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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Cirkevni zakladni §kola Orbis-Pictus je mala Skola rodinného typu. Jedna se o skolu, ktera se nachazi v centru mésta Tabor. Je Skolou nespadovou, jeji zaci casto
dojizdé&ji z okolnich mést a vesnic. Orbis-Pictus svou ¢innost cirkevni $koly zahdjila 1. za¥i 2000, v letech 1994 - 2000 byla soukromou zakladni $kolou. Ztizovatelem $koly je
Rimskokatolicka farnost v Tabote. Orbis-Pictus je Gplnou zakladni $kolou, kterd poskytuje zakladni vzdélani maximalné 145 détem v 1. aZ 9. postupném roéniku. Vyuka

probiha u vSech ro¢niki po jedné tfide, primérny pocet zakt ve tiide je 15 (kapacita Skoly je 145 zaki), Skola nema paralelni tfidy.

2.2.  MATERIALNI, PROSTOROVE, TECHNICKE A HYGIENICKE VYBAVEN]I SKOLY

Vyuka probiha v 9 kmenovych uéebnach a ve 3 odbornych uéebnéach (pocitatova uéebna, uéebna vytvarné vychovy — malirna, odborna uéebna fyziky a chemie). Skola
nema vlastni télocviénu — pronajima si prostor 100 m vzdalené sokolovny. Dvé oddéleni $kolni druziny vyuZzivaji pro svoji ¢innost: 1 samostatnou mistnost - hernu, sousedici
téidu 1. stupné (5. téidu), po¢itatovou ué¢ebnu, malirnu, zahradu $koly, podle potieby také ostatni u¢ebny skoly (v odpolednich hodinach), sokolovnu. Vyucujici maji k dispozici
spole¢nou sborovnu. Ve sborovné je umisténa ucitelska knihovna. Zahrada Skoly je rozdélena do tii Girovni - teras, které se svazuji smérem k fece Luznici. Je to €lenity terén
oddéleny od hluku mésta — nachazi se zde prostory pro relaxaci déti predev§im béhem pobytu ve Skolni druZiné, je zde malé hiisté 9 x 13 m s umélym povrchem. Orbis-Pictus
nema vlastni $kolni jidelnu ani vydejnu — stravovani déti se fesi smluvné s nejblizsi zakladni $kolou zfizenou Méstskym ufadem v Tabote — Zakladni skola Husova ulice.

Budova skoly (pGivodné stary zidovsky diim) ma dlouholetou Skolni tradici. Nachazi se uprostied nové ¢asti mésta s vybornou dopravni dostupnosti. Materialn¢
technické vybaveni $koly je standardni. V poéitacové ucebné se nachazi 18 ks PC a 1 Cernobila tiskarna. Dale je Skola vybavena jesté 18 ks notebookd, 35 tablety iPad Air,3
tiskarnami, kopirkou. VSechny pocéitate maji trvalé pfipojeni k internetu, pocitace v ucebné jsou zapojené do sité (server). Pocitacova ucebna je vyuZivana k vyuce i
k volno¢asovym aktivitam déti. Skola mé 5 interaktivnich displejii na 1. stupni a na 2. stupni uéebny vybaveny dataprojektory. Dalsi materialni pomticky pro vyuku pfevazné
na 2. stupni jsou umistény ve skladech a jsou na standardni arovni. Skola mé dostate¢né mnozstvi Montessori pomiicek , které slouzi vyuéujicim hlavné na 1. stupni a také pro
vyuku zakt s pfiznanymi podpirnymi opatienimi.

Spole¢n¢ s Méstem Tabor, majitelem budovy, se od roku 2001 Orbis-Pictus zamétila na celkovou opravu Skoly: opravu stiechy, opravu fasady, vybudovani 4
podkrovnich tfid, sanaci $aten, rekonstrukci zahrady $koly, vybudovani odborné ué¢ebny fyziky a chemie, vyménu oken v celé budove. Tim se celkove vyrazné zlepsily podminky
pro vyuku a vzdélavani zaku.

2.3. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor skoly tvoti 20 €lenii — feditel, ucitelé 1. a 2. stupné, vychovatelé $kolni druziny a $kolniho klubu, asistenti pedagoga. Vyuku Anglického jazyka
navs$tévuje 1x tydné rodily mluvéi, ktery se stiida v jednotlivych téidach s prevahou své pfitomnosti na druhém stupni. Dalsi cizi jazyk uéi externi vyucujici. Vétsina ucitelt je
plné kvalifikovanych. Jedna uditelka na 1. stupni je specidlni pedagozka a spolu s dal$i specialni pedagozkou peuje o zaky s podpurnymi opatfenimi. Vychovna poradkyné ma
dokoncené vzdélani pfi DVPP, zaméfené na jeji specializaci. Na podzim r. 2006 absolvoval cely pedagogicky sbor (véetné vychovatelek a asistentky pedagoga) 80ti
hodinové Skoleni Kritického mysleni. Na jare 2008 absolvoval cely pedagogicky sbor (v€etné vychovatelek a asistentky pedagoga) 35ti hodinovy kurz Respektovat a
byt respektovan. Od dubna roku 2009 do bi‘ezna 2011 se cely pedagogicky tym §kolil v etické vychové (Vychova k prosociilnosti) pod vedenim lektorek Etického fora
Ceské republiky. Rozsah §koleni byl 250 hodin, trval 2 roky a byl zakon&en certifikatem (v bfeznu 2011). Skoleni bylo financovéno z grantového projektu OP VK Inovace
SVP- Vychova k prosocialnosti (zkricené Otevieno). V roce 2020 se cely pedagogicky sbor proskolil v zavadéni formativniho hodnoceni a ve $kolnim roce 2021/22



Vv poskytovani prvni pomoci v rozsahu 24h. Ve skolnim roce 2022/23 byli prvostupiiovi ugitelé proskoleni v metodach Hejného matematiky v rozsahu 32h. Novi pedagogové si
dopliuji vzdélani na seminafich Kritického mysleni (RWCT), Hejného matematiky a Skoleni prevence rizikového chovani, aby bylo zajisténo proskoleni celého pedagogického
sboru v téchto metodach. Pro kvalitni zajisténi zimnich a letnich pobyti je velka ¢ast sboru je proskolena ve vyuce $kolniho lyZovani a snowboardingu a ¢ast sboru si postupné
dopliuje vzdélani zdravotnimi, vodackymi a lezeckymi kurzy.

2.4. CHARAKTERISTIKA ZAKU

Prevazna vétsina zaka skoly jsou déti z Tabora a blizkého okoli. Orbis-Pictus je malou rodinnou skolou, kterou si rodice déti vybiraji cilené. Divodem byva kiest'ansky
charakter $koly, maly pocet déti ve tfidach, individualni pfistup k zaktim. Ptiblizné 10 % z celkového poctu zaki jsou déti se specifickymi poruchami uceni a chovani ¢i jinym
zdravotnim znevyhodnénim.

2.5.  DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

V ramci dlouhodobého projektu DVPP:

- viichni pedagogové $koly ziskali Certifikait RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému mysleni - dale Kritické mysleni), ktery ziskali absolvovanim 80ti
hodinového kurzu na podzim r. 2006

- od roku 2006 maji vSichni pedagogové osvédceni o absolvovani 35ti hodinového kurzu Respektovat a byt respektovan

- podpoienim evropského grantového projektu OP VK v prioritni ose 1 Inovace SVP — Vychova k prosocialnosti byl cely pedagogicky tym v pribéhu 2 let
proskolen v 250ti hodinovém kurzu etické vychovy; kurz byl zahajen v dubnu 2009 a zakoncen v bieznu 2011; skolitelé byli lektoti Etického fora CR.

Orbis-Pictus se zam&fuje na kvalitni vzd&lavani dé&ti 1. stupné pii prestupu z matetské Skoly, z tohoto divodu jsou néktefi pedagogové 1. stupné proskoleni
V Montessori vzdélavacim systému.

Uz dvacatym ¢tvrtym rokem vyucuje Skola svou 1. tfidu Genetickou metodou poc¢ateéniho ¢teni a psani (nazyvanou Koziskova metoda).
V ramci 1. stupné se vyucuje pravidelné skupinové, jednou za mésic probihaji dopoledni projektové dny.

Od roku 2009 probiha ve skole vyuka etické vychovy. Je zalozena na postupném osvojovani jednotlivych socialnich dovednosti po stupnich:

komunikace — spravné pouzivani verbalni a neverbalni komunikace s cilem vytvotit prosocialni vztah; naslouchani; vedeni dialogu

distojnost lidské osoby, uicta k sobé — zdravé sebehodnoceni bez pfeceniovani a podceniovani; ziskani pozitivniho hodnoceni své osoby od svého okoli
pozitivni hodnoceni druhych — vychazi ze sebepfijeti; osvojeni pfiméteného hodnoceni druhych lidi i ve ztizenych podminkach a situacich

tvorivost a iniciativa — rozvijeni tvofivého mysleni v mezilidskych vztazich

komunikace citii — vzajemné vyjadieni svych citli a identifikace s nimi; ovladani a usmérniovani citti

IR A

empatie — vzivani se do pocitl a postojii druhych, nasledné do jejich celkové situace



7. asertivita — seznameni s asertivnimi pravy, asertivnimi technikami, manipula¢nimi povérami; prakticky nacvik do zivota

8. redlné a zobrazené vzory — nabidka vzorii v oblasti prosocialniho chovéani; média a vztah k nim

9. pomoc, pratelstvi, spoluprace — osvojeni prosocidlniho chovani v konkrétnich dovednostech: davani, déleni se, péce, Gtécha (i ve ztizenych podminkach)
10. komplexni prosocidlnost - vztazeni ziskanych dovednosti na $irsi skupinu (Clovek jako soucast lidstva); aktivni spoluprace zaki na prosocialnich akcich

neziskovych a charitativnich organizaci

Navazujici aplikacni témata ctické vychovy:
1. rodina, ve které ziji
etika a moralka

duchovni hodnoty a ndbozenstvi

2
3
4. ochrana ptirody a zivotniho prostredi
5. ekonomické hodnoty

6

vychova k sexualnimu zdravi a rodinnému Zivotu.

Zpusob realizace etické vychovy ve skolni vyuce:

a) Vvramci pétileté udrzitelnosti evropského grantového projektu Inovace SVP — Vychova k prosocilnosti (Otevieno) v jednotlivych $kolnich letech 2011/12,
2012/13, 2013/14, 2014/15 a 2015/16 a nasledné i po tomto obdobi probihaji v celé skole dale tyto kli¢ové aktivity:
o Ctytikrat roéné jednodenni projektové dny (v 1. — 9. ro¢niku) se ¢tyfmi nosnymi tematickymi okruhy:

*  narodnostni mensiny (multikulturni vychova)
= rodina jinak
= lidé s handicapem
= ekologie (zivotni prostiedi)

jednou ro¢né pétidenni kurzy prosocialniho chovani — letni ozdravné pobyty (v 1. — 9. ro¢niku)

jednou ro¢né jednodenni Dny pro druhé (v 1. — 8. ro¢niku)

jednou ro¢n¢ pétidenni dobrovolnické prace (v 9. roéniku).

Tyto uvadéné kli¢ové aktivity tvoii dohromady program osobnostniho ristu Zaka (program ORZ), do kterého jsou zahrnuti viichni zaci skoly.

Orbis-Pictus se zaméiuje na formovani osobnosti ditéte v kirestanském duchu. Z tohoto divodu poiada sportovné a duchovné zaméfené zimni a letni ozdravné
pobyty — vétSinou na uzemi nai republiky. Po dobu udrZitelnosti projektu Otevieno byly letni ozdravné pobyty nahrazeny kurzy prosocialniho chovani.

b) viz 3.5. Za¢lenéni priifezovych témat pii realizaci programu osobnostniho ristu Zaka
c) osvojovani jednotlivych socialnich dovednosti po stupnich (dosazeni maximalni urovné je nepovinné, zavisi na sloZeni a nastaveni kazdé ttidy):



a. 1.-5.roénik: 1. — 6. stuperi
b. 6.-9.roénik: 1. — 10. stuperi, aplikacni témata

Orbis-Pictus zamé&fuje spolupraci vétiinou na ostatni cirkevni a zakladni §koly v CR, na pfedavani svych zkusenosti se zaélefiovanim etické vychovy do vyuky
(viz projekt Otevieno).

CZS Orbis-Pictus ziskala za své vysledky ve vzd&lavani v oblasti etické vychovy zlatou plaketu Eticka §kola na $kolni rok 2013/14. Stalo se tak v listopadu
2013. Toto ocenéni ud€luje spolecnost Etickd vychova o. p. s. po splnéni pfedepsanych kritérii.

2.6. SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Spoluprace s rodici se neustale vyviji. Rodice mohou $kolu navstivit kdykoliv, nejlépe po vzajemné dohodé s vyucujicimi. O ¢innosti $koly a aktudlnim déni ve Skole
jsou rodi¢e informovani prostiednictvim webovych stranek Skoly a e-maili od Feditele Skoly. Tiidni schtizky probihaji tfikrat roéné, konzultace s jednotlivymi uciteli jsou
po domluvé mozné kdykoliv béhem Skolniho roku. Pred zapisem do 1. tfidy Orbis-Pictus pofada dny otevirenych dveri. S budoucimi prviiacky a jejich rodici se ucitelé setkavaji
nékolikrat pred nastupem do 1. tfidy. Rodice jsou také zvani na slavnostni zahajeni a ukonceni kaZdého skolniho roku do kostela Proménéni Pané na hote Tébor, coz je
kostel zfizovatele skoly. Podle svych moznosti mohou rodic¢e pomoci organiza¢né s letnimi ¢i zimnimi ozdravnymi pobyty.

Od skolniho roku 2005/06 pracuje pti $kole deviti¢lenna §kolska rada. Zasedani ma minimalné dvakrat béhem $kolniho roku — zpravidla v fijnu a dubnu. Od jara 2010
se Skolska rada schdzi 1x mésicné, divodem je potieba Castéj$i komunikace mezi rodici a skolou a reakce na aktualni potfeby $koly. Pfi Skole také rodic¢e zalozili obCanské
sdruzeni Klub pratel $koly Orbis-Pictus.

V oblasti metodického vedeni pii praci s integrovanymi détmi (déti se specifickymi poruchami uéeni a chovani ¢i jinym zdravotnim postizenim) $kola spolupracuje
s Kiest’anskou pedagogicko-psychologickou poradnou v Praze, Pedagogicko-psychologickou poradnou v Tabofie, a specialnimi pedagogickymi centry. Uzka je také
spoluprace s Uradem prace v Tabote pii vybéru a volbé povolani u zakd 8. a 9. rocniku.

Orbis-Pictus jako kiestanska ekumenicka skola spolupracuje s taborskymi cirkvemi. NejuZ§i spolupraci mé $kola se svym ziizovatelem, Rimskokatolickou farnosti
v Taboie. Kazdoro¢né se Skola ucastni Détské vikariatni pouti, ktera je potadana katechety na riznych mistech tdborského vikariatu. Na vyborné trovni je také spoluprace
s ostatnimi cirkevnimi $kolami v CR, obzvlasté se zakladnimi Skolami.

Nelze zapomenout na vybornou spolupraci s Méstskym ufadem v Tabore (hlavné pii piestavbé budovy $koly, obnové $kolni zahrady a udrzovani provozuschopné
budovy), s Méstskou knihovnou Tabor (edukaéni programy pro déti), s Husitskym muzeem v Taboie, Blatskym muzeem v Sobéslavi, S mnoha neziskovymi organizacemi
z Tabora a okoli.



3.

CHARAKTERISTIKA SVP
ZAMERENI SKOLY

vor: UCIMeE Se navzajem

Orbis-Pictus je svou vnitini kvalitou (ne vnéjsi formou) skola kiest’anska. Jejim hlavnim cilem je sjednotit a
harmonizovat vychovu a vzdélavani v souladu s poselstvim evangelia. Je samozi'ejmé oteviena pro kazdého.

Co miiZeme svym Zakiim (a jejich rodi¢iim) nabidnout:
- vychovu déti v duchu kitestanskych moralnich hodnot
- rodinny charakter skoly
- ekumenicky charakter skoly (spoluprace s taborskymi cirkvemi)
- individualni pfistup k zakim
- aktivizacni formy uceni
- vyuku anglického jazyka v 1. a 2. roéniku (v po¢tu 1 hod tydné v 1. ro¢niku a 2. hodin ve 2. ro¢niku)
- vyuku nabozenstvi jako nepovinného predmétu
- vyuku konverzace z anglického jazyka jako nepovinného predmétu
- vyuku religionistiky v 8. a 9. ro¢niku
- projektové a tematické vyucovani
- slovni hodnoceni na vysvédéeni v 1. — 3. ro¢niku, fakultativn€ ve 4. rocniku
- doucovani se skolnim asistentem k upevnéni a procviceni probiraného uciva
- vhodné podminky pro poskytovani pfiznanych podptrnych opatfeni
- tydenni letni a zimni pobyty
- standardizované dotaznikové Setfeni klimatu v tfidnim kolektivu od 5. tfidy
- pravidelné schiizky s budoucimi prviiacky a jejich rodi¢i pred zahajenim $kolni dochazky
- mnozstvi volno€asovych aktivit v ramci $kolni druziny a skolniho klubu.

Usilujeme o celostni formovani osobnosti ditéte v prostredi kirest’anské Skoly.



3.2.  VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedstavuji spole¢né uplatiiované postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt. Jsou uplatiovany vSemi

pedagogy pii vyuce a $kolnich akcich.

KOMPETENCE K UCENI

vést Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani
umoZnit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celoZivotni uceni

Ucitel pouziva aktivizacni formy vyuky.

Ucitel spolupracuje s rodi¢i pii motivaci zaku k uceni.

Utitel podporuje zaky v jejich zajmech a pomaha rozvijet jejich vztah K poznani.

Ucitel vede zaky k pozitivnimu piistupu k uceni.

Ucitel vytvati modelové situace, v nichz mad zak radost ze samotného uceni pro jeho dalsi pfinos —
pouzitelnost védomosti v redlném zivote.

Ucitel klade béhem vyuky diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci,
kritické zhodnoceni.

Ucitel vede zaky k sebehodnoceni a sebepfijeti.

Ucitel podporuje vlastni iniciativu a kreativitu zakd.

Ucitel klade zakim oteviené otazky, zadava zakiim problémové tilohy ¢i tikoly rozvijejici tvotivost.
Ucitel umoziuje zaklim spoluvytvaret kritéria hodnoceni.

Ucitel sleduje tispésnost jednotlivych zakt a ocenuje jejich pokrok.

Ucitelé jdou Zakum piikladem — neustale se dale vzdélavaji.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a
k feSeni problému

Ucitel vyuziva metod aktivizacniho uceni a vede k vyuzivani rizné zdroji informaci, jejich tfidéni a
systematizaci.

Ucitel umoziuje zaklim ovéfeni spravnosti feseni jejich problému.

Ucitel nabizi zakiim moZznost spole¢ného feseni problému.

Ucitel prispiva k vytvoreni piijemné atmosféry a prostredi davéry.

Ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaka.

Ucitel pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu k spravnému feseni.

Ucitel umoziuje zaktim hledat riznéd (i netradicni ¢i originalni) feSeni problém.

Ucitel vede Zaky k tomu, aby dokazali obhajit své feseni a nést dasledky.

Ucitel podnécuje zaky ke schopnosti aplikovat osvédéené postupy pfi feSeni problému v novych situacich
a ke schopnosti sledovat vlastni pokrok pfi feSeni problémul.

Ucitel vede zéky k uvazenym a zodpovédnym rozhodnutim a uvédoméni si diisledktl svého chovani.
Ucitel vede zaky k tomu, aby se nebali problémtl — problém neni hrozba, ale vyzva.
Ucitel podporuje tymovou spolupraci pfi feSeni problému.




Ucitel vede zaky k asertivnimu chovani a hledani dohody.
Ucitelé jdou Zakim piikladem — s citem fesi riizné problémové situace.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

vést Zaky k otevi‘ené, vSestranné a icinné komunikaci

Ucitel klade oteviené otazky, otevira problémy a rozviji u zaku jejich tvofivé feSeni a uméni argumentace.
Ucitel vede zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli i ostatnimi lidmi.

Ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakd k danému ukolu ¢i problému.

Ucitel vede zaky k svobodnému a otevienému projevovani nazort..

Ucitel rozviji v zacich schopnost naslouchat a respektovat nazory druhych.

Ucitel se zajima o to, jak zaktim vyhovuje jeho zptisob vyuky.

Ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaku.

Snazime se o vzajemnou otevienost v komunikaci (ucitel-zék, ucitel-uéitel, ucitel-feditel, zak-zak, zak-
feditel).

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji.

Ucitel vede zéky, aby oteviené vyjadfovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.

Ucitel klade dtraz na ,.kulturni tiroveni™ komunikace (netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé
projevy chovani zakl, zaméstnanct $koly i rodi¢li) a poukazuje na dusledky pozitivniho a negativniho
chovani.

Ucitel vede zaky k diskusi nad danym problémem a zaroven tuto diskusi fidi a usmérnuje

Ucitel podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, roénikt, vékovych kategorii.

Ucitel pripravuje zaky ke zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych situacich.

Ucitel dusledné vyZaduje dodrZzovani pravidel stanovenych §kolnim fadem, fadem odbornych uéeben.
Uc¢itelé jdou Zzakiim piikladem - profesionalnim pfistupem v komunikaci se zaky, rodi¢i, zaméstnanci
Skoly a Sirsi vefejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

rozvijet u zakia schopnost spolupracovat, pracovat
V tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

Ucitel béhem vzdélavani pouziva mimo jiné skupinovou praci zakl a vzajemnou pomoc pii uceni.
Ucitel podporuje zaky pii vytvareni sebetcty a tcty k druhym.

Skola vytvaii spoleéné pravidla vzajemného souziti a vraci se k jejich napliiovani.

Ucitel zadava ukoly, na kterych Zaci spolupracuji.

Ucitel rozviji socidlni citéni zakli — nabada k prosocialnosti.

Skola ugi zaky odmitavému postoji vii¢i véemu, co narusuje dobré mezilidské vztahy.
Respektujeme pravidla chovani (viz $kolni rad).

Ucitel vede zaky ke kooperaci a tymové spolupraci.
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Ucitel podporuje vztahy zalozené na divéie a vzajemné pomoci.

Ucitel vede zaky k respektovani a dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejich formulaci
se zaci sami podileji.

Ucitel vysvétluje disledky chovani zaka.

Ucitel rozviji u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci druhych.

Ucitel umoziuje zaktim spoluvytvaret klima pozitivniho pfistupu k druhym.

Ucitel rozviji u zaka sebediivéru a samostatnost.

Ucitel spolecné se zaky buduje pozitivni tfidni klima, vytvaii vychovné spolecenstvi.

Ucitel rozviji socidlni kompetence na ozdravnych pobytech a kurzech prosocialniho chovani.

Ucitel vede zéky k vnimani vzajemné odlisnosti jako podminky efektivni spoluprace.

Ucitel rozviji schopnost zaku kriticky hodnotit praci tymu, vlastni praci zéka v tymu, praci ostatnich ¢lent
V tymu.

Ucitelé jdou Zakam prikladem — podporuji spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovniku $koly.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat Zaky jako svobodné ob¢any plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych

Ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti Zaka.
Uc¢itel umoziuje zakim spolupodilet se na tvorbé jasnych a srozumitelnych pravidel chovani.
Ucitel vede zaky k zodpovédnosti za chovani vii¢i sobé, ostatnim i celému svétu.

Ucitel vede zaky k tomu, aby se pfi kli¢ovych aktivitach programu osobnostniho riistu zaka chovali jako
zodpovédné osoby.

Ucitel vede Zaky k rozpoznani, ke kritickému zhodnoceni a k odmitani veskerého chovani, které vede
k omezovani prav a svobod.

Ucitel vede zaky k zodpovédnosti za vlastni chovani.

Ucitel vede zaky k aktivnimu pfistupu k tradicim, kultufe a historii, vytvaii pozitivni postoje.

Ucitel podporuje zdjem zakt o déni ve mésté, diskutuje s nimi nad aktualnimi udalostmi.

Ucitel seznamuje zéky s environmentalnimi problémy, vede je k zodpovédnosti za stav Zivotniho
prostiedi.

Ucitel seznamuje zaky se spoleCensky nezadoucimi jevy a pasobi preventivné v této oblasti.

Ucitel vede zaka k respektovani kulturnich odli$nosti a tradic.

Ucitelé jdou Zakim prikladem — respektuji pravni pfedpisy, vnitini normy $koly, plni piikladné své
povinnosti. Chovaji se k ostatnim tak, jak by chtéli, aby se oni chovali k nim.
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KOMPETENCE PRACOVNI

vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, pomahat Zakam

poznavat a rozvijet jejich schopnosti i realné moZnosti a

uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pri profesni
orientaci

Ucitel systematicky vede zaky k fadnému plnéni vSech povinnosti a zavazkda.

Ucitel vede zaky k bezpe¢nému a Setrnému zachazeni s vyuzivanymi pomtickami i svéfenym inventafem.
Ucitel pomaha zakam prezentovat vysledky jejich prace.

Ucitel pomaha uplatiiovat schopnosti, znalosti a dovednosti zakl v bézném zivote.

Ucitel vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s jejich redlnych moznosti pii profesni
orientaci.

Ucitel riznymi formami seznamuje zéky s jednotlivymi profesemi a jejich vyznamem a pfinosem pro
spole¢nost — cilené ujastiuje predstavy zakt o realné podobé jejich budouciho povolani.

Ucitel sméruje zaky k otevienému pfistupu k druhym lidem.

Ucitel pomaha zakiim vytvaret radostnou atmosféru pro praci.

Ucitelé jdou Zakam prikladem — svym vztahem k praci, pfikladnym plnénim povinnosti. Vazi si své
profese.

KOMPETENCE DIGITALNI

pripravovat Zaky na Zivot ve svété digitalnich technologii

Ucitel vede zaky ke kritickému a odpovédnému pouzivani digitalnich technologii .

Ucitel nabizi zakim moznosti k pouzivani digitalnich technologii pfi vyuce i pfi Gcasti na déni ve
spole¢nosti.

Zahrnuje informaéni a datovou gramotnost, komunikaci a spolupraci, medialni gramotnost, tvorbu
digitalniho obsahu (v&etné programovani), bezpe¢nost (vCetné¢ schopnosti snadno se pohybovat v
digitalnim prostfedi a kompetenci souvisejicich s kybernetickou bezpecnosti), otdzky souvisejici s
dusevnim vlastnictvim, feSeni problému a kritické mysleni.

Po vytvofeni programu ORZ v ramci projektu Otevieno jsou utvafeny a rozvijeny dalsi kli¢ové kompetence — tzv. existencialni kompetence.

KOMPETENCE
EXISTENCIALNI

vést Zaky k zodpovédnosti za jejich Zivot, k hledani
smyslu Zivota, kK hlubS§imu poznani sebe a druhych, pomahat
orientovat se v Zivotnich hodnotach

Ucitel vede Zaky k objevovani smyslu zivota.

Ucitel bezpodmineéné ptijima zéky a vytvaii atmosféru bezpeci a davery.

Ucitel motivuje zaky k hlubs§imu sebepoznavani a k sebepfijimani.

Ucitel rozviji u Zak vnimani zivota jako daru.

Ucitel motivuje zaky k stiidmému zivotnimu stylu, skromnosti a pokofte.

Ucitel vede Zaky k rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou, motivaci a manipulaci.

Ucitel podporuje zaky v objevovani a napliovani zivotnich hodnot.

Ucitel védomée zaclenuje piiklady pozitivnich vzort.

Ucitel uci zaky prekonavat prekazky a chapat je jako cestu k osobnostnimu rtstu.

Ucitel ukazuje na hodnoty rodinného Zivota a mezilidskych vztaht, spolupracuje s rodinami zakd.
Ucitelé jdou Zakim prikladem — bezpodmineénym pfijimanim zaki, iniciativnim a pozitivnim
piistupem k Zivotu.
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3.3. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Skola Orbis-Pictus je otevitena Zakim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami s pfiznanymi podpirnymi opatienimi prvniho a7 patého stupné. Specialni
pedagog Skoly ve spolupraci s tfidnim ucitelem zjistuje vzdélavaci potfeby zaki, potom ve spolupraci s poradenskym zafizenim zajistuje odbornou diagnostiku. Na zaklade
diagnostiky jsou konzultovany, planovany a pouzivany vhodné metody a organizaéni postupy pii vyuce. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami i Zaci nadani a mimo#adng
nadani jsou vzdélavani v ramci béznych tfid. Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci specialniho
pedagoga. Plan pedagogické podpory ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyuéujicimi, s cilem stanoveni metod prace
s zakem a zpusobil kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Specidlni pedagog vede piipravu PLPP a pomaha organizovat spolecné schtizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly
i zdkem. Na zakladé odborného posudku poradenského pracovisté specialni pedagog, tfidni ucitel a dalsi pedagogicti pracovnici (ve spolupraci se zakonnymi zastupci zéka)
vytvaii a realizuji individualni vzdélavaci plan (IVP). Struktura IVP vychazi z platné pravni Gpravy, je doplnéna podpisy zéka, zakonnych zastupct zdka a pedagogickych
pracovnikt skoly. V piipadé podptirného opatieni (spocivajiciho v upraveé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana
minimalni doporuéend tiroven pro upravy ocekdvanych vystupti v ramci podplrnych opatieni stanovend v RVP ZV.

Specialné pedagogickou péci zajistuje specialni pedagog Skoly ve spolupraci s tfidnimi uciteli a dal$imi pedagogickymi pracovniky. Koordinuje sestaveni PLPP a
IVP ve spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka a pedagogy Skoly. Zprostiedkovava dalsi odbornou péci a diagnostiku ve spolupraci s poradenskym pracovistém. Specialné
pedagogicka individualni a skupinova prace probiha zpravidla v uéebnach mimo kmenovou tfidu. Rozsah péce vychazi z doporuéeni odborného pracovisté, z koncepce a
podminek skoly. Specialni pedagog podporuje rozvoj zéka, poskytuje poradenstvi rodicim a metodickou podporu ucitelim. Na konci Skolniho roku probiha vyhodnoceni
poskytovani podptirnych opatteni a vyhodnoceni IVP ve spolupraci s pracovnici poradenského zatizeni (pedagogicko-psychologicka poradna, specialné pedagogické centrum,
stiedisko vychovné péce).

3.4. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Skola Orbis-Pictus vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zaka. Pii zjistovani nadani a mimofadného nadani zaka spolupracuje s poradenskym pracovistém a
na zakladé zaveéri odborného vysetfeni sestavuje a realizuje IVP se strukturou podle platné pravni upravy. IVP nadaného a mimofadné nadaného Zaka sestavuje tiidni ucitel ve
spolupraci s uéiteli vyu€ovacich pfedmétt, ve kterych se projevuje nadani nebo mimotfadné nadani zaka, se specialnim pedagogem a skolskym poradenskym zatizenim. IVP
mimofadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimofadné nadaného zaka. Pii sestavovani IVP se vychazi obsahu
IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzZité po obdrzeni doporuéeni Skolského poradenského zatfizeni. IVP je sestaven
nejpozdeji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mtize téz obsahovat i termin
pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je $kolni rok. IVP miZze byt dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.
Specialni pedagog zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez kterého nemutize byt IVP provadén. Specialni pedagog po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpirnych opatieni podle IVP fediteli skoly,
ktery je zaznamena do Skolni matriky. Na konci Skolniho roku probihd vyhodnoceni poskytovani podptirnych opatfeni a vyhodnoceni IVP ve spolupraci s pracovnici
poradenského zafizeni.
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3.5. ZACLENENIi PRUREZOVYCH TEMAT

Prlfezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Tématické
okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obord. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvarime
pro prifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych vyuéovacich predméti.

Jedna se o tyto prufezova témata:

- Osobnostni a socidlni vychova OSV

- Vychova demokratického ob¢ana VDO

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech MEGS
- Multikulturni vychova MKV

- Environmentalni vychova EV

- Medialni vychova MV

Seznam pouZitych zkratek:

INT — Integrace do vyucovaciho pfedmétu
PROJ — Projekt

Cj — Cesky jazyk mluvnice

CjS — Cesky jazyk sloh

CjL — Cesky jazyk literatura
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3.5.1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Nazev tématického okruhu 1. STUPEN 2. STUPEN
osvV 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

Rozvoj schopnosti poznavani VI/INT Prof/INT

- . . Prof/INT
Sebepoznani a sebepojeti Cj/INT OV/INT
Seberegulace a ProfINT | RV/INT
sebeorganizace

. Rel/INT

Psychohygiena OV/INT RV/INT
Kreativita HV/INT RV/INT
Poznévani lidi Cj/INT VI/INT Rel/INT
Mezilidské vztahy VI/INT OV/INT RV/INT Rel/INT
Komunikace Cj/INT Cj/INT OV/INT RV/INT
Spoluprace a soutézivost RV/INT
Reseni problémi a . Rel/INT
rozhodovaci dovednosti CI/INT VIANT Prof/INT
Hodnoty, postoje, prakticka - - . Rel/INT
etika Cj/INT Cj/INT Cj/INT RV/INT RV/INT
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3.5.2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Nazev tématického okruhu 1. STUPEN 2. STUPEN
VDO 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Skolni #4d, | Skolni #ad, | Skolni Fd, Si‘:\}fglgad’ S::i/li‘gl;ad’
pravidla pravidla pravidla tpfid fﬁd
Obcanska spolecnost a Skola | t¥idy, ttidy, tridy, oA o OV/INT
S . N sluzby, sluzby,
sluzby, sluzby, sluzby, . ,
. , , samosprava, | samosprava,
SAMOSPrava | SAMOSPrava | SAMOSPrava |y 1 VI/INT
Obcan, obCanska spole¢nost a Prv zakl. . VI
Stat pojmy/INT V1 CR/INT Evropa/INT OV/INT OV/INT Ov+ Z/INT,
ranni ranni ranni ranni ranni
krouzky krouzky krouzky krouzky krouzky
. . e (volby, (volby, (volby, (volby, (volby,
Forp} Y p,artlf:.lp ace obcant v volebni volebni volebni volebni volebni OV/INT OV/INT
politickém zivoté . . . . .
systém, systém, systém, systém, systém,
vlada, statni | vlada, statni | vlada, statni | vlada, statni | vlada, statni
svatky) svatky) svatky) svatky) svatky)
Principy demokracie jako , , Z/INT,
formy vlady a zptisobu i;g“‘;k Erim;k Er.‘ﬁ /Ilell' Vv /PROJ OVIINT | D/INT, D/INT
rozhodovani weRy uzky J OV/INT
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3.5.3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Nazev tématického 1. STUPEN 2. STUPEN
okruhu MEGS 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Z/INT

Evropa a svét nas zajima VI/INT VI/INT Rel/INT
Z/INT

Objevujeme Evropu a svét VI/INT
D/ INT

D/ INT

Jsme Evropané VI/Int D/INT D/INT ZIINT

OV/IINT Rel/INT
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3.5.4. MULTIKULTURNI VYCHOVA
Nazev tématického 1. STUPEN 2. STUPEN
okruhu MKV 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

Kulturni diference CjL/INT | CjL/INT HV/INT OV/INT

Lidské vztahy CjL/INT CjL/INT CjL/INT CjL/INT OV/INT OV/INT Rel/INT

Etnicky ptivod Prir/INT OV/INT OV/INT
.. VV/INT

Multikulturarita GLINT | GLant | GL/ANT, HVINT | YVINT
HV/INT HV/INT

Rel/INT
Princip socialniho smirua | x. . .
solidarity CJL/INT  |GJL/INT  |CJL/INT | VI/INT VI/INT OV/INT OV/INT Rel/INT OV/INT
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3.5.5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Nazev tématického okruhu 1. STUPEN 2. STUPEN
EV 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
P#/INT, y
Ekosystémy ;’e‘i:o/';yRaO ! PFir/INT PHI/INT, | Z/INT, g{ﬁf ’
Y Vv/INTmote
Zakladni podminky zivota Prv/PROj Prv/INT PFir/INT, Z/INT
Lidské aktivity a problémy |5 NT | prAINT | PAINT | PEIINT | PE/INT Z/INT OV/INT
zivotniho prostiedi
.. Z/INT
Vztah Slovéka a prostiedi | GiS/NT | CJS/ANT | CjSANT | GjS/NT gﬁg}”
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3.5.6. MEDIALNI VYCHOVA
Nizev tématického 1. STUPEN 2. STUPEN
okruhu MV 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
VV/INT
Kritické éteni a vnimani .. - ... p_0u21t_1 rekl. .. ..
N o, Cj/INT Prv/INT Cj/INT Cj/INT tiskovin, Cj/INT Cj/INT
medialnich sdéleni o
Cj/INT
OV/INT
Inter.p’ret’ace VZVtahl’J . C/INT L .
medialnich sdéleni a Cj/INT OV/INT Cj/INT Cj/INT
reality
Cj/INT,
e AJ/INT
SS(E‘{:; medidlnich CjS/INT Cj/INT prace s
casop. pro
déti
Vnimani autora .. ...
mediélnich sdgleni OVANT | G/INT | GJ/INT
Fungovani a vliv médii Vv-film
o Sgoleénosﬁ (komiks, AJK/INT
P plakat)/INT
Tvorba medialniho Cj/INT,
sdéleni Aj/INT
Prace v realiza¢nim Film, Noviny -
tymu pohadka/PROJ tablo /PROJ
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4.

UCEBNI PLAN
1. stupen
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory Predmét 1. tfida | 2. tfida | 3. tiida | 4. tiida | 5. tHida | Celkem | Celkem | Celkem
povinné | disponibilni
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura CeSkYJazf(/lg.‘;‘ literatura | o 8 9 8 8 42 33 9
komunikace — . ,J ;
Cizi jazyk Anglicky jazyk (Aj) 0 0 3 3 3 9 9 0
Matematika a jeji aplikace Matematika (M) 4 5 5 5 5 24 20 4
Informatika Informatika (Inf) 0 0 0 1 1 2 2 0
Prvouka (Prv) 2 2 2 0 0 6
Clovek a jeho svét Ptirodovéda (Pfir) 0 0 0 2 2 4 11 3
Vlastivéda (V1) 0 0 0 2 2 4
Umeni a kultura H}ldebm, Vy’chova H}ldebm’ V}ichova (Hv) 1 1 1 1 1 5 12 0
Vytvarna vychova Vytvarna vychova (Vv) 1 2 2 1 1 7
Clovék a zdravi T¢lesna vychova T¢lesna vychova (Tv) 2 2 2 2 2 10 10 0
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti (P¢) 1 1 1 1 1 5 5 0
Prifezova témata
Skutecny pocet hodin 20 21 25 26 26 118 102 16
PoZadovany pocet hodin 18-22 | 18-22 | 22-26 | 22-26 | 22-26
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2. stupen

Vzdelivact | v, 11 4vact obory Predmét 6. tiida 7. tiida 8. tiida o.tida | Celkem| Celkem | Celkem
oblasti povinné | disponibilni
povin. | dispn. | povin. | dispon. | povin. |dispon. | povin. | dispon.
Cesky jazyk a “ .
Jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura 3 1 4 4 4 16 15 1
]azykpvé Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12 0
komunikace
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk 3 3 6 6 0
Matematika a jeji aplikace Matematika 3 1 4 4 4 16 15 1
Informatika Informatika 1 1 1 o 1 1 5 4 1
5 Dé¢jepis Dé¢jepis 1 1 2 1 2 8
Clovek a ; Religionistika 0 | o0 0 0 0 1 0 2 10 5
spole¢nost Vychova k g
obcanstvi Obcanska vychova 1 1 1 1 1 5
Fyzika Fyzika 1 1 2 2 2 8
Clovék a Chemie Chemie 0 0 1 2 2 5 20 9
ptiroda Ptirodopis Ptirodopis 2 1 1 1 2 1 8
Zemepis Zemepis 2 1 1 2 1 1 8
Uméni a Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 3 9 0
kultura Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Cloveék a Vychova ke zdravi Rodinna vychova 0 1 1 1 3 10 1
zdravi T¢lesna vychova T¢lesna vychova 2 2 2 2 8
. Svét prace Profesni orientace 1 1 2
Clovék a —
“ o Provoz a udrzba S 3 0
svét prace , . *Rodinna vychova 0 1
domécnosti
Prifezova témata 0
Celkova dotace 22 6 23 7 28 4 30
Skuteény pocet hodin 28 30 32 32 122 104 18
Pozadovany pocet hodin 28 - 30 28- 30 30-32 30-32
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* Pfesah do ¢lovéek a spolecnost

**Seznam volitelnych predmétii:

Skola od 8kolniho roku 2018/19 volitelné pfedméty nenabizi.

Nepovinné predméty:
Na jejich realizaci se nepouzivaji hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Pfedméty tedy nejsou zafazeny do ucebniho planu Skoly a nejsou pro n¢ zpracovany ucebni
osnovy.

1. stupeni : Anglicky jazyk : 1. a 2. tfida (1 hod tydné v 1. ro¢niku a 2 hod. ve 2. ro¢niku)
NabozZenstvi (Fimskokatolické): 1. — 5. tiida (1 hod tydné v kazdém rocniku)

2. stupen: Nabozenstvi (fimskokatolické): 6. — 9. tfida (1 hod tydné v kazdém ro¢niku)

Konverzace z anglického jazyka: 6. — 9. tiida (1 hod tydné pro skupinach 6. a 7. tfida a 8. a 9. tfida)
Francouzsky jazyk: 6. — 9. tfida (1 hod tydné )
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Ucebni osnovy
4.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
4.1.1. CESKY JAZYK A LITERATURA

41.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se shoduje s ndzvem vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a realizuje obsah vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace ve vSech ro¢nicich zékladniho vzdélavani.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré urovné jazykové kultury a matetského jazyka a vybavit ho znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné
vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G€inn¢ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dilezité je vytvaret pfedpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a uméli se orientovat pti
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

4.1.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura probihd pievazné ve tfidach.

V 1.a 3.ro¢niku ma Casovou dotaci devét hodin tydné. Ve 2., 4. a 5. roéniku ma ¢asovou dotaci osm hodin tydné.
Piedmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje v 6. - 9. roéniku 4 hodiny tydné. Vyuka navazuje na zaklady, které Zaci ziskali v hodinach Ceského jazyka a literatury na I. stupni.
Jsou zohlediovany specifické vzdélavaci potfeby zakl. Vyu€ovani probihd pfevazné v kmenovych tfidach. Filmova a divadelni pfedstaveni se realizuji u potadajicich
organizaci.
Vyuka sméfuje k:
rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku.
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a predavani informaci
samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi i literarnimi prameny i s texty rizného zaméfeni

individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitku, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhim umeéni
zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Predmét Cesky jazyk a literatura mé komplexni charakter a pro prehlednost je rozdélen do tFi slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se obsah jednotlivych sloZek prolina (jednak mezi sebou, jednak s ostatnimi spolecenskovédnimi predméty).

Mateisky jazyk ma postaveni mimofadné, protoze zejména na 1. stupni ZS (resp. OcS) zprostiedkovava jako prvni, a to jedine¢nym, neopakovatelnym zptisobem,
styk s kulturou zemé, ke které dité patii. Cesky jazyk je nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovavani informaci a prezentace postojii a nazortl. Ma vyznamnou propedeutickou
funkci pfi osvojovani dalSich jazykd, které jsou klicem k bezprostiednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych narodud. (Prifezova témata Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova prolinaji v§emi vzdélavacimi oblastmi.)

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu riizného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Psani je sou¢asti Komunikac¢ni a slohové
vychovy Vv 1. az 3. ro¢niku a realizuje se zpravidla v mensich ¢asovych celcich nez je vyucovaci hodina. (Zaélenéni prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova
demokratického ob¢ana, Enviromentalni vychova / INT, Medialni vychova / INT, PRO)

24



V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.
Jazykova vychova vede zéky k pfesnému a logickému mysleni, které je zékladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych
znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnédvat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych
hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani. (Zaélenéni prifezovych témat: Osobnostni
a socidlni vychova, Vychova demokratického obCana)

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Ui se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji ctenarské navyky i schopnosti tvotivé recepce,
interpretace a produkee literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit
jejich duchovni zivot. (Za€lenéni prifezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Multikulturni vychova / INT)

Priifezovd témata ve viuce predmétu Cesky jazyk a literatura

Vztah Osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen na samotném faktu komunikaéni podstaty jazyka s tim, Ze se
zaméiuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako klicovy nastroj jednani v riznych zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a
roz§ifuje specifické aplikace jazyka o socidlni dovednosti. Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, Ze se u¢ivem stava sam zak, stava se jim konkrétni zakovska skupina a
stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti a hledat vlastni cestu k zivotni
spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal§im lidem a svétu.

Vychova demokratického obcana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti.
V konkrétni roving pak predev§im rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti s uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpisobu feseni.

Vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech prolina v§emi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziiuje uplatnit dovednosti,
které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zakd tradiéni evropské hodnoty, k nimZ patfi humanismus, svobodna lidska viile,
moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

Prutezové téma Multikulturni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Umozniuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti riznych
kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Enviromentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢lovéka a zivotniho prostiedi. Ovliviiuje racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na
stranku emocionalni a voln¢ aktivni. Vede jedince k aktivni GiCasti na ochrané a utvafeni prostfedi a ovliviiuje hodnotovou orientaci zakt a zivotni styl.

Propojeni Medidlni vychovy se vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsich typta
obsaht a uplatiiovani odpovidajici skaly vyrazovych prostfedkt. Osvojeni si pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace.
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4.1.1.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyu¢ovacim pFedmétu Cesky jazyk a literatura

Kompetence k uéeni

Klademe diraz na cteni s porozuménim a praci s textem, vyhledavani informaci.

Individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

Zaktm umoziiujeme realizovat vlastni ndpady, podnécujeme jejich tvofivost.

Rozvijime pozitivni vztah k matetskému jazyku a k literatufe i k dalSim druhiim uméni zaloZenych na uméleckém textu. Pracujeme
s chybou jako s prilezitosti.

Vedeme zaky k sebehodnoceni.

Vedeme zaky k pochopeni matetského jazyka jako dilezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémii

Vedeme zaky k hledani riznych feSeni problémd.
Pouzivame témata z kazdodenniho zivota.

Vedeme zaky k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju.

Kompetence komunikativni

Zaky vedeme ke zvladnuti b&Znych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi.
Zaky vedeme k respektovani postojil a nazort komunika¢niho partnera.

Uc¢ime zaky kultivovat Ustni 1 pisemny projev, vyjadfovat vlastni ndzor vhodnou formou, obhajovat a argumentovat i naslouchat
nazorlim ostatnich.

Vedeme zaky ke sdileni ¢tenaiskych zazitka (individualni prozivani slovesného dila).
Podporujeme pozitivni pratelské vztahy ve ttidach a mezi tfidami.

Kompetence socidlni a personalni

Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéni.
Ucime zaky fesit konflikty jednanim.

Vedeme zaky ke kooperaci a tymové spolupraci..

Podporujeme vztahy zaloZené na respektu, duvéte a vzajemné pomoci.

Podporujeme u zakti rozvoj sebedivéry a samostatnosti.

Kompetence obcanské

Umoznujeme zakim podilet se na tvorbé jasnych a srozumitelnych pravidel chovani.

Vedeme zaky ke svobodnému a zodpovédnému chovani.

Podporujeme zajem zakd o déni ve méste.

Zaky vedeme Kk respektovani individudlnich rozdil&i (ndzorovych, narodnostnich, kulturnich...).
Seznamujeme zaky s environmentalnimi problémy, vedeme je k zodpovédnosti za stav zivotniho prostredi.

Rozvijime vnimavost a citlivost ve vztahu k lidem, Kk prostiedi, k pfirodg.
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Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a pracovnich navyku, k ochrané svého zdravi i zdravi druhych, k ochrané Zivotniho
prostiedi a ochrané kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech.
Klademe dtiraz na dodrzovani dohodnuté kvality prace, postupt a termint (kritéria).

Vedeme zaky k piipravé a udrzovani pracovniho prostoru.

Podporujeme volnodasové aktivity zaku.

Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni.

Kompetence digitalni

Klademe dtraz na dodrzovani spole¢né stanovenych pravidel pro vyuzivani digitalnich technologii.

Vedeme zaky k rozvoji zakladnich hygienickych navyku pii vyuzivani digitalnich technologii.

Klademe diiraz na zkoumani, ovétovani, porovnavani a hodnoceni ditvéryhodnosti digitalnich informaci.

Umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni.

Klademe diiraz na ¢teni s porozuménim elektronickych textd véetné vyznamu obraznych symbolu.

Vedeme zaky k vyuzivani grafickych organizérti pro tfidéni a uspotadavani informaci.

Umoznujeme zaktim vyuzivat online slovniky.

U¢ime zaky pouzivat vybrané formy elektronické komunikace a respektovat jeji pravidla.

Vedeme zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu (autorstvi, citace, zdroj).

Vedeme Zaky k uvédoméni si rizik spojenych se zvefejiiovanim svych osobnich udaji a s faktem, Zze kazda ¢innost v online
prostredi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné odstranit.

Vytvafime zakiim podminky pro kritické hodnoceni digitalniho obsahu.

Vedeme zaky k praktickému vyuZivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni potieby.
Uc¢ime zaky rozpoznavat prvky zamérné manipulace v medialni komunikaci a zaujimat k ni kriticky postoj.

Vedeme zaky k tomu, aby pii komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky.

Nabizime zaktim riizné situace a texty v digitalnim prostiedi a vedeme je k tomu, aby pfi praci s t€émito texty volili vhodné ¢tenaiské
strategie.
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4.1.1.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Roc¢nik: 1.
Rotnikové vo Utivo: P¥esahy a vazby,
ocnikove vystupy: KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA priifezova témata
Zak: Mluveny projev

- pfi komunikace dodrzuje zakladni zasady dorozumivani

- vypravi o zazitcich

- vypravi o obrazcich (porovnava obrazky, hleda rozdily)

- klade otazky a vécné na otazky odpovida

- dramatizuje

- sdé€luje kratké zpravy, formuluje prosbu, podékovani, omluvu
- jednoduse popisuje aktualni ¢innosti

- technika feci

- komunika¢ni dovednosti a navyky

- kratké mluvené projevy (kladeni otazek — vécna odpoved,
vypravéni, popis)

- dramatizace (pozdrav, vitani, prosba, podékovani, louceni)

Prv — rozdilnost komunikacnich
situaci a komunikacnich roli (napf.
rodina — s$kola, ucitel — zak,
kazdodenni ¢innosti)

Zak: Naslouchani
- nasloucha v béznych dorozumivacich situacich kazdodenniho - naslouchani praktické Vv, Hv, M — vazba na praktickou
zivota, chape vécny obsah sdéleni - naslouchani vécné ¢innost
- vnima jednoduché pokyny, nazory a postoje a reaguje na né - prvky naslouchani kritického Cj-Lv — esteticky zazitek
- dotazuje se na nejasnosti - Ani zazi < o ey
. . prvky naslouchini zaZitkového EV — Vztah ¢lovéka a prostiedi /
INT
Zak: Cteni
- zna pismena velké a malé tiskaci abecedy (W, X, Q jen okrajove) - pocateéni &teni (nacvik techniky teni)
) praCUJe’ ’s obrazky, pismeny, slovy a vetarpl (vybarvuje, - rozvijeni ¢tenafské dovednosti (hlasité éteni a prvni pokusy o
vyhledava, podtrhava, dopliiuje, odpovida na otazky) tiché &teni)
- Cte slova, véty a kratsi texty s porozuménim
- vyuziva dostupné digitalni pomdicky
Zak: Pisemny projev

- piSe pismena velké tiskaci abecedy (W, X, Q jen okrajove)
- piSe slova a véty (velka tiskaci abeceda)

- piSe vétSinu pismen velké a malé psaci abecedy

- piSe slova a kratké véty

- pocatecni psani (nacvik techniky psani)
- rozvijeni dovednosti psat (opis, piepis)
- nacvik kontroly vlastniho pisemného projevu
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Roc¢nikové vystupy:

Udivo:
JAZYKOVA VYCHOVA

Presahy a vazby,
prifezova témata

Zak: Zvukova stranka jazyka
- Z hlasek slozi slovo - poznévém’ pismen abecedy Hv — rytmizace slov
- rozlozi slovo na hlasky - rozvoj fonematického sluchu (hlaskovy sklad a rozklad)
- rozlisuje véty, slova, hlasky - véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno OSV — Poznavani lidi
- vytleska slabiky slova - vyslovnost samohlasek, souhlasek, dvojhlasek a
- pozna slova, kterad se rymuji souhlaskovych skupin VDO - Obcanska spoleénost a
- pozna intonaci véty (oznameni, otazka, ptikaz) - porozuméni piedtenym vétam §kola, Formy participace obcani
- modulace souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk) v politickém Zivot¢ (ranni krouzky)
a Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani (ranni
krouzky)
Zak: Slovni zésoba a tvofeni slov
- porovnava a vymysli slova opa¢ného a blizkého vyznamu - vyznam slova
- doplnuje neuplna slova a véty - slova opa¢ného a blizkého vyznamu
- fadi slova ve vétach - Tfazeni slov ve véte
- tvoii véty se zadanym slovem - tvorba vét
- vyuziva dostupné digitalni pomicky
74k: Pravopis
- opiSe a pfepiSe text - opis, pfepis
- pise podle diktatu - diktat
- pise velkd pismena na zacatku vét - zacatek véty
- pise velka pismena ve jménech déti - vlastni jméno

zapisuje interpunkcéni znaménka na konci véty

- interpunkéni znaménka (.,?,!
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Roc¢nikové vystupy:

Udivo:
LITERARNI VYCHOVA

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Zak: Poslech literarnich textd
- naslouchd kratké cetb¢ nebo nahravce prozy a poezie - vnimavy poslech prozy i poezie VV — vytvarny doprovod
- komunikuje o slySeném textu nebo poezii - navstévy divadelnich predstaveni
- text volné reprodukuje - dilny cteni
- vypravi o zazitcich z poslechu
- odpovida na otazky, zepta se na nejasnosti
Zak: Zazitkové &teni a naslouchani OSV — Hodnoty, postoje, prakticka
- slova a véty rozliSuje sluchem i zrakem - pocateéni &teni etika
- (te slova a véty s porozuménim a spravnou intonaci - hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci
- jednoduse zhodnoti ¢etbu i poslech textu - rozvoj ¢tenaiské dovednosti (kratké texty) MKV — Kulturni diference / INT a
- vyuziva dostupné digitalni pomucky - pokusy o tiché ¢teni Princip socidlniho smiru / INT
- pocatky ¢tenafstvi, vypravéni o dojmech a tématech z Cetby
- rozhovor o pieéteném
- zazitkové Cteni (esteticky zazitek) Prv — mezilidské vztahy
Zak: Tvofivé Cinnosti s literdrnim textem VV — vytvarny doprovod (ilustrace)
- vyhledavé a vymy3li rymy - rozvoj slovni zasoby Vv — loutky
- recituje basnicky, zna détska fikadla - vlastni vytvarny doprovod
- vyhledava slova a véty - pamétné osvojeni kratkych textd
- dramatizuje pohadkovou postavu - prvni pokusy o dramatizaci
- vypravi o ¢etb¢, odpovida na otazky - vymysleni a domysleni pfib&ht
- vymysli a domysli jednoduché piibehy
Zak: Zakladni literarni pojmy

rozpozna nékteré zakladni literarni pojmy

(tikadlo, rozpocitadlo, hadanka, pohadka, kniha, c¢tenaf,
hlasité ¢teni, loutka, loutkové divadlo, manasek)
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Roc¢nik: 2.

Rocnikové vystupy:

Udivo:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

priifezova témata

odstrafuje nedostatky ve psani tvarti jednotlivych pismen
piSe pismena psaci abecedy
opisuje a prepisuje slova a véty, kontroluje napsany text

technika psani

psaci pismena

diraz na Gpravnost psaného textu
opis a piepis slov a vét

Zak: Mluveny projev
- vV mluveném projevu dodrzuje zakladni komunika¢ni zasady - technika feci OSV — Komunikace
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost v mluvenych - komunikaéni dovednosti a navyky
rojevech - i 5 i A vy . y .
proJ . [ 1o . o , vt SP 1’s0\’/na anesp 1spvna V.ySIOVHOSt , _ . Prv — komunikace ve $kole a v rodiné
- vypravuje podle obrazk a na zaklad¢ vlastnich zazitkd - kratké mluvené projevy (otdzka, v&cnd odpovéd, N
- pojmenuje a jednoduse popiSe zvife nebo véc vypravovani, popis, formy spole¢enského styku) Prv —zvife
- sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti - vypravovani podle obrazki a vlastnich zazitka
- pfifazuje a tvoii véty k obrazkiim - jednoduchy popis VV — kresba zvifete
- uziva zékladni formy spole¢enského styku - Ttazeni ilustraci podle d&jové posloupnosti :
. < x . o PRSI y , N A Vv — komiks
- dodrzuje spolecné stanovena pravidla i pro vyuzivani digitalnich - Fazeni a tvorba vét k obrazkiim
pomiicek - zékladni formy spoledenského styku (pozdrav, osloveni,
zdvotila otazka, zddost a odpovéd’, podékovani, omluva)
Zak: Naslouchani
.y , . . . - naslouchani praktické Cj-Lv — esteticky zazitek
- vnima pokyny, nazory a postoje a reaguje na n¢ - naslouchani vécné
- zepta se na nejasnosti . K louchani kritickéh
ima ici : prvKy naslouchant kritickeho EV — Vztah ¢lovéka a prostiedi / INT
- zaujima VhOdn?vtl(fl postoje - prvky naslouchani zazitkového P
- jednoduse ovéfuje fakta
Zék: Cteni
- cte technicky spravné text pfiméfené naroc¢nosti - praktické &teni (technika Gteni, text pfiméfené naro€nosti)
- Vvtextu pfiméfené naroCnosti pracuje s praktickymi
informacemi, vyhledava a dopliuje tidaje
- vyuziva dostupné digitalni pomicky
Zak: Pisemny projev
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Roc¢nikové vystupy:

Ucéivo:
JAZYKOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Zak: Zvukova stranka jazyka
- rozlisuje véty po strance obsahové a zvukové véta (poznavame véty) Hv — rytmizace slov
- rozliSuje slova ve véte, slova a véty spravné fadi véta — slovo (rozliSovani slov ve véte)
- rozliSuje jednotlivé véty v jednoduchych souvétich podle fazeni slov ve vété . ] . .
stranky obsahové a zvukové potadek vét v textu VDO - Obcanskg §polecnost a S1501a:
- Cleni slova na slabiky a hlasky druhy vét Form.y. . QgﬂlC}pace , o?canu
- rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky, dvojhlasky, tvrdé, mekké véta jednoduchd a souveéti v politickém Zivoté (ranni krouzky) a
a obojetné souhlasky, tvrdé a mékké souhlaskové skupiny a slovo — slabika — hlaska, rozdéleni hlasek (slabi¢né a Pr!nCIpy qem()krac'e jakf) , f°rm¥
skupiny dg, t&, n¢, b, pé, vé, me hléskové slozeni slova) vlady a zplsobu rozhodovani (ranni
- spravné vyslovuje znélé a nezné&lé souhlasky na konci slov rozdéleni slova na konci véty krouzky)
hlaska, pismeno (zvukova stavba slova)
kratké a dlouhé samohlésky, dvojhlasky
tvrdé, mekké a obojetné souhlasky
skupiny dé, t&, né, bé, pe, vé, mé
slova se znélymi a neznélymi souhldskami na konci slov
(parové souhlasky p-b, t-d, t-d’, ch-h, f-v, s-z, §-Z
Zak: Slovni zasoba a tvofeni slov
- vymysli slova opa¢ného a blizkého vyznamu slova blizkého vyznamu a slova protikladna
- urCi nadfazenost a podfazenost slov slova vyznamem nadfazena, podiazena a soufadna
- pozna slova citové zabarvena slova citové zabarvena
- vyhleda v textu slova pfibuzna slova pfibuzna
Zak: Tvaroslovi
- rozlisi ve vété podstatna jména, slovesa, pfedlozky a spojky slovni druhy (podstatna jména, slovesa, pfedlozky, spojky)
- pozna rizné tvary téhoz slova ruzné tvary téhoz slova
Z4k: Skladba

rozliSuje véty jednoduché a souvéti v neslozitych pfipadech
rozliSuje jednotlivé véty v jednoduchych souvétich
spoji jednoduché véty do souvéti

véta jednoducha a souvéti
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opise a pfepise text

piSe podle diktatu

piSe velka pismena na zacatku vét

piSe velka pismena ve vlastnich jménech osob a zvitat

zapisuje interpunkéni znaménka na konci véty

spravné pise U nebo @ (pravopis oduivodiuje)

rozliSuje psani i, i — y, y po meékkych a tvrdych souhlaskach
(pravopis odtvodiiuje)

pise spravné slova se skupinami dé, t&, né, bé, pé, v€, mé — mimo
morfologicky Sev

spravné pise souhlasky na konci slov (psani zdivodiuje)

Pravopis

opis, prepis, diktat

zacatek veéty a konec véty

déleni slov na konci véty

obecna a vlastni jména (jména osob a zvitat)

interpunkéni znaménka (.,?,!)

carka mezi slovy a vétami

unebo

tvrdé a mekké skupiny

kde se piSe pismeno &

psani souhlasek p-b, t-d, t-d’, ch-h, f-v, s-z, §-Z na konci slov
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o U¢ivo: Piesahy a vazby
Rocénikové vystupy: , I oy £ x
LITERARNI VYCHOVA prurezova témata
Zak: Poslech literarnich textt VvV — vytvarny doprovod
- nasloucha etbé prozy i poezie - vnimavy poslech poezie a prozy
- volné reprodukuje slySeny text - navs§tévy divadelnich pfedstaveni
- vypravi o zazitcich
- odpovida na otazky, zepta se na nejasnosti
- domysli piibehy a vyjadiuje myslenky
Zak: Zazitkové &teni a naslouchdni
- Cte s porozuménim slova a véty - plynulé &teni jednoduchych text OSV - Hodnoty, postoje, prakticka
- plynule éte jednoduché texty - slovni piizvuk etika
- Cte nahlas i potichu - Cteni hlasité a tiché MKV — Kulturni diference / INT,
- odpovida na otazky, zepta se na nejasnosti - prvky kritického ¢teni Lidské vztahy / INT a Princip
- vypravi o dojmech z Cetby - zazitkové Cteni (esteticky zazitek) socialniho smiru / INT
- spolecna Cetba knih
- rozvoj vlastniho ¢tenafstvi a rozhovor o precteném
Zak: Tvofivé ¢innosti s literArnim textem
- Vy}ﬁieda}w} alvymyﬂl rymy - rozvoj slovni zasoby VV — vytvarny doprovod (ilustrace)
A ed’a\fa stovaa vety . . . - rozhovor o pfecteném (porozuméni a vyjasnéni pojmi)
- Oflpov,lfi,a na ovtazky, zepta se na nejasnosti - vlastni vytvarny doprovod
- prednasi basné - pamétné osvojeni kratkych basni
- dramatizuje kratké literarni texty - dramatizace
- vymyslia domysli ptibéhy - vymysleni a domysleni piibshi
- Ctenafské dilny a Ctenatské lekce
Zak: Zé&kladni literarni pojmy

rozeznd poezii a prozu i nékteré zakladni literarni pojmy

- Dbasen, basnik, vypravéni o détech, povidka, spisovatel,

Casopis, ilustrace, ilustrator, tiché ¢teni
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Roc¢nik: 3.

Roc¢nikové vystupy:

Udivo:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Zak: Mluveny projev
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou a nedbalou - technika feci MV — Prace v realizatnim tymu
vyslovnost - komunika¢ni dovednosti a navyky (film, pohadka / PRO)
- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych - spisovnd a nespisovna vyslovnost
SkOImCh.l m}mosk(,)lmch s1jrua<v:10’h . ) styllgacg a kompqzme . . L , VV — kresba pfedmétil a ¢innosti
- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru - souvislé jazykové projevy (otazky a odpovédi na otazky,
- rozumi pokynim pfiméfené slozitosti vypravovani, popis, spoleCensky styk a jeho formy)
- dodrzuje slovosled ve vétach - vypravovani podle obrazkové nebo psané osnovy Prv. — jednoduché pfedméty a
- na zdklad¢ vlastnich zazitkl tvofi kratky mluveny projev - popis jednoduchych pfedméti a ¢innosti (vycvik vyjadfovaci | ¢innosti
- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné pohotovosti)
tempo feci - formy spoleenského styku (Zadost o informaci, podani
- tvofi otazky a odpovida na otazky struéné informace, uvitdni, rozloueni, sdélovani piani,
- vypravuje podle obrazkt, ftadi ilustrace podle dé&ové vyfizovéani pozdravu)
posloupnosti, vyuziva dostupné digitalni pomuicky
- pojmenovava pfedméty a déje
- popisuje jednoduché predméty a cinnosti
- pouziva zékladni formy spolecenského styku
Z4k: Naslouchani
) L . . . I - naslouchani praktické MV — Kiritické ¢teni a vnimani
- chape bézné dorozumivaci situace kazdodenniho zivota - naslouchani véené medialnich sd&leni / INT
- porozumi ’mluvenym pokynum pimefene naro¢nosti, vnima - prvky naslouchani kritického EV — Vztah &loveka a prostiedi /
pokyny, nazory a postoje a reaguje na né - prvky naslouchani z4Zitkového INT
- zepta se na nejasnosti ve slySeném textu
- vyjadfuje hodnotici postoje
- ovefuje fakta (napf. dotazem, porovnavanim, vyhledavanim) Cj-Lv — esteticky zazitek
Zak: Cteni

¢te plynule s porozuménim texty piimeéfeného rozsahu a
naroc¢nosti

porozumi pisemnym pokyniim a vyznamu obraznych symbolil
pfiméfené narocnosti

praktické ¢teni (technika Cteni, orientace v textu pfiméfené
narocnosti

vécné Cteni (zaklady informacni vychovy, vyhledavaci cteni,
klicova slova)
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Zak:

zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, odstranuje nedostatky ve
psani tvart jednotlivych pismen

spravné spojuje pismena i slabiky

opiSe a piepise slova a véty

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

kontroluje vlastni pisemny projev

Pisemny projev

technika psani

spravné tvary pismen, Cislic
spravné spojovani pismen i slabik
opis, prepis slov a vét
jednoduché sdéleni

slovosled ve vétach
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Roc¢nikové vystupy:

Ucéivo:
JAZYKOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Zak: Zvukova stranka jazyka
- rozliSuyje véty jednoduché a souvéti po strance obsahové a - véta jednoducha a souvéti Hv — rytmizace slov
zvukové - véta jednoducha a jeji stavba
- rozliSyje v textu druhy vét podle postoje mluv¢iho a k jejich - nauka o slové — synonyma, opozita, slova piibuzna VDO — Obéanska spolecnost a dkola
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky - hlaskoslovi a Formv parfici acepobéanﬁ
- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na - slova se zndlymi a nezn&lymi souhlidskami uvnité slov v olitiZklZ':m Zixlljoté (ranni krouzky)
hlasky, odliSuje kratké a dlouhé samohlasky, rozdé¢li slovo na (parové souhlasky p-b, t-d, t-d’, ch-h, f-v, s-z, §-7) p Y
slabiky a uré¢i pocet slabik ve slové - abeceda
- vyslovuje slova se spravnym ptizvukem - vyjmenovana slovapob,l, m,p,s, v, z
- spravné vyslovuje slova se znélymi a neznélymi souhlaskami
uvnitf slov
- vyjmenuje abecedu (fadi slova)
- znaucelené fady vyjmenovanych slov
- uzivd vmluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, piidavnych jmen a sloves
Zak: Slovni zésoba a tvofeni slov
- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu (d¢j, véc, - vyznam slova
okolnost, vlastnost) - synonyma a opozita
- vyhledavé slova opac¢ného vyznamu - slova vyznamem nadfazen4, podfazena a soufadna
- urci slova vyznamem nadfazend, podfazena a souradna - slova pfibuzna
- rozliSuje v neslozitych ptipadech slova pfibuzna a tvary téhoz - rlzné tvary téhoz slova
slova
- vyuziva dostupné digitalni pomicky
Zak: Tvaroslovi
- rozliSuje ve veété piiméfené slozitosti slovni druhy v zakladnim - slovni druhy ohebné a neohebné
tvaru
74k Skladba

rozliSuje véty jednoduché a souvéti

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy, dopliiuje souveéti

vyhleda ve vétach zékladni skladebni dvojice

véta jednoducha a souvéti
véta jednoducha a jeji stavba
zékladni skladebni dvojice
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Zak:

spravné piSe znélé a neznélé souhlasky uvnitt slov a na konci
slov (psani zdiivodnuje)

oduvodtiuje a pise spravné d¢, té, n&, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev

oduvodiuje a pise spravné u/a

odivodniuje a piSe spravné y/i po tvrdych a mékkych
souhlaskach a po obojetnych souhlaskdch ve vyjmenovanych
slovech

piSe velkd pismena na zacatku vét a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

k procvic¢ovani vyuziva dostupné digitalni pomucky

Pravopis

procvic¢ovani a prohlubovani uciva z 2. rocniku

psani souhlasek p-b, t-d, t-d’, ch-h, f-v, s-z, §-Z uvnitt slov
psani y/i po tvrdych a mékkych souhlaskach

psani y,y po obojetnych souhlaskach uvnit vyjmenovanych
slov

vlastni jména (mést, vesnic, hor a fek)

V'V — monogramy
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Rocnikové vystupy:

Udivo:
LITERARNI VYCHOVA

Pi'esahy a vazby,

prufiezova témata

Zak: Zazitkové ¢teni a naslouchani
" ., e e\ 1ee g, e - plynulé ¢teni, ¢lenéni textu OSV — Hodnoty, postoje, prakticka
- Cte s porozuménim (hlasité a tiSe) literarni texty pfiméfené véku - hiasité a tiché etika
- predcita (vyuziva Ctenatské dovednosti) - prvky kritického &teni
- vypravi o dojmech z Cetby, vyjadiuje své pocity z pfecteného - sazitkové &teni (esteticky zazitek o o
fextu (esteticky prozitek) | Spolotn e {estetickey zazitek) VD0 Principy demokraciejsko
- 3ivé & ; i i . ormy vlady a zpisobu rozhodovani
pouziva c.etbu’J a’ko Zdro]_ informaci ) L - zdokonalovéni vlastniho ¢tenaistvi (vypravovani o dojmech Y ) y ) P
- hodnoti jednani, postoje postav, pravdivost ¢i vérohodnost a tématech z Cetby a rozhovor o pedteném) MKYV - Lidské vztahy / INT,
ptibéhu Multikulturalita / INT a Princip
socialniho smiru / INT
Zak: Tvofivé ginnosti s literdrnim textem
. v e g, N - vypraveéni o dojmech a tématech z Cetby Vv — vytvarny doprovod (ilustrace)
- pracuje tvofive s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle - vlastni vytvarny doprovod
svych schopnosti - recitace
- vyhledava slova, véty a rymy - dramatizace
- pfednasi zpaméti ve vhodném tempu a frazovani literarni texty - rozhovor o pietteném, rozhovory o knihdch
pfiméfené véku - vymysleni a domy3leni piib&hi
- dramatizuje kratké literarni texty - tenafské dilny
- jednoduSe charakterizuje literarni postavy détskych knih - Ctenafské lekee
- vyjadiuje postoje ke knize
- vymysli a domysli ptibéhy
Zak: Zékladni literarni pojmy

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

- poezie, ver§, rym, proza, povést, divadlo, divadelni
predstaveni, dramatizace, herec, rezisér, film, rozhlasové a
televizni vysilani
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Roc¢nik: 4.

Roc¢nikové vystupy:

Udivo:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Zak: Mluveny projev
- rozliSuje jazykové prostiedky spisovné a nespisovné, vhodné je - technika feci OSV - Reseni problémi a
vyuziva podle situace - komunika¢ni dovednosti a navyky rozhodovaci dovednosti
- stylisticky vyuziva citové zabarvena slova - spisovna a nespisovna vyslovnost
- prii ravovani dodrzuje ¢asovou posloupnost ravovanych - i i , o
Pl vypravovani zle VOU POSIOUpIIOst vypravovary st’yllz.ace a korT_lpo’zme. , . ., | VI — samostatné a srozumitelné
de¢jh a db4, aby v souvislém celku véty po strance obsahové na - vyevik vsouvislych jazykovych projevech (vypravovani, vyjadfovani
sebe logicky navazovaly popis, rozhovor, dopis, telegram, zprava, oznament, reklama, | - e )
- vede telefonicky rozhovor formy spoleenského styku) VI - me'21’11dske Vthihya ucta a
- sestavi dopis (e-mail) obsahujici jednoduché sdéleni (nalezitosti - vypravovani podle obrazkové nebo psané osnovy chovani ve spole¢nosti
dopisu, adresa, iprava dopisu a obalky) - popis jednoduchych pfedmétii a ¢innosti (vycvik vyjadiovaci | VV —kresba podle piedlohy
pohotovosti) Vv — kolaz z reklamniho materialu
- formy spolecenského styku (zddost o informaci, podani
struéné informace, uvitini, rozlouceni, sdélovani prani,
vyfizovani pozdravu)
Zék: Naslouchani
. . . . - naslouchani praktické EV — Vztah ¢loveka a prostiedi /
- pochopi jednoduchy pokyn nebo postoj a reaguje na n¢j - naslouchani véené INT
- pfijme ustni sdéleni pfiméfené slozitosti (napf. telefonicky - prvky naslouchani kritického
vzkaz), zapamatuje si jeho smysl a podstatna fakta, popt. jej s ;
' ’ - prvky naslouchani zazitkového o C L s
zaznamena a déle pieda PIVEY Cj-Lv — esteticky zazitek
- analyzuje a hodnoti slySeny projev
- ovéfuje fakta (napf. dotazem, srovnavanim, vyhledavanim)
- ovefuje, porovnava a hodnoti duveéryhodnost digitalnich
informaci
Zak: Cteni

Cte plynule s porozuménim texty priméfeného rozsahu a
naroc¢nosti

rozumi pokynim a informacim pouzivanym v ucebnici, zjistuje
a dopliiuje udaje, pracuje s textem pfimerené narocnosti

praktické ¢teni (technika Cteni, orientace v textu pfiméfené
narocnosti)

vécné Cteni (zaklady informacni vychovy, vyhledavaci ¢teni,
klicova slova)
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po strance obsahové i formalni piSe spravné jednoduché
komunikaéni zanry

napiSe jednoduché vypravovani, dodrzi naslednost d&jové
slozky a logickou navaznost

vytvoii pozvanku

napiSe dopis (véetné adresy), e-mail, pfip. SMS zpravu

Pisemny projev

vypravovani
popis
pozvanka
dopis
e-mail, SMS
reklama
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Roc¢nikové vystupy:

Ucdivo :
JAZYKOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

priifezova témata

uziva riizné podoby slova

rozliSuje slova podle vyznamu, rozpozna slova spisovna a
nespisovna, poznava slova citové zabarvena

vyuziva v mluveném projevu gramaticky spravné tvary slov

Zvukova stranka jazyka

- nauka o slové (hlaskova podoba slova, vyznam slova, slova
jednoznacna, mnohozna¢na, slova spisovna a nespisovna,
slova citové zabarvena

- nafeci

- modulace souvislé fe¢i (pfizvuk, intonace, tempo)

OSV — Sebepoznani a sebepojeti

VDO — Formy participace obcantl
Vv politickém Zivote (ranni
krouzky)

VI — vlastni jména ulic, nAmésti a
budov

v

VI — nafeci

rozlisuje slova podle vyznamu

rozpozna slova spisovna a nespisovna

seznamuje se se slovy jednoznaénymi a mnohozna¢nymi
poznava slova citoveé zabarvena

Slovni zasoba a tvorfeni slov

- stavba slova (kofen, cast predponova, cast priponova,
koncovka)

- ruzné podoby slova (slova spisovna a nespisovna

- vyznam slova (slova jednozna¢na a mnohoznaéna, slova
souznacna a protikladna, slova citové zabarvend)

ur¢uje slovni druhy na zakladé znalosti systému slovnich druhii
rozliSuje slova ohebna — sklofiujici se, ¢asujici se

rozliSuje slova neohebna

poznava slovesa v textu a umi je uvést v zakladnim tvaru

v neurcitku (infinitivu)

Tvaroslovi

- slovni druhy ohebné a neohebné
- ruzné tvary téhoz slova

uréi vétu jednoduchou a souvéti

rozliSuje jednotlivé véty v jednoduchych souvétich

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

V neslozitych dvojélennych vétach vyhleda zakladni skladebni
dvojice (uréuje podmét a piisudek)

Skladba
- véta jednoducha a souvéti
- véta jednoducha a jeji stavba
- zakladni skladebni dvojice
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Zak:

piSe y/y po obojetnych souhlaskach uvnitt vyjmenovanych slov
a ve frekventovanych slovech snimi pfibuznych a i/i po
obojetnych souhlaskach uvnitt ostatnich slov (psani umi
zdtivodnit)

rozliSuje a piSe spravné slova spiedlozkami a slova s
predponami

spravné pise tvary piitomného Casu slovesa byt

piSe spravné¢ koncovky ve tvarech pravidelné se sklonujicich
podstatnych jmen

piSe spravné koncovky pficesti minulého pii mluvnické shodé
prisudku s podmétem

vyuziva dostupné digitalni pomicky

Pravopis

procvicovani a prohlubovani uéiva z 3. ro¢niku

slova s pfedponami a ptedlozkami (nad, pod, pfed, v, od,
bez)

tvary pfitomného Casu slovesa byt

koncovky podstatnych jmen

pricesti minulé
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Rotnikové vist Udivo: Piesahy a vazby,
o¢nikové vystupy: L
yStupy LITERARNI VYCHOVA priifezova témata
Zak: Poslech literarnich textt
- volné reprodukuje slySeny text - vnimavy poslech poezie a prozy VV —vytvarny doproved
- odpovida na otdzky, zeptd se na nejasnosti - navstévy divadelnich predstaveni
- domysli ptibehy, vyjadiuje myslenky a pocity z Cetby
Zak: Zazitkové &teni a naslouchani
5 o o - plynulé éteni s porozuménim MKYV — Lidské vztahy / INT,
- Cte plynule, spravné a s porozuménim priméfené naroéné texty - &enéni textu Multikulturalita / INT
- predcita, pouziva vhodnou silu, vysku i barvu hlasu - hlasité a tiché éteni, vyrazné Steni
- pouziva Cetbu jako zdroj informaci i pobaveni (i tiché ¢teni) _ kv kritického & o
: g s etioh vahermng prvKy kritickeho cteni Hv — Zivot a dilo hudebnich
- postavy z textu jednoduse hodnoti a ur¢i jejich vzdjemny vztah o as f Xteni  (Stapd o ol L zivot a dilo hu
za21vtkc’>vlel) Cteni (Cteni texti uméleckych a popularné skladateld (libreta oper)
nauényc
- spolecna Cetba knih
- rozvoj vlastniho ¢tenafstvi
Zak: Tvofivé Cinnosti s literdrnim textem
- pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynti ucitele a podle - vypravéni o dojmech a tématech z &etby, rozhovor Vv — maska
svych schopnosti - ilustrace (vnimani, postieh)
- vyjadfuje své pocity z precteného textu (esteticky zazitek) - recitace
- zhodnoti ilustrace - dramatizace
- vypravuje, popf. dramatizuje Cast pohadky, povidky nebo - rozhovor o pieéteném, rozhovory o knihach
povesti - vymysleni a domysleni ptibéha
- prednési zpaméti ve vhodném tempu a frazovani
- vymysli a domysli ptibéhy
Zak: Zékladni literarni pojmy

rozumi nékterym vybranym pojmim a vyrazim v souvislosti se
skute¢nosti, kterou tyto pojmy a vyrazy oznacuji

- (Clanek, text, basen-pisen, vers, fadek basné, rym, rytmus,
prizvuk, pfirovnani, pfednes, recitace, vyrazné ¢teni)
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Ro¢nik: 5.

Roc¢nikové vystupy:

Udivo:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Zak: Mluveny projev
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva - technika feci OSV — Komunikace
podle komunikaéni situace - komunika¢ni dovednosti a navyky MV — Stavba medialnich sdéleni /
- voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého - spisovnd a nespisovna vyslovnost INT
komunika¢niho zaméru - stylizace a kompozice WV — nakr
. A . < , . L, . nakres
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaii kratky - souvislé jazykové projevy (vypravovani, popis, rozhovor,
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti oznameni, zprava, vzkaz, reprodukce, reklama, tiskopisy,
- popise pfedmét, d&j, pracovni postup formy spole¢enského styku)
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na - vypravovani podle sestavené osnovy
zaznamniku - reprodukce jednoduchych textt
- formuluje oznameni, zpravu - popis pfedmétu, déje a pracovniho postupu
- reprodukuje obsah piimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si
z n&j podstatna fakta
- odlisuje fakta a nazory, argumentuje
- rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé
- kultivovan¢ se dorozumiva
- ovéfuje, porovnava a hodnoti divéryhodnost digitalnich
informaci
Zak: Naslouchéni

pochopi jednoduchy pokyn nebo postoj a reaguje na n¢j

pfijme ustni sdéleni pfiméfené slozitosti (napt. telefonicky
vzkaz), zapamatuje si jeho smysl a podstatna fakta, popt. je
zaznamena a dale preda

analyzuje a hodnoti slySeny projev (napf. spravnost, pravdivost,
vérohodnost, zameér)

ovéfuje fakta (napf. dotazem, srovnavanim, vyhledavanim)

- naslouchani praktické

- naslouchani vécné

- prvky naslouchani kritického

- prvky naslouchani zazitkového

EV — Vztah ¢lovéka a prostiedi /
INT

Cj-Lv — esteticky zazitek
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¢te s porozuménim piiméfend naroéné texty potichu i nahlas
fidi se pokyny v pracovnich textech tisténych i elektronickych
posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vek, podstatné informace zaznamenava

fidi se zakladnimi hygienickymi navyky pfi vyuziti digitalnich
technologii

Cteni

praktické Cteni (technika Cteni, orientace v textu pifimétené
naroc¢nosti)

vécné Cteni (zaklady informacni vychovy, vyhledavaci cteni,
klicova slova)

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunika¢ni Zanry

na zakladé sestavené osnovy dokaze vytvorit pisemny projev
S dodrzenim ¢asové posloupnosti

popise predmét, d¢j, pracovni postup, vlastni osobu

napiSe dopis (ve spravném sledu jeho ¢asti), oznameni a zpravu
sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu na zékladech struénosti
a vystiznosti textu

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky

vypravovani

popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu

dopis, oznameni, zprava, SMS zprava, e-mailova zprava,
vzkaz

pozvanka, inzerat, omluvenka

reklama

tiskopisy (prihlaska, dotaznik)
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Roc¢nikové vystupy:

Ucéivo:
JAZYKOVA VYCHOVA

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Zak: Zvukova stranka jazyka
- pouziva ¢esky jazyk jako nastroj dorozumivani - matefsky jazyk — prostiedek dorozumivani VDO - Formy participace obcanil
- rozliSuje rizné podoby slova (slova spisovna a nespisovna) - 1lizné podoby slova a jeho vyznam Vv politickém zivoté (ranni krouzky)
- porovnava vyznamy slov, zvla§t¢ slova stejného nebo - vyziti slov podle postoje mluvéiho
podobného vyznamu a slova vicevyznamova - slovni a vétny piizvuk
- rozliSuje a uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva - modulace souvislé fe¢i (tempo, intonace, piizvuk)
je v gramatickych spravnych tvarech ve svém mluveném projevu - véta jednoducha a souvéti
- pfima a nepfima fe¢
Z4k: Slovni zdsoba a tvofeni slov
- rozliSuje slova spisovna a nespisovna o o - stavba slova (kofen, &ast predponova, &ast priponova,
- porovnava slova jednoznacnd a mnohoznacna, slova citove koncovka)
zabarvena, slova souzna¢nd a protikladna, slova vyznamem - tvofeni slov
nadfazena, podfazena a soufadna - antonyma, synonyma, homonyma
- rozliSuje ve slo'vé’ koten, c¢ast pfedponovou, piiponovou a - riizné podoby slova (slova spisovna a nespisovna)
k?ncovku (rv?zl1suje zakladni vyznam ptedpon, dopliuje - porovnavani vyznamu slov
predpony a piipony podle smyslu)
Z4k: Tvaroslovi
- urcuje slovni druhy na zaklad¢ znalosti systému slovnich druhd - rlzné tvary téhoz slova
- rozliSuje slova ohebna (sklofuje, casuje) a slova neohebna - slovni druhy ohebné (mluvnické kategorie podstatnych
- ur¢uje vzory podstatnych a pfidavnych jmen jmen, druhy piidavnych jmen, zijmen a Cislovek a jejich
skloniovani, slovesny zptisob podminovaci)
- slovni druhy neohebné (pfislovce, predlozky, spojky,
Castice, citoslovce)
Z4k: Skladba

vyhledd zakladni skladebni dvojici, v netplné zakladni
skladebni dvojici oznaci zaklad véty

spojuje véty v souvéti

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné¢ zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi a podle potieby projevu je
obménuje

rozlisi fe¢ pfimou a nepfimou

zakladni a rozvijejici vétné cleny

podmét vyjadieny a nevyjadieny, podmét nékolikandsobny
ptisudek slovesny, shoda ptisudku s podmétem

véta jednoducha a souvéti

piima a nepfima fec
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piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

rozliSuje skupiny bé — bje, pé, vé — vje, mé¢ — mn¢

piSe spravné koncovky ve tvarech pravidelné se sklofujicich
podstatnych jmen

piSe spravné koncovky pridavnych jmen tvrdych a me¢kkych
piSe spravné i/y v koncovkach piicesti minulého (zakladni
priklady)

k procvi¢ovani vyuziva dostupné digitalni pomuicky

Pravopis

procvicovani a prohlubovani uéiva ze 4. roéniku

vlastni jména (viceslovné ndzvy statli, jména narodnostni,
nazvy uméleckych dél, novin a casopisi)

déleni slov na konci fadkt

skupiny bé — bje, pé&, vé — vje, m¢ — mné

slova s ptedponami ob-, v-, s-, z-

slova s ptedlozkami s, z

koncovky podstatnych a pfidavnych jmen

koncovky pficesti minulého
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L U¢ivo: Piesahy a vazby,
Roc¢nikové vystupy: , L . .,
LITERARNI VYCHOVA prurezova témata
Z4k: Poslech literarnich texti
- voln¢ reprodukuje slySeny text - vnimavy poslech poezie a prozy
- odpovida na otdzky, zeptd se na nejasnosti - navstévy divadelnich predstaveni
- domysli piibehy, vyjadiuje myslenky
Z4k: Zazitkové &teni a naslouchani
- ¢te plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfiméfené naro¢né - plynulé &teni s porozuménim (hlasité a tiché &teni, vyrazné | MKV — Lidské vztahy / INT,
tEXtYV o o o . &teni) Multikulturalita / INT
) roz.hsll]? ruzne t}.fpy umele.ckyclvl a neumeleckychrtef(t'u - zazitkové Cteni (Cteni textl umeleckych a populdrn€ | V|- Evropsti spisovatelé a jejich dila
- vyjadiuje své dojmy a pocity z Cetby a zaznamenava je nauénych) b ] )
- zaujima postoj k literdrnim postavam, poznava zamér autora a - druhy textd vécné i odborné literatury Hv — zivot a dilo hudebnich
f v AR skladatelt
hlavni myslenku ) " - prvky kritického &teni _
- orientuje se v pfiméfené narocnych odbornych textech (vyuziva - spoletné Cetba knih a rozvoj vlastniho Etenafstvi (libreta oper)
riiznych zdrojii informaci) Vv — literarni postava (portrét)
Zak: Tvofivé ¢innosti s literarnim textem
- pracuje tvofive s’hterarnlm textem podle pokynt ucitele a podle - vypravéni a rozhovor o dojmech a tématech z Cetby VvV — préce s knihou a ilustraci
S\jygh SChOpnO,SU o o o - rozhovor o precteném, rozhovory o knihach
- pfi jednoduchém rozboru literarni textd pouziva elementarni - ilustrace (porovnavani)
literarni pojmy - recitace
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni - dramatizace
literarni text na dané téma e - vymysleni a domy3leni pibshi
- prednasi zpaméti ve vhodném tempu vhodné literarni texty - zaznamenavani myslenek, &tenatsky denik
- zaznamenava zajimavé myslenky, vede zaznamy o Cetbé ’
Zak: Zakladni literarni pojmy

pouziva elementarni literarni pojmy

literarni druhy a Zzanry — rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka

spisovatel, basnik, kniha, ctenaf

divadelni pfedstaveni, herec, rezisér, loutka

vers, rym, pfirovnani

49




Roc¢nik: 6.

Rocnikové vystupy

Udivo

Piesahy a vazby, priifezova
témata

74k pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a s dalsimi slovniky.

pravidla ¢eského pravopisu, pravopisna cviceni, pii tvorbé
pisemnych projevl vyuziti jazykovych piiru¢ek

74k rozliSuje zasady tvofeni ceskych slov.

rozbor slovotvorny, stavba slova, pravopis ve slovech
odvozenych

74k si obohacuje slovni zasobu.

Vyznam slova

Zak tridi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci.

tvaroslovi, slovni druhy, podstatnd jména, pfidavna jména,
zajmena, slovesa

74k si osvojuje stavbu vét jednoduchych.

zakladni vétné ¢leny, shoda pfisudku s podmétem, rozvijejici
vétné Cleny

Zak si osvojuje stavbu souveéti.

stavba souvéti

Zak spisovné vyslovuje ¢eska slova.

zvukova stranka jazyka, spisovna vyslovnost hlasek a slabik

7ak vyuziva zaklady studijniho &teni, vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky a strué¢né

klicova slova, hlavni myslenky textu, vedlej$i informace,
vypisky, vytah

D, Z, Pt, F — vypisky, vytah

poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu.
Zak piipravi prezentaci pro spoluzaky.

tvorba prezentace podle danych pravidel a na dané téma

Zak usporada informace v textu s ohledem na jeho udel.

osnova, ¢lenéni textu do odstavci, textova navaznost, zprava,
oznameni, Gfedni dopis

Zak vnima okolni svét a vlastnim tvofivym psanim zpracovava
odpozorované jevy.

popis pfedmétu, osoby, pracovniho postupu

74k odliSuje spisovny a nespisovny projev.

Vypravovani, pfima fec¢

74k reprodukuje predteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila.

vhodné ukazky z literarnich dél

74k je schopen kultivované prezentovat vlastni detbu a reagovat na
dotazy ucitele a spoluzaki.

referat, vlastni Cetba

74k rozezna zékladni znaky pohadky, baje a povésti.

vhodné ukazky z literarnich dél

D — Myty, baje a povesti
jednotlivych stati

74k rozezna zékladni znaky bajky a vniméa ponaucen, které z ni
plyne.

vhodné ukazky z literarnich dél

74k uvede zékladni znaky poezie.

vhodné ukazky z literarnich d¢l

74k rozliduje zékladni znaky dobrodruzné literatury.

ptibéhy odvahy a dobrodruzstvi - vhodné ukazky z literarnich
dél

7ak konfrontuje vzajemny vztah lovéka a zvifete.

Ssvét lidi a svét zvitat — vhodné ukazky z literarnich d¢l
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Roc¢nik: 7.

Roc¢nikové vystupy

Uéivo

Piesahy a vazby, prifezova
témata

74k pracuje s jazykovymi p¥iruckami.

pravopisné jevy, tvaroslovi

7k tvoii spisovné tvary, uréuje mluvnické kategorie u podstatnych
jmen, pfidavnych jmen, sloves.

podstatna jména, pfidavna jména, zdjmena, ¢islovky, slovesa

74k rozezna v textu neohebné slovni druhy a uréi je.

ptislovce, ptedlozky, spojky, Castice, citoslovce

74k tvofi homonyma, synonyma, antonyma a zaclenuje je do
souvislého textu, vhodné nahrazuje vyznamy slov.

homonyma, synonyma, antonyma

74k doklada zptisoby tvofeni slov a obohacovani slovni zasoby.

slovni zasoba, tvoreni slov, pfejimani slov, odborné nazvy

Aj (pfejimani slov), D, F, Z, Pt

74k rozligi vétné ¢leny podle vztaht.

zakladni vétné ¢leny, rozvijejici vétné ¢leny

74k rozlisi vétu hlavni a vedlejsi.

druhy vét vedlejsich

Zak vyuziva zaklady studijniho &teni, vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky, stru¢né
poznamky, vypisky, vytah, pfipravi a prfednese referat.

vypisky, vytah, referat

D,Z, Pt F

74k uziva vystizné jazykové prostiedky, zpracuje samostatny
souvisly projev /ustni i pisemny /.

Vypravovani, popis, dopis

74k rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zamér
partnera v hovoru.

Vypravovani

Zak odlisi v komunikaci dialekty, slang a také mluvu soucasné
mladeze, a to véetné prostiedi diskusnich for, pocitacovych her
nebo socialnich siti.

Narodni jazyk: vyuziti Gtvar narodniho jazyka v souvislosti
s komunikacni situaci @ komunika¢nim zamérem

74k vhodné pouziva terminologii.

popis vyrobkd, popis pracovniho postupu

Zak vnima hravost literarni formy.

Vv krajinach fantazie — vhodné ukazky z literarnich dél

Zak analyzuje text a srovnava ho s realitou, odliSuje v textu fakta
od néazort a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji.

Vhodné ukazky z literarnich dél

¢teni, naslouchani

Z4k vnima morélni hodnotu piatelstvi.

vhodné ukazky z literarnich dél, interpretace literarniho textu

Zak se zamysli nad postavenim ¢lovéka v t€Zkych Zivotnich
situacich.

Vhodné ukazky z literarnich dél, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek

74k formuluje Gstn€ i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho ¢i filmového ptedstaveni a ndzory na umélecké dilo.

zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, dramatizace, piednes
literarnich textd, diskuse

VV — vlastni vytvarny doprovod
k literarnim textim

74k na zakladg ¢etby dokumentuje historicky vyvoj lidstva.

vyznamné texty starsi literatury

D — historické epochy

51




Roc¢nik: 8.

Roc¢nikové vystupy

Udivo

Ptesahy a vazby, prifezova
témata

Zak rozliduje vétné vztahy.

zakladni, rozvijejici, n€kolikanasobné vétné ¢leny, vyznamove
poméry mezi jednotlivymi slozkami

Zak si osvojuje pravopis souveti.

souvéti podiadné, souvéti souradné

74k rozpozna hlavni zpiisoby obohacovani slovni zasoby.

obohacovani slovni zasoby, zpiisoby tvofeni slov, pfenesena
pojmenovani

Aj — obohacovani slovni zasoby

Zak uvede rozdil ve sklofiovani podstatnych jmen piejatych,
vytvoii jejich spravné tvary.

podstatna jména piejata

Zak spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova.

zvukova stranka jazyka, spisovna vyslovnost

Zak si procvicuje slovesné tvary.

Casovani sloves, nepravidelna slovesa

74k porovnava slovanské jazyky.

¢estina — jazyk narodni, skupiny jazykt

74k pouziva kultivovany pisemny projev na zaklad& poznatki o
jazyce a stylu.

jednotlivé slohové ttvary

74k v modelovych situacich napise zadost, objednavku, Zivotopis.

uredni pisemnosti

74k pracuje se slovni zasobou uméleckych textd.

lideni a charakteristika v literarnich dilech

VV — vytvarné ztvarnéni

Zak usporadd informace v textu s ohledem na jeho udel.

vyklad, avaha

Zak rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.

manipulativni piisobeni projevu, publicistika

Zak uréi komunika¢ni zamér autora v textech odborného nebo
publicistického slohu, v¢etné stylové nevyhranénych nebo

hybridnich sdéleni na soc. sitich a jinych platformach na internetu.

rozlisovani Gcelu textu a zaméru autora; prostiedky, jimiz autor
sdéleni vyjadiuje

74k rozliuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty.

vyznamné literarni texty, vhodné ukazky

74k rozpoznava zékladni rysy vyrazného individudlniho stylu
autora.

vyznamni autofi literarnich dél

74k souvisle reprodukuje preéteny text, popise strukturu textu.

préace s textem

Zak porovna riizna ztvarnéni téhoz nametu.

interpretace literarniho dila

Zak se seznamuje s hlavnimi vyvojovymi obdobimi narodni a
svétové literatury.

vyvoj Ceské a svétove literatury

D — historické epochy

7k rozlisuje zékladni druhy a zénry v proménéach &asu, uvede
vyznamné predstavitele.

lyrické zanry, epické Zanry, drama
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Roc¢nik: 9.

Rocnikové vystupy

U¢ivo

Piesahy a vazby, prifezova
témata

Zak v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky a syntakticky.

jednotlivé pravopisné jevy

74k rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
V souveti.

véta jednoducha, souvéti, odstranovani nedostatktl ve vystavbé
textu, vypoveéd a véta, poradek slov ve vété

Zak rozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou ¢estinu a zdtivodni
jejich uziti.

rozvrstveni narodniho jazyka

Zak odlisuje spisovny a nespisovny projev, vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru.

rozdily mezi mluvenym a psanym projevem, slohové postupy

Zak se zapojuje do diskuse, Fidi ji, vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu.

diskuse

Zak v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné
pouziva verbalni a neverbalni prostfedky feci.

proslov, diskuse

Z4&k vyuziva poznatky o jazyce a stylu ke gramaticky i vécng
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
z4jmda.

slohové postupy

74k kriticky hodnoti digitalni obsah: déivéryhodnost webovych
stranek, relevantnost a pravdivost informaci, rozpozna hoaxy, fake
news, argumentacni fauly, podvodné zpravy a manipulace v
medialni komunikaci a na socialnich sitich. RozliSuje fakta od
nazoru.

manipulativni ptisobeni projevu, posouzeni obsahu a formy texti:

analyza argumentace a manipulace, ¢teni digitalnich textu,
webové stranky

74k pfi praci s digitalnimi texty voli vhodné &tenaiské strategie:
efektivné vyhledava informace na webovych strankach, aktivné
usiluje o porozuméni digitalnimu obsahu.

studijni ¢teni, cteni digitalnich textt, webové stranky

Z4k pti tvorbé digitalniho obsahu (prezentace, plakéty, podcasty,
videa, rozhovory a dal$i) vyuziva aplikace a dal$i nastroje pro
tvorbu a sdileni obsahu: textové editory, sdilené dokumenty, online
jazykové slovniky a pfirucky.

tvorba digitalnich materiald

Z4&k vyuziva pii rozboru literarniho dila zékladni literarni pojmy.
74k tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklad literarni teorie.

zaklady literarni teorie
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Zak charakterizuje vyznamné literarni Zanry, orientuje se
v zékladnich literarnich smérech, ma ptehled o vyznamnych
predstavitelich ceské a sveétové literatury.

Ceska a sv€tova literatura 20. stoleti, soucasna literarni tvorba

D — d¢&jiny 20. stoleti

Zak formuluje ustn& i pisemn& dojmy ze své Getby, navitévy
divadelniho nebo filmového ptedstaveni a nazory na umélecké
dilo.

referat, diskuse, vlastni ¢etba, reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu
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4.1.2. ANGLICKY JAZYK

4.1.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Znalost ciziho jazyka ptispiva k mobilité jednotlivce v osobnim zivoté, ale i v dal$im studiu a budoucim pracovnim uplatnéni. Vzdélavani v Anglickém jazyce sméfuje
k dosazeni arovné A2 (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

4.1.2.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuéovaci pfedmét ma na 1. i na 2. stupni ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné€. Vyuka probiha s celou tfidou. Diraz je kladen na vyuku zakladt gramatiky, schopnosti
porozuméni a nasledné komunikaci. Naro¢nost uciva, pouzitého jako prostiedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka.

Cilem vyuky na prvnim stupni ( 3.-5. ro¢nik) je probuzeni z4jmu zaka o studium, pfi€emz se pozornost soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a zvladnuti
vztahl mezi jeho grafickou a zvukovou strankou. Rozviji se zakladni fe¢ové dovednosti.

Na druhém stupni ( 6.-9. ro¢nik) jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostifedku dorozumivani. Pozornost se vénuje nejen fe¢ovym dovednostem, ale i éteni a
pisemnému vyjadfovani.

Vyuka je zaloZena na modelu britské anglictiny, ale Zaci jsou postupné seznamovani i s odlisnostmi v americké angli¢tiné. Pfedmét sméfuje k tomu, aby byl zak
schopen dorozumét se s cizincem a byl schopen komunikovat o zakladnich tématech. Vyuka se lehce dotyka seznameni s realiemi Anglie, ¢imZ jsou Zaci vedeni k objevovani
jinych kultur.

Vyuka probihd ve tfidach, vyucujici vyuziva kromeé ucebnic a pracovnich sesitti také audiokazety a CD + rizné autentické materialy (noviny, Casopisy, internet,...)
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41.22. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucujiciho predmétu Anglicky jazyk

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme je na celozivotni uceni.

Vysvétlujeme zakovi smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni na praktickych prikladech
blizkych zakovi.

Pracujeme s chybou jako s ptilezitosti.

Kompetence k FeSeni

Podporujeme rizné piijatelné zplsoby feseni problému.

problémi Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Kompetence Ucime zaky prezentovat svou praci, své myslenky (portfolia, projekty, ...).
komunikativni Ucime zaky naslouchat druhym.

Kompetence socialni a
personalni

Podporujeme skupinovou vyuku, ktera umoziuje vzajemnou inspiraci.
Ucime zaky pracovat v tymech.

Kompetence obéanské

Neustale monitorujeme chovani zakt, véas pfijimame ucinna opatieni.
Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni

Pfi vyuce se snazime vytvorit podnétné a tvotivé prostredi.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k vyhledavani a zpracovavani informaci v anglickém jazyce.

Vedeme zaky ke komunikaci a spolupraci v anglickém jazyce s ostatnimi zaky za pouziti digitalnich technologii.

Vedeme zaky k vytvareni digitalnich produktt, ¢imz podnécujeme jejich kreativni dovednosti v anglickém jazyce.

Uc¢ime zaky hravou a interaktivni formou za pouziti digitalnich technologii.

Navozujeme situace pro vytvareni materiald v digitalni podob¢ (video, prispévek, recenze, reklama)

Vysvétlujeme vyznam respektovani autorskych prav a u¢ime zaky spravné citovat zdroje a vyhybat se plagiatorstvi.

Povzbuzujeme zaky k aktivnimu vyjadfovani jejich nazort a komentaid, ptipadné k reagovani na nazory ostatnich v simulovanych situacich na
socialnich sitich pomoci digitalnich technologii.

Povzbuzujeme zaky k vyuzivani aplikaci a dalsich digitalnich nastroji pro samostatné studium anglického jazyka.
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4.1.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Ro¢nik: 3.

Y . Piesahy a vazby
Rocénikové vystupy: Ucivo: . , L,
prurezova témata:
Zak:
- Zzopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se - hlaskovani, abeceda
v priibéhu vyuky setkal. - pfedstavovani (sebe i druhych)
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu.
- vyhledava vizualni podobu slovni zasoby.
Zak:
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam uditele, které jsou - prikazy (prostorova navigace), udavani sméri
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.
Zak:
- ovlada ¢isla od 1 do 12, a to jak v mluveném, tak psaném - Cislovky od 1-12
projevu.
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni podobu.
- zepté se na vk + uda svij vak. - dotaz na vék (,,How old are you? I'm 10*)
- preéte anglické telefonni ¢islo. - telefonm Cisla o )
- uri celé hodiny. - hodiny (,,What time is it*“?) + ur¢eni celych hodin
Zak: ) .| Tematické okruhy slovni zasoby:
- rozsifi svoji slovni zasobu o nova slovicka. Rozlisuje - hracky
grafickou a mluvenou podobu slova (pojmenuje hracky, - barvy
popise lidi, barvy, zakladni obleceni, t¢lo, obchody, tvary). - tvary
- pouzivd jednoduché vazby s vyuzitim slovesa ,be“ v - oblegeni
jednotném ¢isle. - tdlo
- Vytvaii obrdzkové slovniky. - popis lidi
- obchody
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pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy.

tvoti zakladni slovni spojeni napf. tam je, tam jsou, kolik je.
Seznamuje se s pravidly jednotného a mnozného ¢isla.
pouziva pfivlastiiovaci zajmena (pf. Jane’s).

vytvati obrazkové video namluvené vlastnim hlasem.

,there is“, ,there are®
otazka na pocet ,,how many*
piivlastiiovaci zajmena (Jane’s) ,,can‘
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Roénik: 4.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

Prufezova témata

Zak:

popise umisténi piedmétu na obrazku s pomoci predlozek — in,
on, near, under, into, out of.

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

»Where®...? (kde), pfedlozky (in, on, near, under, into, out

of)

zvladne pocitat od 13 do 100, seznami se se zdkladnimi principy
tvorby Cislovek normalnich i fadovych.

pouziva vazbu ,,how many* (kolik).

¢islovky 13-100

vazba ,,how many* (kolik)

rozsifi si svoji slovni zasobu o téma ,,jidlo*.

zapoji se do jednoduchy rozhovort.

vyuziva bliz$ich uréenich kvantity (tzn. ,,a packet of*, ,,a bottle
of*, ,,a tin of*).

uruje  spravné pojmenovani slovni zdsoby pomoci
interaktivnich her.

slovni zésoba ,,food* (jidlo) + vazba ,,can I have...?
(mohu mit...?)

pocitatelna a nepocitatelna podstatnd jména

popise pravé probihajici aktivity.
tvofi kratka namluvena videa, v kterych demonstruje
gramaticky jev.

ptitomny ¢as prubéhovy

popiSe zakladni druhy pocasi (tj. snézi, je zima, je teplo, je
vétrno, slunce sviti, je zatazeno atd.).

pocasi + nékteré zemé svéta

vyhledava aktuélni informace o pocasi v riznych castech svéta
a prezentuje je tiide.
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popise své zajmy a konic¢ky. Vyjadii se napf. k audio nahravce,
zda se mu libi, ¢&i ne.
Seznami se se zménou tvaru ve teti osobé jedn. Cisla (tj. pridani

113
S ).

nauci se pouzivat slovicko ,,chtit”. Vyjadii své potieby.

Hlikes® X, dislakes™ (mit rad X nemit rad)

pfidani ,,s“ ve tfeti osob€ jedn. Cisla

1 want..., please* (ja chci..., prosim)

zepta se a odpovi na dotaz ,.kde bydlis“. Vyplni své zdkladni
udaje do formulart.

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovani témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu.

obohati svoji slovni zasobu o slovi¢ka mistnosti v domg.
vyhledava informace a znamych osobnostech a prezentuje je
ostatnim.

ptitomny Cas prosty - ,.I live at...*, , He lives at...“ (ja
bydlim v ... on bydli v...)
Zajmena —me, him, her, us, them

slovni zasoba — mistnosti v domé

sklada zakladni véty typu: Kazdy den jdu do skoly. Obvykle
nesnidam....

Ccvi¢i porozumeéni poslechu a jednoduchému psanému textu, cte
nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

ptevadi vlastni psany text do mluvené podoby pomoci online
nastroju.

pritomny Cas prosty uzity v kazdodennich aktivitach
(vstavat, jit do skoly, jist, ...)

piislovce Casu: ,,always“-vzdycky, ,,usually“-obvykle,
»sometimes“-n¢kdy, ,,never“-nikdy

Zak:

Sestavi svij 1 imaginarni rozvrh $kolnich hodin i volno¢asovych
aktivit.

fekne kolikaty je mésic, vyjmenuje dny v tydnu, uréi datum
svého narozeni

dny v tydnu

ptedlozky tykajici se casu — tj. ,,on“+ , day*, ,.at“ + ,time*

mésice v roce + fadové ¢islovky

doplni do textu chybéjici tvary minulych Cast sloves ,,byt“ a
,,mit“ v psané i interaktivni formé.

minuly cas sloves ,,be* (byt) a ,,have (mit)
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Ro¢nik: 5.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

priifezova témata

Zak:

sdéli jednoduchy zptisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat.

specifikuje blizsi umisténi pfedmétu s pomoci piedlozek.
vyplni osobni udaje do formulafe.

rozumi jednoduchym kratkym textim zbézného zivota,
zejména pokud ma vizualni oporu.

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota.

pracuje s interaktivnimi néstroji.

pfedstavovani se (mé jméno je..., bydlim v..., mam rad...)
+ slovni zasoba hracky

ptedlozky ur¢eni mista - ,,on top of* (nahote), ,,between*
(mezi), ,,behind* (za), ,,in* (v),,,near”, ,,next to“ (vedle)

orientuje se v TV programu. Zepta se na ¢as, dokaze urcit presny
Cas (Ctvrt, pul, tii ¢tvrté, celd). Vyhleda v textu potiebnou
informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku.

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

vyhledava potiebnou informaci v jednoduchém tetu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim.

¢as, hodiny, TV program

ptesnéji se vyjadii o svych potiebach, tj., co potiebuje a co chce.
Rozlisi vazbu ,,want to* a ,,want +ing*.
vytvaii interaktivni video, které demonstruje gramatickych jev.

popise, jaky je jeho oblibeny sport.
seznami se s vazbou ,,do sport“a ,,go + ing*.

»Want® (chtit) a ,,need” (potiebovat)

,»What’s your favorite“... (co je tvé oblibené...?)
+slovni zasoba sport, denni aktivity
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Zak:

objasni si tvorbu minulého ¢asu. Sezndmi se s pravidelnymi a
nepravidelnymi slovesy.

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfeteln¢ a ma k dispozici vizualni podobu.

vyhledavé informace o znamych osobnostech.

minuly ¢as + zékladni nepravidelna slovesa

popise zvifata z obrazku a naopak je schopen z textu zakreslit
vzhled zvifete. U¢i se pouzivat nova pridavna jména a pfislovce
v celych vétach.

slovni z&soba: zvitata v Z00
ptidavna jména- ,,wet“ (mokry) ,,dry* (suchy), ...
ptislovce — ,,slowly” (pomalu), ,,quietly* (tise), ...

poslechem a ctenim prekresli jednoduchou mapku mésta.
Vyuziva v konverzaci ,,where is/are...?“ a ,,There is/are®.
reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu a jednoduché
konverzace.

»Where...? (kde...?)
+ predlozky, slovni zasoba budov ve mésté

pouziva slovicka ,,pro¢* a ,,protoze®.
procvicuje gramatické jevy interaktivni formou.
pouziva jednoduché véty. Dokaze se zeptat na plany.

»Why...? (pro€) ,,...because* (protoze)

nova slov. zasoba ,,nobody* (nikdo), ,,anybody/
somebody* (n€kdo), ,,everybody* (vSichni), ,,nobody*
(nikdo)

Seznamuje se s tvorbou budouciho ¢asu.
tvoti otazky v budoucnosti.

budouci ¢as (,,going to*“- chystat se)
,»What's going to happen? (co se stane...?)
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Ro¢nik: 6. (Diiraz je kladen na detailnéjsi popis, vyhledavani specifickych informaci z textu i z poslechu)

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby
prufiezova témata

zopakuje si a ujisti se v pfedstavovani sebe i ostatnich
v zékladnich konverza¢nich tématech.

opakovani abecedy, slovesa ,,be” (byt), pfedstaveni se,
udani hodin, ¢islovek, dnu v tydnu, pozdravy

vyhleda zékladni informace (kdo, co, kdy,...).
orientuje se v poslechu, vyuziva a tiidi informace.
Sestavi osobni profil v psaném projevu.

pfitomny Cas prosty (kladna véta, otdzka, zapor)
tvorba otazek s pouzitim ,,What* (co), ,,Where* (kde),
»Who (kdo), ,,When* (kdy) ,,How old* (jak stary)...
,can“(moci, umet), have (mit)

slovni zdsoba- sport, zemé, mésice,Skolni predmeéty

Seznami se s tvorbou a zdkladnimi principy psani dopisu.
Napise o sob¢ svému kamaradovi.

dopis

popise sebe i ostatni, jak vypadaji a co maji na sob¢.

ptitomny ¢as prub&hovy

»there is“ (tam je)/ ,,are® (jsou)

otazka ,,whose* (¢i...?)

ptivlastinovaci zajmena

slovni zasoba-Casti téla, nabytek a vybaveni

Zak:

rozumi jednoduchému psanému textu a zietelné vyslovované
konverzaci. Vyhleda a utfidi informace o zvifatech a jejich
schopnostech .

zvirata, zem¢e
porovnavani (mensi, vétsi, lepsi,....)
»can“(moci, umeét)

poda informaci o misté a ¢asu.
sepiSe kratky text o zajimavych mistech ve svém okoli + jejich
pripadné oteviraci doby atd.

mista a cas

uréeni Casu, otviraci hodiny + predlozky (at, in, from...)
orientace na mapé¢ + navigace —,,near* (vedle), ,,opposite*
(naproti)

63




Zak:

odpovi na textovou zpravu nebo e-mail tykajici se osvojovanych
témat.
vyplni elektronicky formulaf tykajici se jeho osoby.

elektronické formulare online — osobni tdaje

vytvaii materialdi v digitalni podob¢.

recept na kulinatsky online blog; ptispévek o oblibeném
jidle

Seznamuje se s ruznymi aplikacemi a online nastroji ur¢enymi k
vyuce anglického jazyka.

predstaveni riznych jazykovych aplikaci a digitalnich
nastroji, jako quizlet

ukoly, které Zaci maji splnit pomoci téchto nastroju,
naptiklad vytvareni vlastnich seznamu slov, Gicast v online
cvicenich nebo projektovych pracich

vyuziva internetova ulozi§t€¢ pro materialy k osvojeni slovni
zéasoby, gramatiky a vyslovnosti.
pouziva elektronické slovniky.

internetova ulozisté a materidly k osvojeni slovni zasoby,
gramatiky a vyslovnosti; elektronické slovniky

64




Roc¢nik: 7. (Drilovani nepravidelnych sloves a spravné pouZiti minulého ¢asu)

. . ., . Ptesahy a vazby
Roc¢nikové vystupy Ucivo . L,
prurezova témata
Zak:
- pracuje s interview. Ttidi a ziskava informace z textu. - interview
- odhaduje vyznam neznamych slovicek. - slovni zasoba- jidlo a piti, sport a odpocinkové aktivity,
- detailn&ji popisuje profil sebe a profil svych spoluzaki. Hovoii nakupovani a ceny, ptedlozky
o svych zajmech v detailnéjsim métitku. - ,would like* (rad bych)
- Umi pouzivat zakladni ptedlozky ¢asu a mista. -+ pocitatelné a nepo€. jména (that/those)
- ,good at...+ing“ ( dobry v...)
Zak:
- dokaze popsat svij den. - slovni zasoba: denni ,,rutina® a volny ¢as, popis cesty
Zak:
- Seznami se sasi padesati zdkladnimi tvary nepravidelnych - minuly ¢as (klad, otazka, zapor)
sloves. Procvicuje tvorbu minulé¢ho ¢asu v otdzkach i zaporech. - uziti ,,a long time ago* (pted dlouhou dobou)
- hovofi o tom, co se stalo. - nepravidelna slovesa (jen 2 tvary)
Zak:
- Sestavi piibéh v minulém case. - psani a vypravovani pfibéhu v minulém case
- Vvypravi, co délal napt. o vikendu.
Zak:
- pracuje s autentickymi materialy pravodct mést. - slovni zasoba- kolem svéta (svétové strany, zemeé,
- Vytvoii si vlastni ,,town guide* (privodce méstem). cestovani, 1idé)
- UCi se reagovat na dotazy cizince a sam je schopen o informace - londyn
pozadat. Jednoduchym zplGsobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich.
Z4ak:
- Napise a odpovi na e-mail tykajici se osvojovanych témat. - e-mail, vyhody a nevyhody osobni komunikace,
- Vyplni elektronicky formulai tykajici se jeho osoby, rodiny a elektronicky formulaf online (ptihlasky, dotazniky apod.)
kamaradu.
Zak:
- Vytvari materialy v digitalni podobé. - recenze filmu na online webu; pfispévek o svém
oblibeném filmu na instagramu
Zak:
- Pouziva elektronické vykladové slovniky pro praci s textem. - prace s elektronickymi slovniky, vyhleddvani slovni zasoby
a vyznamu slov
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Roc¢nik: 8. (zaméreni na propojeni nové gramatiky s novou slovni zasobou+ nasledné vyuZiti v konverzaci)

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

prufiezova témata

Zak:

obohati si slovni zdsobu o dané okruhy (hudba, pamatky, Zivotni
prostiedi, jidlo a zdravi). Pouziva dvojjazyény slovnik. Cte
nahlas plynule a foneticky spravné texty v pfimeéfeném rozsahu.
pouziva budouci Cas.

vytvoii portfélia nebo projekty na dand témata, uci se je
Vv angli¢tin€ prezentovat.

dokaze precist text i s neznamymi slovi¢ky a odhadnout jeho
obsah.

popiSe na obrazku hudebni skupinu, vyjadii svij postoj
k riznym stylim hudby.

orientuje se a ¢te v mapé, dokaze navigovat, poradi turistovi, co
je v okoli zajimavé.

snazi se ve skupiné prosadit sviij nazor ohledn¢ Zzivotniho
prostiedi (co by se mélo a nemélo délat).

popise podle danych informaci pocasi.

sestavi jednoduchy recept.

zvladne popsat zakladni nemoci a pozadat o pomoc Iékare.

- vstupni texty na témata hudba pamatky, zivotni prostredi,
jidlo a zdravi

- budouci ¢as ,,going to* (chystat se), will

- hudebni festival (slovi¢ka: hudebni nastroje, nazvy styli
hudby, ...)

- cesta po pamatkach (sméry, turistické atrakce, zkusenosti
Z cest, mista a pamatky)

- slovni zasoba: pocasi, zivotni prostfedi (pocasi a klima,
jidlo a zdravi

porovna rozdil Vv c¢ase piitomném prostém, prubéhovém,
minulém, budoucim a pfedpfitomném.

zvlada zékladni vztahy (existencionalni-kdo?, prostorové-
kam?kde?,¢asové-kdy? kvalitativni-jaky?ktery?jak?,
kvantitativni- kolik?).

chape lexikalni princip pravopisu slov, gramatické struktury
(tvorba otazky, zaporu,...).

polozi dotaz nékolika zplsoby (mtzes, mohl bys, vadilo by
ti,...).

ur¢i rozdil mezi must, mustn’t, needen’t, should, shouldn't.
Uziva nepravidelna slovesa ve vSech tvarech.

gramatické jevy:
- pfitomny Cas prosty x prub&hovy, minuly x pfedpfitomny,
budouci
- ,,wh-“otazky
- tvorba otazky a zaporu

- can,could, would you mind, shall

- must, mustn’t, needn’t, should, shouldn’t
- nepravidelna slovesa (vSechny 3 tvary)
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Zak:

komunikuje v modelovych situacich (pro socidlni sit¢) o
osvojovanych tématech.

napise komentdi a vyjadii souhlas nebo nesouhlas s textem
blogu nebo jinym komentafem.

pravidla diskuse online; korektni a nekorektni vystupovani;
vyjadieni nazoru, souhlasu, podpory nebo nespokojenosti

vytvaii materialdl v digitalni podob¢.

nataceni a stiih videi o pamatkach mésta

rozviji své jazykové prostiedky a jazykové dovednosti
prostfednictvim online vyukovych aplikaci nebo instalovaného
softwaru (Word Manager aj.).

praci s textem vyuziva Wikipedii.

softwarové aplikace, jejich ovladani, terminologie k praci s
novymi technologiemi v daném jazyce
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Roc¢nik: 9 (zaméieni na propojeni nové gramatiky s novou slovni zasobou+ nasledné vyuZiti v konverzaci)

Rocnikové vystupy

Udivo

Piesahy a vazby,

pruiezova témata

¢te s porozuménim, umi vyhledat odpovéd’ na otazky, orientuje
se v textu.

dokéze o textu jednoduse hovofit, rozumi audio nahravce.
béZné pouziva slovnik, orientuje se v jeho uspoifadani, znaceni,
zkratkach.

pfirozenégji komunikuje. Neomezuje se na holé véty, ale snazi se
o bohatsi slovni projev. Ucelené tfidéni mySlenek.

Vstupni texty na témata:

jak véci funguji ( z ¢eho jsou vyrobené, ...jak funguji

noviny)

povéry a tajemstvi

nebezpeci

komunikace (telefon, e-mail,...)
lidé a mista (popis osoby, mista,...)

CJ/int.-média, tvorba novinového

¢lanku

popise proces, jak je co a kym vyrobeno. Seznami se
S materialy...

trpny rod - ,,by“(kym)

hovoii o povérach (co se stane kdyz...).

nulty a prvni kondicional (podminkové véty)- ,,if

(jestlize)

piedvida a dokonci piibéh.

,,story* (pribeh)

ujasni si rozdil mezi ¢asem minulym, pribéhovym a prostym.
trénuje situace ,,kdyz jsem néco délal, najednou se néco stalo.*

minuly pribéhovy cas ,,was/were doing*
minuly ¢as prosty x minuly ¢as prabéhovy

seznami se se synonymem slovicka ,,must* (muset)- ,,have to* a
pouZiva jej v komunikaci.

,.have to“ (muset), ,,don’t have to* (nemuset)
,had to* (musel) , ,,didn"t have to* (nemusel)

ujasni si rozdil mezi ¢asem minulym a predpfitomnym.
pouziva nova slovicka ,,yet, already, since, for...*.

dokaze se zeptat na to, zda dotyény nékdy uz néco délal. Jestli
uz néco délal, atd....

predpfitomny ¢as x minuly ¢as

»yet“(jiz), ,already® (uz), ,,since* (od), ,.for” (uz),
Hever“(nékdy), ,,never” (nikdy)

,»S0° (a tak) — nasledky
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pretransformuje vétu v piimé feci do feci nepfimé.
rozpozna rozdil mezi vyuzitim ,,say“ a ,,tell.

nepiima feé- ,,He said that...” (on fekl, ze); ,,He told me
to...“(on mi fekl, abych...)

,-He told me not to...“ (fekl mi, abych ne...)

,Hlell (fici) a ,,say* (fici)

respektuje autorska prava a spravné cituje.

definice plagiatorstvi a disledky plagiatorstvi

jak se vyhnout plagiatorstvi prostiednictvim spravného
citovani

ptiklady spravného a nespravného citovani.

cviceni v tvorbé vlastnich citaci podle zadanych pravidel

vyjadfuje svlij ndzor na socidlnich sitich pomoci digitalnich
technologii.
eticky reaguje na nazory ostatnich.

zaklady komunikace na socidlnich sitich a v online
prostiedi

zasady slusného chovani na internetu

jak efektivné vyjadfit sviij ndzor a reagovat na nazory
ostatnich.

simulace diskuzi na socialnich sitich, kde Zaci trénuji
vyjadfovani nazoru, respektovani jinych nazort a
konstruktivni kritiku.
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4.1.3. KONVERZACE Z ANGLICKEHO JAZYKA

4.1.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci pfedmét Konverzace v AJ pfinasi zakladni poznatky komunikace v cizim jazyce. Jeho hlavnim poslanim je rozsifeni slovni zasoby, kultivace vyslovnosti,
receptivni a interaktivni feCové dovednosti — rozvijeni schopnosti zaki vyjadfovat své myslenky za pomoci znamého jazykového materialu. Funkéni pojeti konverzace
umozni zaklim ziskat vétsi samostatnost a jistotu v Gistnim projevu, zdokonali jejich dovednost dorozumét se v béznych kazdodennich situacich. Pfedmét se vyucuje

s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

4.1.3.1.1. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k efektivnimu uceni, napf. organizovani, planovani.
Zarazujeme metody, pii kterych se zaci uci hodnotit nejen své vykony, ale i svych spoluzaki a vyucujiciho

Kompetence k FeSeni problémi

Vedeme zaky k feSeni problémovych tuloh, které vyZaduji samostatné a tvofivé feseni, napt. na zakladé hry na role.
Uzivani podpurnych technik komunikace (psani poznamek, schémat, nakresti) pro tvorbu, prezentaci a vnimani ucelenych
textl v psané i mluvené podobé¢ (konverzace, promluva, pokyny, diskuse).

Kompetence komunikativni

Vnimani a postupné osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a pfedavani informaci, k
vyjadteni jeho potteb i prozitki a ke sdélovani nazord.

Zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu. k jazyku v
ramci interkulturni komunikace.

Kompetence socialni a personalni

Ziskavani sebedtveéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostifedku prosazeni sebe sama.
Zadavame zaktm tkoly, pfi kterych se snazi vzajemné spolupracovat.
Podporujeme projekty, které zaci ptipravuji v tymu.

Kompetence ob¢anské

Vseobecny rozhled, ktery ptispiva k formovani vzajemného porozuméni mezi narody, k respektu a toleranci k odlisnym
kulturam.

Kompetence pracovni

Podporujeme pfi vyuce Zaka k ¢innosti a u¢eni se novym dovednostem.
Vytvareni prostoru pro samostatné ziskavani informaci z riznych zdrojt, zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny
a s texty rizného zaméteni a pro vSestranné vyuziti ziskanych informaci.

70




4.1.3.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Roc¢nik: 6. — 8.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby,

prufiezova témata

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

sestavi ustni sdéleni tykajici se situaci souvisejicich
S probiranymi tematickymi okruhy.

se uci veétsi samostatnosti a utvrzuje se v ustnim projevu pii
komunikaci v béznych kazdodennich situacich.

vyjadii ndzor, pochybnosti, pocity a postoje.

struéné reprodukuje obsah promluvy.

rodina (prezentace sebe a svého okoli, zajmy, konicky)
jidlo (objednavani si jidla v restauraci, druhy chodd, jidel,
menu, restauracni zafizeni, recept,...)

sport (télo, druhy sporti, potiebné vybaveni, ¢lenstvi ve
sportovnich zatizenich, popis jednotlivych cvikd, ....)
telefonovani (konverzace po telefonu, predstaveni se,
ujisténi se o pochopeni vSech informaci, spravné a stru¢né
vyjadfovani, ziskani potfebnych informaci, ukonceni
rozhovoru,...)

svatky (vanoce, velikonoce, halloween, sv. valentyn + dalsi
znamé svatky v €r, uk a usa)

nakupovani (obchody, slevy, druhy zbozi, ména a ceny,...)
cestovani (konverzace v cestovni kancelafi, na letisti, na
dovolené, zakladni konverzace s cizinci...)

bydleni (druhy budov, venkovni i vnitini vybaveni, mapy
okoli, popis soucasného bytu/ domu + vysnény diim, Gvahy
nad trovni bydleni v ¢r, pfipadné srovnavani s ostatnimi
staty),vypracovani projektu —realitni maklét (zavérecna
prezentace)
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4.1.4. NEMECKY JAZYK

4.1.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci pfedmét zahrnuje vyuku a nacvik vSech jazykovych kompetenci: tj. porozuméni (poslech, ¢teni), mluveni (konverzace, souvisly projev) a psani.

4.1.4.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét mé na 2. stupni pro osmou a devatou tfidu ¢asovou dotaci 3 hodiny tydn€. Tento piedmét je povinny. Vyuka probiha v klasické ucebné
pro celou tfidu dohromady. Vyucujici pouziva dané ucebnice a pracovni sesity. Pro doplnéni se vyuziva CD a ostatnich materialti (knihy, casopisy apod.).

Vyuka se zaméfuje na nacvik zakladi gramatiky, schopnosti porozuméni (poslech, ¢teni), mluveni (konverzace a souvisly projev) a psani. Obsah uciva,
pouzitého pro dosazeni vyse uvedenych dovednosti, voli vyucujici s ohledem na schopnosti zaka.Vyuka je zalozena na modelu spisovné néméiny (Hochdeutsch). Cilem
vyuky je, aby byl Zak schopen porozumét a komunikovat v cizi fe¢i o zakladnich tématech. Vyuka podporuje socialni vychovu a vychovu k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, na zaklad¢ za¢lenéni realii némecky mluvicich zemi.

4.1.4.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Vedeme zaky k efektivnimu uéeni, napt. organizovani, planovani.
Kompetence k uceni Zatazujeme metody, pfi kterych se Zaci u¢i hodnotit nejen své vykony, ale i svych spoluzakt a vyucuyjiciho.
Sledujeme uspésnost a pokroky jednotliveti a ocenime je za né.

Vedeme zaky k feSeni problémovych tloh, které vyzaduji samostatné a tvofivé feseni, napt. na zakladé hry na role.

Kompetence k Feseni problémi Zadfivime Zakim tkoly, pti kterjch #ici kombinuji Gidaje z riizn® ziskanych zdroj, napt. rézné projekty.

Umoznujeme zakim predstavit vysledky jejich prace.

Kompetence komunikativni . . , . b . o - ,
P Zatazujeme jazykové hry zalozené na vzajemné komunikaci a na naslouchéani druhych.

Zadavame zaktm tkoly, pfi kterych se snazi vzajemné spolupracovat.

K ialni alni . . VPR L
ompetence socialni a personalni Podporujeme projekty, které Zaci pfipravuji v tymu.

Uc¢ime zaka poznavat redlie némecky mluvicich zemi a na zaklad¢ toho si rozsifovat znalosti a pochopit cizojazy¢nou kulturu.

Kompetence obcanské Vedeme zaky byt tolerantni k jinym kulturam.

Kompetence pracovni Podporujeme pfi vyuce zéka k ¢innosti a ueni se novym dovednostem.
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Klademe diraz na osvojeni ciziho jazyka pii vyuzivani digitalnich technologii, online aplikaci a u¢ime zaky vyhledavat
informace v cizim jazyce a témito informacemi dale pracovat. Uéime zaky reagovat na pisemné sdéleni

Vv elektronické podobé.

Motivujeme zaky k vyuzivani programi a aplikaci pro osvojeni slovni zasoby

Kompetence digitalni

Motivujeme zaky k hlubsimu sebepoznani a sebepfijimani.

Zaky bezpodmine¢né piijimame a spoleéné vytvatime atmosféru bezpedi a divéry.
Vedeme zaky k objevovani a napliiovani zivotnich hodnot.

Seznamujeme zaky s pozitivnimi vzory.

Kompetence existencialni
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4.1.4.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Roénik: 8.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby,

prifezova témata

vyjmenuje némeckou abecedu

pozdravi a predstavi sebe a svou rodinu
vyslovuje spravné slova

zna ¢isla 1-100, pojmenuje barvy

zvlada velka pismena u podstatnych jmen

abeceda, cviceni na vyslovnost
predstavovani

Casovani pravidelnych sloves + slovesa SEIN
slovosled véty tazaci x oznamovaci

Cesky jazyk: internacionalismy,
slova prevzata

Zemepis: realie némecky
mluvicich zemi

zvlada vyslovnost pfehlasovanych samohlasek
zepta se na vek, kdy nékdo pfijde

podekuje a vytvorit jednoduchou otazku
zvlada velka pismena u podstatnych jmen
popise jednoduse zvirata a fekne kde Ziji....

ptivlastiiovaci zajmena — mein, dein, sein, ihr...
uréovani ¢asu na celé hodiny

casové udaje - um

jak dlouho ztstanu, do kdy ztstanu

Obcanska vychova: organizace
casu béhem tydne, koniky, volny
cas

Ptirodopis: popis zvifete

vytvoii otazku a ur¢i, komu co patii
predstavi svoje kamarady a jejich zajmy
pouziva vhodné slovnik

vyjadieni zaporu + Casovani slovesa HABEN
prace s textem, ¢teni s porozuménim
dialogy, prace ve skupinach

psani dopisu/e-mailu a odpovédi na néj

Informatika: vyhledavani
informaci na internetu, psani
projektii na pocitaci

rozumi jednoduchym sdélenim

pojmenuje mésice a roéni obdobi

umi se zeptat na dana témata

rozumi kratkému jednoduchému textu

zvlada skloiiovani podstatnych jmen ve 3. padé

seznami se se slovni zasobou z danych oblasti podle zajmu
umi vyjadrit, kdo kde bydli, kam jede a popiSe misto

prace s obrazky

pouzivani predlozky ,,v*, stavba vét

predlozky ,,in “ a ,,nach*

slovni zasoba- synonyma x antonyma

Gramatika: sklonovani podstatnych jmen v 1.,3.a 4. padu

Napsat jednoduchy text
v elektronické podobé - odpoved’
na mail.
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Roc¢nik: 9.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

prifezova témata

vyslovuje a ¢te foneticky spravné texty

cetba a poslechova cviceni

popise svou rodinu
popise, kde bydli
rozumi zakladnim pojmtm Vv oblasti smért

popis — bydleni byt
predlozka ,,in“ a predlozky sméri

Obcanska vychova: domov,

rodina

prelozi text
vyjadii odpovédi dle vlastnich slov
popise obrazek u textu

stavba vét, slovosled
rozhovory, tvorba otazek a odpovedi
¢teni S porozuménim

popise svij prabeh dne
popise jednoduchymi vétami zakladni oblasti ( mista, $kolu,
rodinu)

gramaticka pravidla, stavba vét, predlozky
spojky ,, a, ale, protoze ,,
popis udalosti kazdodenniho zivota

Obcanska vychova: prubéh dne,
volny ¢as

pojmenuje ¢asti téla a popise, co ho boli
nauci se pouzivat obrat ,,rad bych — ich mochte*

rozhovor u 1ékare
dalsi predlozky

Biologie: ¢asti téla, nemoci

rozumi dialogtim s tématikou kazdodenniho Zivota
porozumi vétam a sdélenim
porozumi kratkému vypraveéni

kratka sdéleni a poslechova cvi¢eni (obchod a nakupy, na
posté, cestovani, vlakem, autobusem)
zpisobova slovesa

Vyhledavani informaci o
némecky mluvicich zemich

Zak: Zeméepis: popis pocasi a ro¢nich
- popiSe pocasi a ro¢ni obdobi pocasi obdobi

Zak:
- napiSe kratky dopis a blahoptani, pozdrav z dovolené psani dopisu a blahoptani (forma, styl, slovni zdsoba)
(pozdrav, osloveni, pod€kovani) préteritum sloves ,, haben a sein ,,
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vyplni formuléf s osobnimi udaji

vyplnéni formulate - ptihlaska ke studiu

rozumi znamym frazim, jednoduchym pojmtim z oblasti rodiny,
pratel, volného casu, skoly

pouzivani béznych jednoduchych frazi — nacvik formou
poslechu a mluveného slova

rozumi jednoduchym sdélenim a pokyntim na informacnich
tabulich

povely, uvitaci fraze, sméry

rozumi pomalé konverzaci

poslech a nacvik dialogti ve skupinach

zna zékladni redlie némecky mluvicich zemi

vypracovani projektd o némecku, rakousku a §vycarsku —
hlavni mésta, feky, pamatky

Zemépis: némecky mluvici zemé,
hlavni mésta
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4.2. MATEMATIKA A JEJIi APLIKACE
4.2.1. MATEMATIKA

42.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika je pfedmét, jenz odrazi redlné vztahy v hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je predev§im zalozen na aktivnich ¢innostech, které
jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziuje tak
ziskavat matematickou gramotnost.

Zaci v ném ziskaji pogetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich &isel, aby si uméli poradit s praktickymi tilohami denni potieby ve viech oblastech bez
problému rozpoznat pfiCiny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovéfovat pravdivost svych tvrzeni.

Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo smérovat k rozvijeni vlastnich zkusenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat si.

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zédkladnim myslenkovym postupiim a pojméim matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji
n¢které pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

4.2.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Matematické ucivo na 1. stupni ma €asovou dotaci v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné a v 2. — 5. ro¢niku 5 hodin tydn€. V prvnich ro¢nicich by si zaci méli vytvorit kladny
vztah k pfedmétu. Latka je zpocatku podavana formou her, zajimavych podnétnych problémovych tloh, zabavnou formou ¢innosti.

Vzdélavani v této oblasti ma zaky vybavit védomostmi a znalostmi potfebnymi v praktickém zivoté. Nabizi zakiim aktivni ¢innosti, které budou moci vyuzit v bézném
zivoté k feSeni realnych situaci. Matematické u¢ivo je rozdéleno do Ctyt oblasti: Cisla a poCetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a
Nestandardni aplika¢ni Gilohy a problémy. Zaci v nich ziskavaji pocetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich ¢isel, algoritmy pisemného s¢itani, od¢itani, nasobeni a
déleni, hravou formou rozviji technicky dulezité dovednosti a geometrickou piedstavivost.

V Siroké mife vyuzivame modelil, pomicek, schémat, stavebnic atd.

Vzdé&lavaci obsah vyuéovaciho predmétu Matematika je i na 2. stupni rozdélen na Gtyii tematické okruhy: Cislo a proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie
v roving a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy).

V tematickém okruhu Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proé je
operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umet operaci propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem
a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s roli prom&énné pii matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi realného svéta a
seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevt, dochazeji k pochopeni, ze zménou mutize byt rist i pokles a ze zména mize mit také
nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafl, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym predpisem nebo je
podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitatovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti
utvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektii v rovin€ (v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a
obsah (povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problém, které vychazeji z béznych
zivotnich situaci.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni miZe byt do znacné miry nezavislé na znalostech a
dovednostech Skolské matematiky, ale pii némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Gilohy prolinaji vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zékladniho vzdélavani. Zaci
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se uéi fesit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni
logickych uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtize podchytit i ty zaky, ktefi

jsou v matematice mén¢ uspésni.

Na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku v je 4 hodinova tydenni dotace (celkem 16 hodin). Znalosti a dovednosti ziskané v pfedmétu matematika si mohou dle zajmu Zaci rozsifit
ve volitelném pfedmétu Matematicka praktika, ktery je nabizen zaktim 8. a 9. tfidy.

Vyuka Matematiky je organizovéana zpravidla v budové skoly. Zaci vys§ich roénikd vyuZivaji k feSeni loh i prostiedkii vypocetni techniky (kalkulatort a vhodného

matematického softwaru na PC).

4.2.1.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Vedeme zaky k poznavani smyslu a cile uéeni tak, aby k nému méli pozitivni vztah.
Ucime zaky pouzivat ziskané dovednosti v praktickych ¢innostech.

Nabizime zakdm fadu aktivit, pfi kterych si osvojuji pouzivani terminti, znakt a symbold.
Osvojovanim vzorct, postupt a algoritmi rozvijime zakovu pamét’.

Umoziujeme zakiim planovani, organizaci a fizeni vlastniho uceni.

Pracujeme s chybou jako s ptilezitosti.

Vybizime zaky, aby posoudili vlastni pokrok a kriticky zhodnotili vysledky svého uceni.

Kompetence k Feseni problémii

Klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy a tlohy rozvijejici tvofivost a umozitujeme volbu riznych postupt.
Motivujeme Zaky k aplikaci osvédéenych i vlastnich postupti, k experimentovani.

Vedeme zaky k vyhledavani a kombinaci riznych zdroji informaci vhodnych k feSeni problému.

Umoziujeme samostatné i spolecné feSeni problému.

Rozvijime u déti jejich logické a kritické mySleni.

Kompetence komunikativni

Vytvatime prtilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému ukolu.

Umoznujeme zaktim prezentovat vysledek jejich prace, formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu,
vystizn€, souvisle a kultivované se vyjadfovat v pisemném i Gistnim projevu.

Zapojujeme zaky do diskuse, vhodné argumentace a obhajoby svého nazoru, vybizime je, aby kladli otazky k véci.

Dbame na ptesnost vyjadfovani pfi zkoumani matematickych pojmt a na pouzivani symbola v komunikaci.66666

Kompetence osobnostni a personalni

Vytvatime pozitivni piedstavu zaka o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a samostatny rozvoj.
Zaky povzbuzujeme, pozitivn¢ hodnotime a podporujeme jejich sebehodnoceni.
Umoznujeme zakim, aby si vzajemné sdélovali své nazory a respektovali rizna hlediska.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k ohleduplnosti, taktu a vzajemné pomoci.
Podporujeme u 74kt proaktivni jednani.
Vedeme zaky k ucté k lidské praci.

78




Kompetence pracovni

Umoziujeme zakim podilet se na organizaci vlastni prace.
Vytvatime ulohy spojené s praktickym zivotem.

Vedeme zaky ke spravnym zptisobim uziti pomicek.

Povzbuzujeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu.
Umozinujeme kazdému byt aktivnim ¢lenem pracovniho tymu.

Kompetence digitalni

Uc¢ime zaky rozliSovat obrazné symboly, porozumét jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky), odliSovat symboly s
jednozna¢nym a nejednoznaénym vyznamem.

Vedeme zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém.

Uc¢ime zaky Cist a vytvaret jednoduché tabulky a grafy i za pomoci digitalnich technologii.

Vedeme zaky k dohledavani chybéjicich informaci potiebnych k feSeni uloh nebo situaci ve vhodnych online zdrojich,
motivujeme je k ovéfovani informaci z vice zdroji.

Motivujeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost nebo pomuze dofesit
naro¢ny tkol.

Vedeme zaky k uvédoméni si rizik spojenych se zvefejiiovanim svych osobnich tdajii a s faktem, ze kazda ¢innost v online
prostredi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné odstranit.
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4.2.1.2. Vzdélavaci obsah predmétu Matematika
Roénik: 1.

Roc¢nikové vystupy:

Ucivo:

Piesahy a vazby

prifezova témata:

74k

Cislo a pocetni operace

rozumi pfirozenému ¢islu (v oboru do 20, nula, ¢islice 0, 1, ...,
9) vriznych modelech (statické, dynamické, pomijivé,
akustické, haptické, vizualni, kinestetické, ...) sémantickych
i strukturélnich. Cislo jako podet i veli¢ina. Propedeutika
pojmi sud¢ a liché Cislo.

ma vhled do rlznych reprezentaci malych ¢isel; porovnava
¢isla. Porovnani poctd a veli¢in.

rozumi pojmim: rovnost, nerovnost (mensi, vétsi — U poctu
a veli¢in nejmensi a nejvEtsi pocet).

orientuje se na Ciselné ose, sestroji ¢iselnou osu v oboru
prirozenych Cisel, intuitivné zakresli celé zaporné ¢islo.
rozumi uspotadani vzestupnému/sestupnému. Synchronizace
pohybu a slova v rytmu.

pouziva aditivni triadu v sémantice i struktuie.

rozklada ptirozené ¢islo na nékolik s¢itanct.

rozumi komutativité s¢itani.

pouzivda  opakované  s¢itani  a spravedlivé  rozdéluje
(propedeutika nasobeni, déleni a zlomki).

tesi slovni tlohy vcetné uloh s antisignalem a tvoii analogické
slovni ulohy.
rozliSuje obrazné symboly a rozumi jejich vyznamu.

rytmus a pocet (synchron pohybu a slova)

uréeni poctu

tvorba skupin o daném poctu prvka

¢islo jako velicina i jako operator

kmenové zlomky — polovina a ¢tvrtina pomoci manipulace

propojeni riznych modelti malych ¢isel

¢teni a zapis celych ¢éisel 0-20

zapis souctu a rozdilu pomoci ¢islic a znakt
%I

porovnavani poctu i Cisel, zapis relace ,,veétsi a ,,mensi®,
porovnavani veli¢in

uspofadani a dopliovani ¢iselnych fad

orientace v Ciselné fadé/ na Ciselné ose s vyuzitim pojmi
vpravo, vlevo, pfed, za

vyuziti rytmu k doplnéni chybéjicich barev, tvarti nebo
znakl

s¢itani dvou skupin homogennich prvki

s¢itani dvou skupin nehomogennich prvku a jejich zapis
zastupnymi symboly

komutativnost s¢itani

doplnéni rovnosti — dopo¢itavani, od¢itani

rozklad ¢isel

soucet a rozdil dvou a vice ¢isel

feseni slovnich tloh zadanych obrazkem

feseni statickych slovnich tloh

feSeni dynamickych slovnich tloh

feSeni jednoduchych slovnich uloh s antisignalem
chronologické uspotadani
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uréeni celych hodin na ciferniku

struktura dne, tydne

orientace v ¢asovych dajich (dnes, véera, zitra, hned pted,
hned za, hned po)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v ¢ase — hodina, den a tyden (napf. véera, poziti,
pondéli, ...).
- fesi jednoduché ulohy o véku.

- rozumi jednoduchym vztahtim v roding.

- eviduje (také tabulkou) statické i dynamické situace pomoci
objektt (vagonky, vicka, ...), slov, Sipek, &isel i zastupnych
reprezentantu Cisel (tecky, ¢arky, ...).

- orientuje se v tabulce (zapis$ kolik, autobus, ...) 1 ji pouziva jako
nastroj organizace souboru objektti (zapi$ kolik, mince).

- orientuyje se ve schématech (bludisté, détsky park,
vystaviste, ...) a posloupnostech cisel.

jednoduché vztahy v rodiné
evidence statickych a dynamickych situaci pomoci riznych
objekti

evidence pomoci tabulky

doplnéni chybéjicich udaji do tabulky
organizace souboru dat do tabulky
Cteni a vybér dat z tabulky
jednoduché schémata

orientace v rovin¢ a v prostoru, pfedlozky uréujici polohu a
smér, vzajemna poloha objektil

zakladni vlastnosti a tvorba geometrickych tvarti — ¢tverec,
trojihelnik, obdélnik, kruh

krychlové stavby — stavba podle 3D zobrazeni (portrét)/
stavba podle planu/ vytvoteni planu krychlové stavby
shodné zobrazeni — otoCeni

Prvouka — orientace v prostoru
- orientace v Case

Hudebni vychova — pocitani dob,
pisné

OSV - komunikace, kooperace,
feSeni  problémd, rozhodovaci
dovednosti
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Geometrie v roviné a prostoru

74k

slovné popise jednoduché prostorové situace.

ma intuitivni pfedstavu tvard: ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik,
kruh, krychle.

stavi krychlové stavby podle planu.

intuitivné pracuje se shodnym zobrazeni — otoceni v roviné
i prostoru.

porovnéava a odhaduje délku a vySku objektti (méfeni vlastnim
télem, porovnavani), shodnosti/neshodnosti rovinnych utvart

a krychlovych staveb. Propedeutika obsahu, obvodu a objemu.

seznamuje se S osovou soumernosti.

odhad a poméfovani délky a vysky

pokryvani ¢asti roviny riznymi tvary

obvod mnohothelniku pomoci poctu diivek
propedeutika objemu krychlové stavby pomoci pouzitych
krychli

osova soumeérnost pii skladani papiru nebo modelaci
jednoduchych tvara

metoda pokus — omyl

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy

74k tedi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy, jejichz
feSeni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech $kolské matematiky.
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Roc¢nik: 2.

Rocnikové vystupy

U¢divo

Piesahy a vazby, prifezova
témata

rozumi pfirozenému ¢islu v oboru do 100 v riznych
sémantickych i strukturalnich situacich (stav, operator, adresa),
rozumi pojmum: ¢islo jako pocet i ¢islo jako veli¢ina.

vytvori soubory prvki se stejnym poétem i se stejnou hodnotou
(nominalni hodnota minci, sila zvifatek, délka vlackn).

rozumi slovim polovina, tietina, Ctvrtina, pétina a Sestina,
znazorni uvedené kmenové zlomky v riznych modelech (kruh,
obdélnik, usecka, pocet).

Cte, zapisuje a porovnava piirozena cisla do 100, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

vyuziva ¢iselnou osu k porovnavani piirozenych ¢isel do 100.
zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

uziva ¢iselnou osu k modelovani ¢isla jako stavu, ale i k
znazornéni zmeény nebo porovnani.

znazorni na ose jednociferna zaporna Cisla, rozumi jejich
sémantickému kontextu.

uziva aditivni triddu pro popis sémantické situace, rozumi
vazb¢ mezi operaci s¢itani a od¢itani.

provadi aditivni pocetni operace v oboru do 100.

rozlisuje Cislo a €islici v aditivni struktufe.

nasobi v oboru malé nasobilky v sémantickych i strukturalnich
situacich, pfevazné formou opakovaného scitani.

tesi slovni tlohy z riznych sémantickych prostfedi (penize,
rodina, myslené Ccislo, doprava atd.), pfi kterych aplikuje
znalosti aditivni i multiplikativni operace. - tvofi vlastni slovni
ulohy.

pouziva i tlohy s vice pocetnimi operacemi.

rozliSuje obrazné symboly a rozumi jejich vyznamu.

numerace v oboru pfirozenych ¢isel do 100 véetné 0

ruzné role ¢isla — ¢islo jako pocet/ Cislo jako operator/ ¢islo
jako veli¢ina

vytvareni souboru prvki se stejnym poctem

vytvateni souboru prvki se stejnou hodnotou

kmenové zlomky — polovina, tfetina, Ctvrtina, osmina
modely zlomkt — kruh, obdélnik, isecka, pocet

¢teni a zapis celych ¢isel do 100

urcovani rovnosti a nerovnosti dvou mnozin
pouzivani znakl rovnosti (=), nerovnosti (>, <)
porovnavani veli¢in

predlozky nad, pod pro feSeni uloh s adresou
dopliovani netiplné ¢iselné fady

s¢itani a od¢itani ¢isel do 100

vlastnosti pocetnich operaci

nasobeni pfi popisu realné situace

nasobeni v oboru malé nasobilky pomoci opakovaného
s¢itani

teSeni statickych / dynamickych slovnich uloh

teSeni slovnich uloh s antisignalem

tvorba slovnich uloh / tvorba slovnich uloh na zakladé
analogie

ulohy s vice pocetnimi operacemi
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:

rozumi ¢asovému udaji uvedenému v digitalni i cifernikové
podobé, ptevadi zapis jednoho typu na zdznam druhého typu.
vyjadii dobu trvani udalosti v hodindch i minutéch.

orientuje se v kalendaii, rozumi pojmiim dnes, véera, zitra. Resi
jednoduché dynamické slovni tlohy o véku.

opisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

pouziva tabulku jako nastroj pro organizaci statistickych udaja.
ur¢i vodorovny i svisly parametr pro zafazeni hodnoty do
tabulky.

orientuje se ve schématech (détsky park, bludisté, vystaviste),
pouziva grafické symboly (Sipky, pismena, barvy) k feSeni
uloh.

Cte a vytvaii jednoduché tabulky a grafy i za pomoci digitalnich
pomiucek.

¢as urceny cifernikové a digitalné
jednotky casu, orientace v kalendafi
minuty a ¢ast hodiny

Casové zavislosti

linearni zavislosti

evidence realné situace
pravidelnosti a rytmus
jednoduché vztahy v Sirsi v rodiné
nahodné jevy a pravdépodobnost

ttidéni objektd podle zadanych kritérii
evidence dat tabulkou

statisticka evidence

doplnéni chybéjicich udaji do tabulky
posloupnosti ¢isel

nahoda a pravdépodobnost

orientace v jednoduchych schématech, pouzivani grafickych

symboll

Prvouka — orientace v ¢ase
Hudebni vychova — pocitani dob

Pracovni vychova — modelovani

Vytvarna vychova — druhy ¢ar

OSV- komunikace, kooperace,
feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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Geometrie v roviné a prostoru

74k

rozli§i a vymodeluje ¢tverec, obdélnik, ¢tyiuhelnik, trojuhelnik,
nezavisle na jejich poloze v roving, urci jejich pruvodni jevy
(vrcholy, strany), vlastnosti (barvu, material).

rozlisi shodné a neshodné utvary, ma intuitivni pfedstavu o
podobnych utvarech i nepfimo shodnych utvarech.

vyuziva krychli jako zékladni jednotku objemu krychlové
stavby.

vytvoii krychlovou stavbu pomoci jejiho planu nebo 3D
reprezentace, rozhodne o shodnosti dvou staveb (posunuti,
otoceni v prostoru).

vytvoii rizné sité krychle.

méfi a odhaduje délku (vysku, §itku) rtiznych objektd, uziva
ruzné zakladni jednotky pii méfeni (dfivko, krok, loket, stopa,
metr, centimetr).

ur¢i obvod rovinného utvaru jako soucet délek vsech jeho stran.
urci obsah jako pocet zékladnich ¢tverct ve Ctvercové siti.
Vyuziva Kkrychli jako zékladni jednotku objemu krychlové
stavby.

rozli$i soumérné a nesoumérné rovinné utvary.
dokresli druhou polovinu soumérného obrazce pii rtznych
pozicich osy soumérnosti.

modelace geometrickych utvard — étverec, obdélnik,
trojuhelnik, ¢tyiihelnik

privodni jevy geometrickych tvarQ (vrcholy, strany)

prace s pravitkem — rysovani usecky

rozliSovani shodnych a neshodnych utvart
krychle a jeji vlastnosti

sit’ krychle

krychlové stavby a jejich zdznam

meéfeni délek

jednotky méfeni cm, m

obvod rovinného utvaru v poctu dfivek nebo délky strany
¢tverce ve Ctvercové siti

obsah ¢étverce, obdélniku ve Ctvercové siti

objem krychlové stavby v jednotce pouzitych krychli

osova soumernost

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy

74k fedi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky.

metoda pokus — omyl
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Roc¢nik: 3.

Rocnikové vystupy

U¢divo

Piesahy a vazby, prifezova
témata

N«

ak

Cislo a pocetni operace

rozumi pfirozenému &islu voboru do 1 000 v riznych
sémantickych i strukturalnich situacich (stav, operator, adresa),
rozumi c¢islu jako pocet i Cislu jako velicina, odhaduje pocet
drobnych prvkl v realném souboru piedstavujicim velka ¢isla.
rooumi a aktivné pouziva kmenové zlomky v riznych
modelech.

zapisuje a Cte pfirozena Cisla do 1000. Rozklada cislo na
jednotlivé fady v desitkové soustave.

rozhoduje o rovnosti / nerovnosti dvou mnozin, tento vztah
zapisuje.

vyuziva ¢iselnou osu k porovnavani malych pfirozenych cisel i
¢isel do 1 000. Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

uziva ¢iselnou osu k zaokrouhlovani na desitky.

znazorni na ¢iselné ose jednociferna i dvojciferna ¢isla, rozumi
usporadani ¢isel podle velikosti.

provadi pamétné a pisemné aditivni pocetni operace v oboru do
1000 a multiplikativni operace v oboru malé nasobilky, déli i se
zbytkem.

pisemné nasobi Cisla jednocifernym ¢islem.

pouziva pravidla pro pfednost pocetnich operaci, rozumi
vyznamu zavorek.

rozlisuje Cislo a ¢islici v aditivni i multiplikativni struktufe.

tesi a tvoii tlohy, v nichz aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.
rozliSuje obrazné symboly a rozumi jejich vyznamu.

numerace v oboru pfirozenych cisel do 1000

aritmetické operace a vztahy mezi Cisly v sémantickych

/strukturalnich prostiedich
zlomky typu 1/n
jedna polovina jako ¢islo

uréeni celku a ¢asti na modelu kruhu/ obdélniku/ tsecky/

poctu

¢teni a zapis ¢isel v oboru ptirozenych ¢isel do 1000
porovnavani ptirozenych ¢isel do 1000

porovnavani veli¢in

rovnost / nerovnost dvou mnozin, doplnéni do rovnosti

dopliovani netiplné ¢iselné fady

urCovani ¢isla hned pted, hned za v ¢iselné fadé
zobrazeni ¢isla na ¢iselné ose

vzdalenost mezi Cisly na ¢iselné ose
zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel do 1000
vyuziti ¢iselné osy pfi feseni slovnich tloh

pamétné s¢itani / od¢itani Cisel do 1000

mala nasobilka, nasobky Cisel

déleni ¢isel v oboru malé nasobilky beze zbytku
déleni se zbytkem v rozsahu malé nasobilky
pisemné nasobeni jednocifernym ¢éislem
prednost zavorky pfi vypoctech

prednost nasobeni pied s¢itanim a od¢itanim

statické / dynamické slovni tlohy / s antisignalem
feseni a tvorba slovnich tloh s operaci nasobeni / déleni
jednoduché kombinatorické tilohy

tvorba slovnich uloh
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

N«

ak

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptevody jednotek Casu.

vyuziva ziskané zkusenosti pfi feSeni tloh z realného Zivota.
doplni dalsi ¢leny logické fady ¢isel v periodické ¢iselné fadé.
rozumi jednoduchym vztahiim v $irsi rodin¢ (§vagr, Svagrova,
teta, stryc).

pouziva tabulku pro evidenci probihajiciho déje (nastupovani a
vystupovani cestujicich — muzi i Zen).
eviduje a organizuje data v tabulce.

orientuje se ve schématech z redlného zivota (divadlo a plan
sedadel sriuznymi cenami vstupenek), pouZiva grafické
symboly (Sipky, pismena, barvy) k feSeni tloh.

odhali a vyuzije zakonitost tabulky, schématu, grafu.

Cte a vytvari tabulky, schémata a grafy i za pomoci digitalnich
pomtucek.

vyuziva digitalni pomicky v situacich, kdy mu jejich pouziti
usnadni ¢innost nebo pomtze dofesit naro¢ny kol

uréovani ¢asu, prace s cifernikem
orientace v kalendafi
harmonogram

fada, ktera se lame
rodina

ttidéni a klasifikace objektt
nahodné jevy a pravdépodobnost
evidence dat do tabulky

orientace ve schématech

Prvouka — mapa, plan
Vlastivéda — mapa, plan

Cesky jazyk - ¢teni
S porozuménim (slovni tlohy)

OSV - komunikace, kooperace,
sebepoznani a sebepojeti, feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti
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Geometrie v roviné a v prostoru

74k

rozli§i, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné utvary a
télesa, pojmenuje jejich obecné vlastnosti 1 Ciselné
charakteristiky (obvod, obsah).

rozliSuje jednotlivé typy trojuhelnikti (rovnoramenny a
rovnostranny).

vyuziva krychli jako zakladni jednotky objemu krychlové
stavby.

pracuje s krychlovymi stavbami a rozumi riznym zptsobim
jejich zobrazeni.

narysuje usecku a kruznici.

vyuziva Ctvereckovany papir pro konstrukce n-uhelnikll a
popisuje je jazykem Sipek.

méfi a odhaduje délku stran riznych geometrickych tvart.

réi obvod rovinného utvaru jako soucet délek vsech jeho stran.
uziva jednotky pro méfeni.

urc¢i obsah rovinného utvaru ur¢i s oporou o étvercovou sit’.

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné itvary v roving.

zakladni rovinné utvary (n-thelniky, kruh, kruznice...)
privodni jevy rovinnych utvard (vrchol, strana, uhlopricka,
polomér, primér)

télesa — krychle / kvadr / vélec / koule / jehlan / kuzel
privodni jevy téles (vrchol, hrana, sténa)

rysovani usecky, kruznice

¢tvercova sit’ — miizové body

rysovani ve ¢tvercoveé siti

Sipkovy zapis miizového geometrického tvaru jako
propedeutika soufadnic

krychlova stavba — plan stavby / narys / zména stavby

sité krychle

jednotky méfeni m, cm, mm

meéteni délky tisecky

odhadovani a méfeni vysky

obvod ¢tverce, obdélniku

uréeni obsahu rovinného utvaru s oporou o ¢tvercovou si

rozliSovani soumérnych a nesoumérnych geometrickych
tvart

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

74k

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky.
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Roc¢nik: 4.

Rocnikové vystupy

U¢ivo

Pi'esahy a vazby, prufezova
témata

Zak

Cislo a pocetni operace

provadi pocetni operace s¢itdni, odcitani, nasobeni a dé€leni
Vv ¢iselném oboru do 1 000 000.

objevuje vztahy mezi jednotlivymi ciframi ¢isla (pocet
jednotek, desitek a stovek) v desitkové soustavé. UZziva
pravidlo o pfednosti pocetnich operaci (nasobeni a déleni pied
sc¢itanim a od¢itanim).

urci ¢ast celku. Uziva symbolicky zapis zlomkt a na zakladé
manipulace fesi ulohy se zlomky.

pisemné déli pfirozené Cislo jednocifernym délitelem beze
zbytku 1 se zbytkem. Pisemné néasobi pfirozena Cisla. Vybere
z ¢iselné tady konkrétni Cislo zadanych vlastnosti (délitelné
tfemi, po déleni najdeme konkrétni zbytek atd.).

ma vytvorenou piedstavu zaporného Cisla jako adresy a rozumi
symbolickému zapisu zaporného ¢isla.

zaokrouhli a porovna ¢isla do 1 000 000 s pouzitim znaku pro
zaokrouhlovani. Provede ¢iselny odhad a kontrolu vysledku.

fesi slovni ulohy o véku, s operatory porovnani i S operatory
zmény. Dramatizuje tlohy s antisignalem pro ovéfeni
spravnosti feSeni. Tvofi slovni tulohy dané pocetnim
algoritmem. Re$i a tvofi ulohy v riiznych sémantickych
kontextech.

piecte zapis desetinného Cisla a vyznali na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty.

procvicuje pocetni operace za pomoci digitalnich pomticek.

potadi a vlastnosti pocetni operaci

urceni Casti celku / urceni celku z ¢asti (prace s modely)
symbolicky zapis kmenovych zlomkt

pisemné / pamétné scitani a od¢itani ¢isel do milionu
pamétné nasobeni a déleni ¢isel

pisemné nasobeni dvojcifernych ¢islem

délitelnost pfirozenych ¢&isel / prvocisla

pisemné déleni jednocifernym ¢islem

operace scitani a odc¢itani s celymi Cisly pomoci
dramatizace

cela ¢isla (-100 az 100), jejich sefazeni a porovnavani
Ciselné tady cisel v desitkové soustavé do mil.

rozvinuty zapis ¢isla (do statisict) v desitkové soustave
zaokrouhlovani ¢isel podle fadd do mil. (znak
zaokrouhlovani)

porovnavani a uspotradavani ¢&isel podle velikosti do
milionu

prace s odhadem

fimské ¢islice (zapis a ¢teni jednoduchych fimskych ¢isel)
aritmetické operace a vztahy mezi Cisly v sémantickych
/strukturalnich prostiedich

statické / dynamické slovni ulohy

slovni ulohy s antisignalem

slovni ulohy se zlomky

tvorba slovnich uloh

ceny potravinového zbozi s pfesnosti na jedno desetinné
misto

Piirodovéda — naklonéna rovina,

paka, kladka, kladkostroj,
soufadnice, jednotky
Vlastivéda — orientace Vv Case,

letopocty, stoleti, soufadnice

Hudebni vychova — pfedznamenanti,
déleni taktu, noty

OSV- komunikace, kooperace,
sebepoznani a sebepojeti, feSeni
problému a rozhodovaci dovednosti
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

74k

vyhledava informace v textu a eviduje ruzné statistické jevy.
Tvofti ¢asovy harmonogram projektu. Eviduje ¢etnost vyskytu
pismen v bézném textu.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.
posoudi tplnost dat s ohledem na feSeni problému.

prace s tabulkou / grafem/ diagramem (Cteni, evidence,
doplnéni)
jednoduché pievody jednotek Casu pii praci s daty

zaznamenavani vysledkd do tabulek
diagramy

ttidéni skupiny objektd dle riznych kritérii
sbér a organizace dat

Geometrie v roviné a v prostoru

74k

narysuje a znazorni zakladni rovinné tvary (ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce, ty ve
¢tvercové siti popisuje jazykem Sipek i pomoci soufadnic.

méti délky, rozliSuje a urcuje obvod a obsah rovinného utvaru
pomoci ¢tvercove sité a uziva zakladni jednotky obsahu.

zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, n-uhelniky,
kruh, kruznice)

skladani geometrickych tvart

rovnoramenny trojuhelnik (pojmy ramena a zékladna)
rovnostranny trojuhelnik

pravouhly trojuhelnik (pojmy piepona a odvésna)
kosoctverec / rovnobéznik / lichobé&znik

pravodni jevy rovinnych Gtvart (vrchol, strana, thlopficka,
polomér, primér)

konstrukce ve ¢tvercové siti

Sipkovy zapis mfizového tvaru

soufadnicovy zapis miizového tvaru

zakladni pojmy a znacky uzivané v rovinné geometrii (bod,
cary ktivé / lomené / piimé)

konstrukce podle zadani (Gsecka, délka usecky, piimka,
poloptimka, prusecik, stied strany)

prostorova geometrie, télesa a jejich privodni jevy

sité téles (krychle, kvadr, valec)

krychlové stavby

procesualni zapis krychlové stavby

jednotky délky (km, m, dm, cm, mm)
meéfeni délek tisecek s pfesnosti na mm
obvod trojuhelnikt konstrukei ze diivek
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- Sestroji kolmice a rovnob&zky.

- Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osove
soumérné utvary a ur¢i osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru.

délky stran trojuhelniku — trojuhelnikova nerovnost

obvod geometrického tvaru (méfenim /vypoctem ve
ctvercove siti)

ur¢eni délky strany obdélniku z obsahu a obvodu

metoda rdmovani pro vypocet obsahu utvaru ve ¢tvercové
miizi

kolmost

konstrukce kolmic (prace s pravouhlym trojuhelnik s
ryskou)

rovnobé&znost

konstrukce rovnobézek

shodnost (rozliSovani shodnych a neshodnych tvart)

0sova soumernost a osa soumernosti
osove soumérné utvary
obraz bodu podle osy soumérnosti ve étvercoveé siti

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

- Zak tesi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky.

magické Ctverce

kouzelna ¢isla

¢iselné/ obrazkové fady

hodnoty pismen, ktera jsou nositeli riznych ¢isel
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Ro¢nik: 5.

Rocnikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby, prifezovd
témata

74k

Cislo a pocetni operace

provadi pamétné i pisemné pocetni operace s pfirozenymi Cisly
V fadu stovek, tisict a desetitisict.

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych cisel.

fesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
V celém oboru piirozenych Cisel.

znazorni ¢ast celku v pfipadé, Ze celek je zadan jako kruh
(kolag, cifernik), obdélnik (Cokolada, ¢tvereCkovany papir),
usecka (ty€) i pocet prvku (kolecka, fazole, bonbony). Uréi
hodnotu zlomkid zapisem s riznymi jmenovateli (rozSifuje
a krati zlomek, uziva zakladni tvar zlomku).

porovnava, s¢itd a odCitd zlomky se stejnym jmenovatelem
Vv oboru kladnych ¢isel.

piecte zapis desetinného Cisla a vyzna¢i na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

¢teni a zapis Cisel do 1 000 000

¢iselné fady cisel v desitkové soustavé do mil.

pocetni operace — pofadi pocetnich operaci, komutativnost,
asociativnost, ulohy se zdvorkami

pisemné / pamétné s¢itani a od¢itani ¢isel pres mil.

pamétné nasobeni a déleni Cisel

pisemné nasobeni vicecifernym ¢islem

pisemné déleni dvojcifernym Cislem

nasobeni a déleni vicecifernych ¢isel zakoncenych nulami
délitelnost pfirozenych ¢isel

zaokrouhlovani  Cisel
zaokrouhlovani)
zaokrouhlovani desetinného ¢isla na celé ¢islo

podle ftadd do mil. (znak

uréeni ¢asti celku / uréeni celku z ¢asti (prace s modely)

scitani a od¢itani zlomku se stejnym jmenovatelem
porovnavani a uspotfadavani zlomka podle velikosti (zlomky
se stejnym i riznym jmenovatelem)

slovni ulohy se zlomky

zlomek jako adresa na ¢iselné ose

zapis a Cteni desetinného Cisla

porovnavani a usporadavani desetinnych cisel podle velikosti
(v radu desetin)

desetinné Cislo v kontextu redlnych zivotnich zkuSenosti
vazba zlomek a desetinné ¢islo

pamétné / pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel

Vlastivéda — ¢asova pasma, kurzy
penéz, vzdalenosti, délky hranic

Hudebni vychova — déleni taktu,
noty

Pfirodovéda — mérné jednotky,
tabulky, diagramy, grafy,
aritmeticky pramér

Télesna vychova — jednotky délky,
casu, méfeni, tabulky

Vytvarna vychova — druhy Ccar,
0sova soumernost

OSV- komunikace, kooperace,
sebepojeti a sebepoznani, feSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti
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- pouziva celd zaporna ¢isla v sémantickém kontextu, rozumi
jejich vyznamu. ZapiSe hodnotu opacného Ccisla k celému
zapornému Cislu. Vyznaci cela zaporna Cisla na ¢iselné ose.
Provadi aditivni pocetni operace s celymi ¢isly, urci hodnotu
¢iselného vyrazu se zavorkami.

- procvicuje pocetni operace za pomoci digitalnich pomticek.

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Z&k
- vyhledava, sbira a tfidi data.
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

- pouziva tabulky a grafy k modelovani a feSeni riznych situaci.

- dohledava informace k feSeni loh nebo situaci ve vhodnych
online zdrojich, ovéfuje informace z vice zdroju.

Geometrie v roviné a prostoru
Z&k
- ziskava zkuSenosti s dal§imi rovinnymi Utvary (deltoid,
pravidelné mnohouhelniky, nekonvexni mnohouhelniky) a
télesy (Ctyi'stén). Sestroji nékteré rovinné i prostorové utvary
podle slovniho i ikonického navodu.

pisemné nasobeni desetinnych ¢isel
slovni ulohy s desetinnymi Cisly
desetinné Cislo jako adresa na Ciselné ose

prace s tabulkou / grafem / diagramem (Cteni, evidence,
doplnéni)

pravdépodobnost a nahoda

feSeni rovnic v sémantickém / strukturalnim prostiedi

sbér a organizace souboru dat

soubor dat orientovany ke statistice (sbér, zpracovani,
vyhodnocovani dat)

primér

zakladni rovinné utvary a jejich privodni jevy

rozliSeni trojuhelnikii podle délek stran (rovnoramenny
rovnostranny / obecny trojuhelnik)

pravouhly trojuhelnik

rovnobéznik, lichobéznik, kosoc¢tverec

konvexni a nekonvexni mnohothelnik

pravidelny dvanactiuhelnik a jeho vlastnosti

konstrukce podle zadani, popis konstrukce

konstrukce ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

soufadnicovy zapis miizového utvaru

uhel (pojmy stupeii, rameno a vrchol thlu)

ptimy / pravy / plny / ostry / tupy thel

prace s thlomérem — méfeni / konstrukce thlu

soucet uhlu v trojuhelniku, ¢tyfthelniku

oznaceni uhl feckymi pismeny abecedy (alfa, beta, gama)

prostorova geometrie, t€lesa a jejich privodni jevy
sité téles
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mEti v geometrii véetné jednotek a ptevodd mezi nimi.
ur¢i obvod rovinného Gtvaru (n-thelniku).

upeviiuje predstavy o kolmosti, rovnob&znosti, shodnosti,
podobnosti, posunuti, oto¢eni. Ma ptedstavu o vzajemné poloze
primek.

upeviiuje piedstavy o obvodu, obsahu. Na zakladé manipulace
S krychlemi ur¢i objem a povrch kvadru. Uziva zéakladni
jednotky obsahu (cm2, m2, km2) a objemu (m3, dm3, cm3, I)
bez vzajemného prevadéni.

rozviji predstavy o osové soumérnosti. Pozna osové soumérné
tvary, ur¢i osu soumérnosti a vyuziva symetrie v jednoduchych
konstrukcich.

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy

7k fesi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

meéfeni délek, vySek

jednotky délky a prevody mezi nimi

s¢itani / od¢itani / porovnavani délek usecek

vypocet obvodu rovinného utvaru

urceni délky strany obdélniku z obsahu a obvodu
konstrukce kolmice

konstrukce rovnobézek

vzéajemna poloha pfimek v rovin€ (rovnobézky, riznobézky)
vypocet obsahu rovinného utvaru (vyuZiti metody ramovani)
jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzajemného pievadéni
objem a povrch kvadru

jednotky objemu (m3, dm3, cm3, 1) bez vzijemného
prevadéni
ptevody jednotek (piedpony kilo-, deci-, centi-, mili-

0sove soumerné utvary
osa soumeérnosti, obraz bodu podle osy soumérnosti ve
¢tvercové siti

Ciselné / obrazkové fady
magické Ctverce
Ciselna kouzla
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Roc¢nik: 6.

Vystup z pfedmétu (co ma Zak umét)

Uéivo

Presahy a vazby K jinym
predmétim ¢i prafezovym
tématim.

vysvétli pojem desetinné ¢islo, uvede piiklady.

piecte a zapiSe dané desetinné ¢islo.

znazorni desetinné ¢islo na ose.

porovna desetinna ¢isla pomoci znamének nerovnosti.
zaokrouhli desetinné ¢islo s danou piesnosti.

pievede desetinna ¢isla na zlomky a obracené.

dodrzuje spravné pofadi poCetnich operaci, upfednostiiuje krat a
déleno pied plus a minus.

secte, odeCte, vynasobi desetinna Cisla (pisemné, zpaméti).

deéli desetinné Cislo ¢islem pfirozenym a ¢islem desetinnym (az
trojcifernym).

matematizuje jednoduché slovni tlohy z praxe a fesi je.
pievede jednotky délky a hmotnosti v oboru desetinnych cisel.
Vypocita aritmeticky primér a uvede jeho prakticky vyznam.
aplikuje vypocet aritmetické¢ho priméru v Glohach z praxe.

tesi slovni Glohy usudkem a logikou, vysvétli zptisob feseni.

Desetinna Cisla

cteni a zapis desetinného ¢isla

desetinny zlomek a jeho zapis desetinnym ¢islem
porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych ¢isel

s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel

posloupnost poéetnich operaci

nasobeni a d€leni desetinného ¢isla 10, 100

prevody jednotek délky a hmotnosti

nasobeni desetinnych cisel

déleni desetinného Cisla ¢islem pfirozenym a desetinnym
slovni ulohy

vyuziti kalkulatoru pfi pocetnich operacich s desetinnymi
Cisly

aritmeticky primér a jeho uziti

Fyzika 6. tf.: Méfeni fyzikalnich
veli¢in, pfevody jednotek
Zemépis —  kurzy
vzdalenosti, méfitko

penéz,

Ptirodopis — aritmeticky prameér
Télesna vychova — jednotky délky,
casu, méfeni, tabulky

Vytvarna vychova — druhy Cdar,
0sova soumernost

Obcanska vychova- komunikace,
kooperace, sebepojeti a
sebepoznani, feseni problému a
rozhodovaci dovednosti

vysvétli pojmy: nasobek, délitel, prvocislo, ¢islo slozené.
uréi podle znakt délitelnosti, ¢im je dané ¢islo délitelné.
pouzije znaky délitelnosti k feSeni praktickych tloh.
pouzije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin prvocisel.

ur¢i nejmensi spoleny nasobek a nejvétsi spolecny délitel.

D¢litelnost ptirozenych cisel

nasobek a délitel

znaky délitelnosti (2,3,4,5,6,8,9,10,11)
prvocisla a ¢isla slozena

rozklad na prvocinitele

¢isla soud€lna a nesoudélna

nejmensi spolecny nasobek

nejvetsi spoleény délitel

V praxi pouziva rysovani, klade diraz na piesnost a Cistotu
projevu.

sestroji dveé rovnobézky.

sestroji kolmici z bodu k pfimce.

sestroji pomoci kruzitka stfed Gsecky, osu usecky.

Opakovani uiva geometrie

pfimka

kruznice, kruh

kolmice

rovnobézka, riznobézka
usecka, stfed a osa usecky
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rozlisi geometrické utvary osoveé soumérné nebo nesoumérné.
nalezne osy soumérnosti osové soumérného utvaru.

Osova soumérnost
- osova soumernost
- 0sove soumérné tvary

- nar}'/suj§ obraz vzoru v osoyé soumérnosti. . - osa usecky
- modeluje feSeni geometrickych wloh pomoci dynamického
geometrického softwaru Geogebra.
Z4k: Uhel
- popise thel, vysvétli, co je velikost uhlu, jednotka stupen, ) “Pel aJ e,hf) V?hkOSt o
minuta a vtefina - rysovani uhlti a ozna¢ovani uhli
- rozlii druhy Ghld. - druhy I‘jhlu st bl
- vyznadi a narysuje uhel pravy, piimy, libovolny ostry a tupy. i Je(}?ot’ a \i?kl O,St};lllo u
- pienese tihel, porovna jej. i mere’11111l ve 1kost1 uku N
- sestroji riizné velikosti Ghli. - 0sa uhlu — konstrukce kruzitkem
- zméfi velikost daného ihlu ve stupnich. ) 1’1hel aJehO, prenasent
- sestroji osu thlu - uhly vedlejsi a vrcholové
- rozligi dvojice vedlejsich a vrcholovych ahli, urdi jejich - Sc}tagl a,"dg{tfm{u,}}llll‘i e
vlastnosti a jejich velikosti. - hasobent a delent uhiu dvema
- secte a odecte dvojici uhl graficky i pocetné.
- nasobi a déli thly dané velikosti dvéma.
Zak:

rozlisi druhy trojihelnikd podle velikosti uhlt (ostrouhly,
pravouhly, tupothly) a podle délek stran (rovnostranny,
rovnoramenny, obecny).

ur¢i soucet thla v trojuhelniku.

ur¢i velikost vnitiniho thlu trojuhelniku, jsou-li dany velikosti
dalsich dvou vnitfnich 0hld trojuhelniku.

nacrtne, sestroji a popiSe konstrukci trojihelniku podle véty
SSS,SuUS a usu.

ur¢i, zda trojuhelnik Ize sestrojit uzitim trojthelnikové
nerovnosti.

sestroji vysky v trojuhelniku a zméfi je.

sestroji trojuhelnik k s vyuzitim znalosti o vlastnostech vysky,
téZnice, stfedu kruznice opsané

sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku.

Sestroji téznice a stfedni pficky v trojuhelniku.

Vyuziva potiebnou matematickou symboliku.

Trojihelnik

- druhy trojuhelnikt

- trojuhelniky — soucet thla v trojuhelniku

- rysovani trojuhelnikl podle vét sss, sus, usu, shodnost
trojuhelnika

- téznice, vysky, kruznice opsana a vepsana, stfedni pticky
trojuhelniku.

- trojihelnikova nerovnost
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ur¢i jednotky obsahu, ptevede tyto jednotky.

uvede konkrétni piiklady vyuziti vypoctu obsahu obrazce a
povrchu télesa v praxi.

Vypocita obsah obdélnika a ctverce.

Vypocita obsah dalSich rovinnych utvart slozenych ze ctverci a
obdélnikii.

rozlisi a popiSe kvadr, krychli a hranol, nacrtne je.

vypocita povrch kvadru, krychle podle matematickych vzorct.
zapiSe feSeni uloh s dirazem na pfesnost, pichlednost a
dodrzovani matematické symboliky.

vyfesi slovni tlohy vedouci k vypoctim obsahti rovinnych
utvart a povrchu téles.

Ctverec, obdélnik
- obvod a obsah ¢tverce, obdélniku
- slovni ulohy na vypocet obvodu a obsahu

Krychle, kvadr
- jednotky obsahu a objemu, pfevody
- povrch a objem kvadru a krychle
- sit krychle, kvadru.
- slovni ulohy na vypocet obsahu, povrchu a objemu.
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Roc¢nik: 7.

Vystup z pfedmétu (co ma Zak umét)

Udivo

Piesahy a vazby k jinym
predmétim ¢i prufezovym
tématim

vysvétli vztah zlomku a desetinného ¢isla.

graficky vyjadii zlomek.

pievede smiSena ¢isla na zlomky a nepravé zlomky a zlomky na
smisena Cisla.

rozsiti a zkrati zlomek.

porovna zlomky podle velikosti, zndzorni je na ¢iselné ose.
sCitd a odcita zlomky.

nasobi a déli zlomky.

analyzuje a fesi slovni ulohy z praxe obsahujici zlomky.
scitd a odc¢ita racionalni Cisla.

nasobi a déli racionalni Cisla.

vyjadii absolutni hodnotu racionalniho cisla.

Racionalni ¢isla

pocetni operace se zlomky

zaporna Cisla

absolutni hodnota

pocetni operace s racionalnimi ¢isly

rozdéli celek v daném poméru.

graficky zndzorni rozdéleni celku v daném poméru.

zapise pomér velikosti dvou veli€in.

pozna pfimou a nepfimou umérnost ve vztahu dvou velicin a
rozhodnuti zdtivodni uvahou.

Vypocita neznamy ¢len umery.

uréi vztah pfimé a nepfimé umeérnosti, vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem.

matematizuje jednoduché readlné situace s vyuzitim piimé a
nepiimé tmérnosti.

pievadi vzdalenosti na mapé¢ do skute¢né délky a naopak.
vysvétli pojem métitko mapy.

narysuje jednoduchy planek nebo mapu ve zvoleném méfitku.

Umérnost

pomér
postupny pomér
zavislost veli¢in
pfima uméra
nepiima uméra
trojélenka
meftitko

F - zavislost fyzikalnich veli¢in
(7.-9.t1)

Chemie 8.,9. tf. - uziti iméry ve
stechiometrickych vypoctech a
pfi fedéni a sméSovani roztokt
Zeméepis 6.tf. — méfitko na mapé

Vypocetni technika MS- Excel
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vysvétli pojmy: procento, zaklad, procentova cast, pocet
procent.
provadi vypocty procentové ¢asti, zakladu a poctu procent.

Procenta
- pocet procent, zaklad, procentova ¢ast
- vypocCty poctu procent, zakladu, procentové Casti
- slovni tlohy na procenta

Chemie 8.tf. - slozeni roztoku
Rodinnd vychova - vedeni
domacnosti

- fesi aplikacni Glohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova cast - trok .
je veétsi nez celek). - promile
- pouzije ziskané znalosti pfi feseni slovnich tiloh z praxe.
- provadi kontrolu redlnosti ziskaného vysledku.
- Vypocita urok z ptijcené castky.
- posoudi vyhodnost jednotlivych druhil spofeni a Gvért.
Z4ak: Trojihelniky
- Vypocita obsah a obvod trojuhelniku. - obsah trojihelniku Matematika 6. tf. - trojuhelniky.

Vv e v

F 7.tF. - tézisté téles

rozlisi geometrické utvary stredové soumérné, nesoumerné.
nalezne stfed soumérnosti sttedové soumérného utvaru.
narysuje obraz vzoru ve stfedové soumérnosti.

v grafickém projevu dodrzuje zasady spravného rysovani.
modeluje feSeni geometrickych wloh pomoci dynamického
geometrického softwaru Geogebra.

Sti‘fedova soumérnost
- stfedova soumérnost
- stfedove soumérné tvary

Charakterizuje a tiidi ¢tyfuhelniky, popise jejich vlastnosti.
piesné narysuje ctyfuhelnik podle zadanych hodnot.

fesi slovni ulohy vedouci k vypoétu obvodu a obsahu
¢tytthelniku.

uziva logickou tuvahu a kombina¢ni usudek pii feSeni
konstrukénich uloh a tloh z praxe.

Cty¥iihelniky
- obecny ctyfuhelnik
- rovnobéznik (¢tverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik)
- lichobé&znik
- konstrukce ctyruhelniki
- obsahy a obvody ¢tyfthelnikt

F - obsahy rovinnych ttvart (II)
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urcuje zakladni druhy hranolt.

popise jejich vlastnosti.

narysuje obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném
promitani.

nacrtne a sestroji jejich sité.

odhadne a vypocita objem a povrch krychle, kvadru i dalSich
hranold.

feSi aplikacni ulohy s vyuzitim vypoctu objemu a povrchu
hranold.

vyuziva k feseni iloh matematické tabulky, vypocetni techniku
nebo zdroje na internetu.

Hranoly
- hranoly (n-boké)
- zobrazeni hranolu ve volném rovnobézném promitani
- sit hranolu
- povrch a objem hranolt

- slovni ulohy

Fyzika 6. tt.- objem jako
fyzikalni veli¢ina
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Roc¢nik: 8.

Vystup z pfedmétu (co ma Zak umét)

Udivo

Piesahy a vazby k jinym
predmétiim a prufezovym
tématim

uvede priklady praktického pouziti druhé mocniny a odmocniny.
Vypocita bez pomoci kalkulacky ¢i tabulek druhou mocninu
racionalnich cisel.

Vypocita druhou i tfeti mocninu a 0dmocninu pomoci tabulek a
kalkulacky.

uziva ve vypoctech druhou a tfeti mocninu a odmocninu.
zaokrouhluje a provadi odhady mocnin s danou pfesnosti.
Vypocitd mocniny s pfirozenym mocnitelem, nékteré zpaméti,
jiné na kalkulacce.

pouziva spravné pravidla a algoritmy pro pocitani s mocninami.
provadi zakladni pocetni operace s mocninami.

umocni soucin, podil i mocninu.

zapise Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti ve tvaru
a. 10n, kde 1<a<l10.

Mocniny

druha mocnina racionalniho ¢isla

druha a tfeti mocnina

druha a tfeti odmocnina

Nn- t4 mocnina cisla

s¢itani a odéitani mocnin s pfirozenym mocnitelem
nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym mocnitelem
mocnina soucinu a podilu

umociovani mocnin

Z4k:

vysvétli pojmy: Vyraz €iselny, vyraz s proménnou, jednoclen,
mnohoclen.

ur¢i hodnotu daného ¢iselného vyrazu.

zapiSe slovni text pomoci vyrazi s proménnymi.

provadi zakladni pocetni operace s mnohocleny.

vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz.

pouzije vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil
druhych mocnin.

pomoci vzorct upravi dany vyraz.

Vyrazy

¢iselné vyrazy a jejich hodnota
vyrazy s proménnou

jednoclen a mnohoclen

s¢itani a od¢itani mnohoclend.
nasobeni mnohoclenu jednoc¢lenem
nasobeni mnoho¢lenu mnohoclenem
druha mocnina dvojclenu

uziti vzorcu (axb)2, a2-b2

vytykani vyrazi

uvadi priklady zavislosti z praktického zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky.
vypocita Cetnost znaku, aritmeticky pramér, modus, median.

Statistika

aritmeticky prameér
modus

median

Cetnost znaku
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vysvétli pojmy: Rovnost dvou vyrazd, proménnd, neznama,
feseni rovnice.

vyfesi jednoduché linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav.

provadi zkousku feSeni dosazenim do rovnice.

vyiesi slovni tlohu s pouzitim znalosti feSeni linearnich rovnic.
vyjadii neznamou ze vzorce a vypocita jeji hodnotu po dosazeni
vSech danych velicin.

vyuziti linedrnich rovnic v feSeni slovnich tloh z praxe.

Linearni rovnice

rovnost

feSeni linedrni rovnice s jednou neznamou
ekvivalentni upravy linearni rovnice

feSeni slovnich uloh pomoci linearni rovnice
vypocet neznamé ze vzorce

formuluje Pythagorovu vétu a uvede piiklady jejiho vyuZiti.
vypocita téeti stranu pravothlého trojihelniku.

vyfesi slovni ulohy a realné situace s vyuzitim Pythagorovy
vety.

Pythagorova véta

pythagorova véta

vypocet ptepony pravouhlého trojihelniku.
vypocet odvésny pravouhlého trojuhelniku.
slovni ulohy

Z4k: Kruh kruZnice
- uvede rozdil mezi kruznici a kruhem. . VZé}J: emna:l poloha kruznice a pfl’mky
- uvede rozdil mezi primérem a polomérem a vysvétli jejich TV emnavpc.)loha dvou kruznic
vzéjemny vztah. - délka kruznice a obvod kruhu
- sestroji a rozlisi vzdjemné polohy kruznice a p¥imky. - obsah kruhu
- Sestroji a rozlisi vzajemné polohy dvou kruznic.
- Sestroji a ur€i tenu, seénu a tétivu.
- vypocita délku kruznice, obvod a obsah kruhu.
- narysuje kruznice s danym stfedem a polomérem.
- modeluje feSeni geometrickych tloh pomoci dynamického
geometrického softwaru Geogebra
Z4ak: Vilec

nacrtne a sestroji sit’ valce.
odhadne a vypocitd objem a povrch valce, fesi jednoduché
slovni tlohy.

povrch valce
objem valce

slovni lohy na povrch a objem valce
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Zék:
- Objasni pojem Thaletova kruznice.
- vyuzije Thaletovu kruznici pfi feSeni konstrukénich uloh.
- sestroji z daného bodu te¢ny ke kruznici.

Thaletova véta
- thaletova kruznice

- konstrukce te¢en ke kruznici

Zak:
- zvlada zékladni geometrické konstrukce.
- Vvyuzivd mnozin vSech bodd dané vlastnosti k charakteristice
geometrického utvaru, sestroji hledanou mnozinu bodu.
- vyuwzivd mnoziny bodl danych vlastnosti ke konstrukci
trojuhelnikt a ¢tyithelnika.
- uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pii feSeni
konstrukénich uloh.

Geometrické konstrukce
- mnoziny bodt danych vlastnosti
- konstrukéni ulohy
- konstrukce trojuhelnikt a ¢tyitihelnika
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Roc¢nik: 9.

Y

Vystup z pfedmétu (co ma Zak umét)

Udivo

Piesahy a vazby k jinym
predmétiim a prufezovym
tématim

Zék:

- Uur¢i podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl.

- krati a roz$ifuje lomené vyrazy.

- provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy.

- pouziva znalosti iprav lomenych vyrazl pti definovani neznamé
Ze vzorce.

Lomené vyrazy
- lomeny vyraz
- smysl lomeného vyrazu
- rozsifovani a kraceni lomeného vyrazu
- scitani a od¢itani lomenych vyraza
- nasobeni a déleni lomenych vyrazl

Zak:

- vyfeSi za pomoci ekvivalentnich Gprav rovnice se zlomky,
zévorkami a neznamou ve jmenovateli.

- provadi zkousku feseni.

- matematicky spravné a ucelné zapisuje postup feseni.

- vyfesi vhodnou metodou soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi.

- vyfesi slovni tlohy z praxe (provede rozbor ulohy, vyfesi slovni
ulohu a provede zkouSku spravnosti svého fesent).

Linearni rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou neznamych

- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- soustavy rovnic o vice neznamych
- slovni Glohy feSené pomoci soustavy rovnic

Slovni ulohy (spole¢ni prace, roztoky a smési, pohyb)
- slovni Glohy fe$ené pomoci linearnich rovnic

Zak:
- zapiSe a pfecte nerovnost.

- vyftesi jednoduché nerovnosti se zdvorkami a zlomky.
- zapiSe nerovnost intervalem.

Nerovnice
- nerovnice a jejich feSeni
- vyjadfeni nerovnice intervalem

- tesi slovni ulohy za vyuziti geometrickych znalosti (vlastnosti
utvard, obsahti a obvodu)

- Sestroji geometricky utvar a =zapiSe konstrukci pomoci
matematické symboliky.

- fe8i slovni ulohy s vyuzitim pfislusného matematického
aparatu.

Opakovani a prohlubovani u¢iva k prijimacim zkouskam
- rovinné Gtvary, télesa
- geometrické ulohy fesené vypoctem
- konstrukéni tulohy
- slovni Glohy feSené rovnicemi

- slovni lohy logického charakteru
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Zak:

- vysvetli funkei jako zavislost veli¢in.

- rozezna funkeni vztah od jinych vztaht.
- urc¢i defini¢ni obor a obor hodnot.

Funkce

definice funkce
linedrni funkce a jeji vlastnosti
funkce nepfimé umeérnosti

Fyzika 6. - 9. tf. - vztahy veli¢in
Vypocetni technika MS Excel

- vyjadii danou funkei rovnici, tabulkou i grafem. ) kvadrat,lcvkavl fu,nkce )
- rozlisi jednotlivé typy funkci na zakladé rovnice nebo grafu. - g¥aﬁcke resent rovnie
- matematizuje jednotlivé redlné situace s vyuZzitim funk&nich - diagramy
vztaht.
- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data z riznych diagramd.
- Sestavi diagramy na zéklad¢ ziskanych dat.
- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory
dat.
Zak: Podobnost

- vysvétli pojem podobnost rovinnych utvard.

- rozezna podobné rovinné utvary.

- zapiSe podobnost pomoci matematické symboliky.

- vypodita pomér podobnosti.

- vypocita s vyuzitim poméru podobnosti velikost dalSich utvard.

- sestroji k danému utvaru tutvar podobny v daném poméru
podobnosti.

- vyuziva poméru podobnosti pfi praci s planem a mapou.

podobnost utvarl, zmenseni, zvétseni
pomér podobnosti

véty o podobnosti trojiihelniki

uziti podobnosti v praxi

Z4k:

- definuje goniometrické funkce pomoci poméru stran
pravouhlého trojuhelniku.

- ucelné vyuziva kalkulator pfi feseni gonimetrickych funkei.

- tesi slovni tlohy z praxe s vyuzitim goniometrickych funkei.

Goniometrické funkce

goniometrické funkce (sin, cos, tg, cotg).

feseni uloh v trojuhelniku

Zak:

- ur¢i a charakterizuje jehlan, kuzel a kouli, analyzuje jejich
vlastnosti.

- nadrtne a sestroji sit€ jehlanu a kuzele.

- odhaduje a vypocita objem a povrch jehlanu, kuzele a koule. fesi
aplika¢ni ulohy z praxe.

Jehlan, kuZel, koule

objem a povrch jehlanu
objem a povrch kuzele
objem a povrch koule
slovni ulohy

Poznamka: Do vSech tematickych celkll jsou prubézné zafazovany nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Ocekavany vystup (co ma Zak umét):

Uziva logickou ivahu a kombina¢ni Gisudek pfi feSeni tlloh a problémi a naléza rtizna feseni piedkladanych nebo zkoumanych situaci.

Resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti.
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4.3. INFORMATIKA
4.3.1. INFORMATIKA

43.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je napliiovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzdélavaciho oboru Informatika. Pipravuje zaky na vyuZzivani
digitalnich technologii v jinych vyu€ovacich pfedmétech a umoziuje jim dosahnout zakladni urovné€ informacni gramotnosti (ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svét¢ informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém Zzivote).
Vzhledem k naristajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou je vzdélavaci pfedmét zatazen jako povinna souéast zakladniho vzdélavani na 1.
a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoznuje realizovat
metodu ,,uc¢eni kdekoliv a kdykoliv*, vede k zadoucimu odlehéeni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje
aktualizaci poznatkt a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim piedmétu Informatika umoziuji Zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou $kalou vzdélavaciho softwaru a informaénich
zdrojl ve vSech vzdé€lavacich oblastech celého zakladniho vzdelavani. Tato aplikacni rovina presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Informatika a stava se
soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Piedmét informatika na 1. stupni reaguje na zmény v souvislosti s pozadavky RVP 2021 na tzv. Novou informatiku a dava prostor v§em Zakiim porozumét tomu, jak
funguje poéita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v poéitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém. Zapojuje zaky pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémt, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumeét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt
dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkugenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak poéita¢ funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informaéni
systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

4.3.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pomahd zdkovi orientovat se ve struktufe a ¢innosti pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti, zachazet s pocitacem a jeho
pridavnymi zafizenimi uzivatelskym zptisobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s grafikou a databazemi a e-learningovym vzdélavanim.
Zaci se uci tridit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém zivoté v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a
jeji zasady.

Vyuka probiha na pocitacich v PC uc¢ebné nebo v bézné uéebné s prenosnymi notebooky a tablety, s pfipojenim k internetu. Néktera témata se prolinaji s tématy jinych
vyucovacich predmétd. K jejich vyuce neni nutné vyuziti pocitace a miize probihat i mimo budovu skoly.

V fadé &innosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho zatizeni, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje
projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci.
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Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 4., 5., 7. a 9. ro¢niku, a 2 hodiny tydné v 6. ro¢niku.

4.3.1.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim piredmétu Informatika

vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

Kompetence K uéent veétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

procest.
Uc¢ime zaky pracovat s chybou jako s ptileZitosti pro zlepSeni.

Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zéky problémy fesit.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplsoby feseni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Kompetence k FeSeni problémi

Kompetence komunikativni Ceského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntax.

Klademe duraz na , kulturni aroven‘* komunikace.

Podporujeme vzajemnou spolupraci zakt a vrstevnické uceni.
Kompetence osobnostni a personalni Ucime zaky kriticky hodnotit svoji praci.

Vedeme zaky k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani.
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Vedeme zaky k poznani ulohy informaci a informaé¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich
technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim,

Uc¢ime zaky porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informaénich zdrojt (za uc¢elem dosahovani

Vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevl a

Ucime zaky nebat se problémi; vedeme je k pouzivani techniky v duchu myslenky: ,,Technika ma slouZzit ndm a ne my ji*.

Vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredki pti prezentaci vysledku své prace.
V komunikaci pomoci digitalnich technologii se prioritné zamétujeme na spravné uzivani

Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni trovni* v ramci Evropy i svéta vyuzivanim internetové site.

Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni casopis, web, ppt. prezentace apod.).

Vedeme Zaky k zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich.

Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami u¢ime vyhodam vyuzivani digitalnich technologii.




Kompetence ob¢anské

Ptedchazime rozvoji socialné patologickych jevu.

Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Monitorujeme chovani zaka (pfedevs§im pfi praci s internetem).

Rozumné a zodpovédné vyuzivame informacnich zdroji — s ohledem na jejich G¢innost a vliv na osobnost jedince.
Ve vyuce uplatiujeme piedevsim formativni hodnoceni.

Kompetence pracovni

Vedeme zdky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru, ke zvyseni efektivnosti jejich u¢ebni ¢innosti
a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.

Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou sit’.

Ucime zaky provadét zakladni Gdrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci s vypocetni technikou.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro zefektivnéni jejich prace.

Uc¢ime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah.

Seznamujeme zaky s vyznamem digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, u¢ime je kriticky hodnotit jejich pfinosy a
rizika.

Rozvijime zdravé navyky spojené s vyuzivanim digitalnich technologii.

Ucime etickému chovani v digitalnim prostiedi.

Ucime zaky ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby tak, aby je vyuzivali ve Skole i v bézném zivoté a
dokazali samostatné rozhodnout, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

Motivujeme zaky K vytvafeni a tpravé digitalniho obsahu, ke kombinovani riiznych formata a k vyjadieni se za pomoci
digitalnich prostiedki.

Vedeme zaky k uvédoméni si rizik spojenych se zvefejfiovanim svych osobnich udaju a s faktem, Zze kazda ¢innost v online
prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné odstranit.
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43.1.2. Vzdélavaci obsah predmétu Informatika
Roc¢nik: 4.

Roc¢nikové vystupy:

Udivo:

Piesahy a vazby
prifezova témata:

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k cemu slouzi.

- vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem.

- edityje digitalni text, vytvoii obrazek.

- ptehraje zvuk ¢i video.

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor.

- pouziva krok zpét, zoom.

- fesi tkol pouzitim schranky.

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdlnim zafizenim.

- uvede ruzné piiklady vyuziti digitalnich technologii
V zaméstnani rodica.

- najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci.

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpec¢nostni rizika, ktera
s takovym propojenim souviseji.

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a
odhlasi se z né¢j.

- pfipraci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace.

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc
dospélého.

Ovladani digitalniho zaFizeni

digitalni zafizeni

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

ovladani mysi, kresleni ¢ar, vybarvovani
pouzivani ovladact

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
kresleni bitmapovych obrazki

psani slov na klavesnicie, editace textu
ukladani prace do souboru, otevirani souborti
prehravani zvuku

ptikazy a program

Prace ve sdileném prostredi

vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

pocitatova data, prace se soubory

propojeni technologii, internet

uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos
technické problémy a pfistupy k jejich feseni

- sdéli informaci obrazkem.

- pfeda informaci zakodovanou pomoci textu ¢i Cisel.

- zakoduje/zaSifruje a dekdduje/desifruje text.

- zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky.

- obrazek slozi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich
usecek.

Data, informace a modelovani

piktogramy, emodzi
kod

prenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliSeni
tvary, skladani obrazce
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Rocnikové vystupy (co Zak umi)

U¢ivo

Piesahy
témata

a

vazby,

priifezova

praktikuje zdravé néavyky, uvédomuje si rizika spojena
S vyuzivanim digitalnich technologii.

kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah.

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materidlech.
doplni posloupnost prvkd.

umisti data spravné do tabulky.

doplni prvky v tabulce.

v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za
spravny.

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy.

v programu najde a opravi chyby.

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat.

vytvoii a pouzije novy blok .

upravi program pro obdobny problém.

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky.
uréi, jak spolu prvky souvisi.

Uvod do prace s daty

- data, druhy dat

- doplnovani tabulky a datovych fad
- kritéria kontroly dat

- Tfazeni dat v tabulce

- vizualizace dat v grafu

Zaklady programovani — prikazy, opakujici
- prikazy a jejich spojovani
- opakovani prikazt
- pohyb a razitkovani
- ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
- vlastni bloky a jejich vytvaieni
- kombinace procedur

Uvod do informaénich systémii
- systém, struktura, prvky, vztahy

se vzory
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N

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy.

v programu najde a opravi chyby.

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat.

rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt opakovani, pfed nebo
za ngj.

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky.

precte zapis programu a vysveétli jeho jednotlivé kroky.
rozhodne, jestli a jak lze zapsany program nebo postup
zjednodusit.

cilené vyuziva ndhodu pii volbé vstupnich hodnot ptikazt.

Algoritmizace a programovani

kresleni ¢ar

pevny pocet opakovani

ladéni, hledani chyb

vlastni bloky a jejich vytvareni

zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
nahodné hodnoty

¢teni programt

programovaci projekt
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Rocnikové vystupy (co Zak umi)

Ucéivo

Piesahy a vazby, prifezovd témata

vysvétli pojmy: informace a informatika.

uvede, kde se daji informace ziskat, odli$i spolehlivé a
nespolehlivé zdroje, zhodnoti informace z hlediska zavaznosti.
vysvétli, co je internet a objasni zplsob prenosu informaci v
celosvétove siti, vyhleda informaéni zdroj podle adresy.
formuluje a zapiSe pozadavek na vyhledani dané informace v
internetovém prohlizeci.

informaci ulozi, vytiskne.

pouziva elektronickou postu k efektivni
preposilani dokumentt v elektronické podobe.
pouziva komunikacni kanaly.

komunikaci a

Vyhledavani informaci a komunikace
- veérohodnost informaci, zdvaznost a vzajemné navaznosti
informaci
- internet — celosvétova pocitatova sit’
- prace s internetovym prohlize¢em
- metody vyhledavani na internetu
- ulozeni informace pro dalsi zpracovani, tisk informace
- prace s elektronickou postou
- programy umoziujici komunikaci formou dialogu

rozpozna zakddované informace kolem sebe.

zakoduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady.

zaSifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer.

zakoduje v obrazku barvy vice zpisoby.

zakoduje obrazek pomoci zékladni geometrickych tvart.
zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu
overi uplnost zapisu.

ke kdédovani vyuziva i binarni Cisla.

vyuziva rizné moznosti kodovani ¢isel, znaki, barev, obrazku,
zvukii a jejich vlastnosti; standardizované kody; bit; bajt,
nasobné jednotky; jednoduché $ifry a jejich limity.

Kodovani a Sifrovani dat a informaci
- pfenos informaci, standardizované kody
- znakové sady
- prenos dat, symetricka Sifra
- identifikace barev, barevny model
- vektorova grafika
- zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
- binarni kod, logické A a NEBO

najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf) .

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce.

popise pravidla uspofadani v existujici tabulce.

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy.

navrhne tabulku pro zdznam dat.

propoji data z vice tabulek ¢i grafii.

rozpozné zakdédované informace kolem sebe.

Prace s daty
- data v grafu a tabulce
- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
- kontrola hodnot v tabulce
- filtrovani, fazeni a tfidéni dat
- porovnani dat v tabulce a grafu
- feSeni problému s daty
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uvede ruzné priklady vyuziti digitdlnich technologii v
zaméstnani rodict

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

rozpozné zpusob propojeni digitalnich zafizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocéitace a ptipadné pfivola pomoc
dospélého

Pocitace

- pojmy: hardware a software

- datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

- sprava soubort, struktura slozek

- instalace aplikaci

- domaci a Skolni pocitacova sit’

- fungovani a sluzby internetu

- princip e-mailu

- pfistup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a
pristupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah,
meénit prava)

- postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni,
hlaseni / dialogova okna)

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a prehlednost.

po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

overi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.
pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma
byt ptikaz uvniti nebo vné opakovani.

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech.
diskutuje rizné programy pro feseni problému.

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zduvodni.

tesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd.

Programovani — opakovani a vlastni bloky
- vytvofeni programu
- opakovani
- podprogramy
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Rocnikové vystupy (co Zak umi)

Ucéivo

Piesahy a vazby, priiFezovd témata

vysvétli, k ¢emu se uziva tabulkovy editor, jaké informace
zpracovava a uvede pfiklad tabulkového editoru.

vysvétli zakladni pojmy: burika, list, typy dat.

predvede zakladni operace s bunikami (vypliovani, editace).
vytvoii jednoduchy vzorec a s jeho pomoci zpracuje ¢iselna
data.

vytvoii tabulku.

danou tabulku prezentuje v podobé grafu.

Tabulkovy editor

zakladni pojmy (burika, list, typy dat)
vytvoreni tabulky

vkladani a editace dat

jednoduché vypocty

jednoduché vzorce (suma, prumer)
prezentace vysledki v podobé grafu

napise poZadovany text, opravi v textu chyby.

v nastaveni stranky upravi vzhled dokumentu.

oznaci rizné bloky textu mysi a nékteré (fadek, slovo, cely
dokument) klavesnici.

zformatuje text a odstavce.

vyuzije schranku pii praci s textem (pfi kopirovani,
presouvani).

za pomoci tabulatoru napise text ve forme tabulky.

vlozi do dokumentu obrazek, upravi obrazek podle potieby.
pouzije ozdobné pismo a rizné grafické prvky ke grafické
upravé dokumentu.

vytvoii jednoduchou tabulku.

vytiskne zpracovany dokument.

pii tvorbé textu uziva esteticka a typograficka pravidla.

Textovy editor

zobrazeni a nastaveni stranky
prace se schrankou

formaty odstavce

tabulatory a jejich uziti

vkladani a Gpravy obrazkt
grafické prvky, pismo

tabulky

tisk a Upravy pred tiskem
Esteticka a typograficka pravidla

nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje.

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory.
vybere vhodny format pro uloZeni dat.

vytvoii jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni
jsou pfipojena do skolni sité.

porovna riizné metody zabezpeceni Gctl.
spravuje sdileni soubort.

pomoci modelu znazorni cestu

e-mailové  zpravy.

Digitalni technologie

datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

sprava soubord, struktura slozek

instalace aplikaci, aktualizace

domaéci a skolni poéitacova sit

fungovani a sluzby internetu

princip e-mailu
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zkontroluje, zda jsou d¢asti pocitate spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace, ukon¢i program bez odezvy.

- piistup k datim: metody zabezpeéeni piistupu, role
a pristupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah,
menit prava), digitalni stopa

- postup pfi feseni problému s digitdlnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni,
hlaseni / dialogova okna)

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni problému.

po precteni programu vysvétli, co vykona .

overi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.
pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna.

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav.

vytvaii vlastni bloky a pouzivé je v dalSich programech.
diskutuje rtizné programy pro feseni problému.

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zdivodni.

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému.

Programovani — podminky, postavy a udalosti
- opakovani s podminkou
- udalosti, vstupy
- objekty a komunikace mezi nimi

vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti.

v map¢ a dalsich schématech najde odpovéd’ na otazku.
pomoci ohodnocenych graft fesi problémy.

pomoci orientovanych grafl fesi problémy.

vytvoii model, ve kterém znazorni vice soubéznych ¢innosti.

Modelovani pomoci grafii a schémat
- standardizovana schémata a modely
- ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
- orientované grafy, automaty
- modely, paralelni ¢innost
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Rocnikové vystupy (co Zak umi)

Ucéivo

Piesahy a vazby, prifezovd témata

vysvétli, co je pocitatovy virus, co mize virus zpUsobit a jak se
1ze proti nému G¢inné branit.

vyjmenuje alespon dva antivirové programy.

spusti antivirovy program a ovéfi, zda neni pocita¢ nakazen
virem.

uvede ptiklady nevérohodnych informacnich zdroju.

oveti, zda se jedné o zpravu typu hoax.

uvédomuje si moznosti a rizika pouzivani socidlnich siti.
rozpozna projevy kyberkriminality.

Viry, antiviry, spam a hoax, kybekriminalita
- hodnota informaci
- veérohodnost informaci a informac¢nich zdroji
- metody a nastroje ovétovani informaci
- ochrana osobnich udaji, dat a distojnosti osob

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyfeseni problému.

po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.
pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna.

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav.

pouziva soufadnice pro programovani postav.

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich.

vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a pouZzije jeji
hodnotu.

diskutuje rizné programy pro feseni problému.

tesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd.
hotovy program upravi pro feseni piibuzného problému.

Programovani — vétveni, parametry a proménné
- vétveni programu, rozhodovani
- graficky vystup, soufadnice

podprogramy s parametry

- proménné

ukaze na prikladech zptsoby prezentace informac.i

spusti prezentaéni program a prohlédne si jiz vytvofenou
prezentaci.

vytvoii vlastni prezentaci na zadané téma.

Nastroj pro tvorbu prezentace
- zpusoby prezentace informaci — webové
- stranky, prezentacni programy, multimédia)
- prezentaéni program: ukazka, pouziti, vytvoreni vlastni
prezentace

Pf. od 6. ro¢niku tematicky
zamétené prezentace
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N

pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky.
pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz).
fe$i problémy vypoctem s daty.

ptipise do tabulky dat novy zaznam.

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné).
pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyteseni tlohy.

ovefi hypotézu pomoci vypodtu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat.

Hromadné zpracovani dat

relativni a absolutni adresy bun¢k

pouziti vzorcil u riznych typt dat

funkce s ¢iselnymi vstupy

funkce s textovymi vstupy

vkladéani zdznamu do databazové tabulky
fazeni dat v tabulce

filtrovani dat v tabulce

zpracovani vystupt z velkych soubori dat

respektuje autorska prava.

vysvétli pojmy jako softwarové piratstvi a dodrzuje eticky
kodex uzivani software.

objasni, pro¢ internet ne-vzdy zarucuje pravdivost informaci a
ze obsahuje informace eticky zavadné, uvede priklady.

Ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi

autorska prava
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Rocnikové vystupy (co Zak umi)

Ucéivo

Piesahy a vazby, prifezovd témata

pouziva spravny prstoklad na pocitaéové klavesnici.
piSe na pocita¢i metodou ,,vSemi deseti* rychlosti odpovidajici
stupni rozvoje dovednosti zéka.

Psani v§emi deseti
- psani vSemi deseti prsty

pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi.

diskutuje o funkcich operac¢niho systému a popise stejné a
odligné prvky nékterych z nich.

na ptikladu ukaze, jaké disledky ma komprese dat.

popiSe, jak funguji vybrané technologie z jejiho/jeho okoli,
které povazuje za inovativni.

na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po
pocitacové siti.

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.
diskutuje o cilech a metodach hackerd.

vytvoii myslenkovou mapu prvki zabezpeéeni pocitace a dat.
diskutuje, co vSechno vytvafi jeji/jeho digitalni stopu.

uvede jednotky pouzivané k méfeni objemu dat nebo mista na
disku (kB, MB, GB).

Digitalni technologie
Hardware a software

- sloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

- operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

- komprese a formaty soubor

- fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

- fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos
dat, IP adresa

- struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

- web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

- princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

- bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody utoéniki),
nebezpecné aplikace a systémy

- zabezpeceni pocéitace a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

- digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
prihlasovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

- fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a
cookies
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fesi problémy sestavenim algoritmu.

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfesSeni problému.

po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

oveti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.
diskutuje rizné programy pro feseni problému.

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svij vybér zdivodni.

tesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok.
hotovy program upravi pro feseni piibuzného problému.
zvazuje piistupnost vytvofeného programu riznym skupinam
uzivatel a dopady na né.

Programovaci projekty

- programovaci projekt

- popsani problému

- plan realizace programovaciho projektu

- testovani, odladéni, odstranéni chyb

- pohyb v soutadnicich

- ovladani mysi, posilani zprav

- vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu
- nastroje zvuku, Gpravy seznamu

- import a editace kostymut, podminky

- navrh postupu, klonovani.

- animace kostymi postav, udalosti

- analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
- vyrazy s proménnou

- tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

- tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

119




4.4. CLOVEK A JEHO SVET
4.41. PRVOUKA

44.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
zaku ziskané ve vychove v rodiné a v predSkolnim vzdélavani.

Zaci jsou v pfedmétu vedeni k pozorovani svéta kolem sebe, vniméani souvislosti a pfemysleni o p¥i¢inach jevii. Osvojovani novych poznatkil vychazi ze zkusenosti
zaku a jejich prozitku. Diraz je kladen na rozvoj zakovy schopnosti samostatné ziskavat informace a dale s nimi pracovat i na rozvoj tymové prace zaku. Déti jsou vedeny
k vnimani souvislosti mezi jednanim ¢lovéka a jeho dasledky (v ptirodnim i spoleenském prostiedi) a tim i k utvareni odpovédnosti za svét kolem sebe. U déti jsou rozvijeny
jejich komunikaéni schopnosti (schopnost vyjadiovat se, naslouchat, argumentovat) a jejich kritické mysleni (schopnost davat jevy do souvislosti, hodnotit, téidit atd)). U¢i se
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevl, soustiedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zakladé
poznani sebe a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

4.4.1.1.1. Obsahové, ¢asové organizacni vymezeni pfredmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je Clenén do péti tematickych okruhii:
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nds
Lidé a cas
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zakladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat zivot v rodin€, ve $kole, v obci. Rizné
¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté a postupné rozvijet jejich vztah k nasi zemi.V tematickém okruhu Lidé
kolem nds se zaci uci rozumét chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti. Seznamuji se i s
problémy, které provazeji souziti 1idi.V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a
utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznamé;jsich udalosti v rodiné
a obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakti zdjem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu. Proto je diilezité, aby zaci mohli samostatné¢ vyhledavat, ziskavat a
zkoumat informace z dostupnych zdroju, pfedevsim pak od ¢leni své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né nav§tévovat pamatky.V tematickém okruhu
Rozmanitost piirody 7aci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody nejbliz§iho okoli jejich zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a
zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizn€ obnovovat. Na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dal$ich informaci se Zaci u¢i hledat dikazy o proménach piirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané piirody a zlepseni Zivotniho prostiedi. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zici
poznavaji predevsim sebe na zékladé poznavani cloveéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji, jak se clovek vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych
skupin obyvatel. Zaci pracuji s interaktivni uéebnici dopravni vychovy, vytvofenou v ramci projektu OP VK Dopravni vychova interaktivné — pouzivaji interaktivni uéebnici
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dopravni vychovy (prace s textem, obrazky, fotografiemi, ilustracemi, videosekvencemi, zvukovymi nahravkami, 2D a 3D animacemi) a webovy portal Jihocesi- -bezpecne-na-
cestach.cz. Zaci si postupné uvédomuyji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, 7e zdravi je nejcenngjsi
hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fe$i modelové situace.
Predmét je zatazen v 1. 2. a 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.
Ptedmét je vyucovan formou vyu€ovacich hodin s vyraznéj$im zaclefiovanim metod aktivniho u€eni a kratkodobych projektd. Vyuka probiha ve skolni u¢ebné, soucasti
vyuky jsou vychazky s pozorovanim pfirody, navstéva muzei, exkurze a prace v terénu.
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441.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu.

Podporujeme samostatnost a tvofivost.

Zaméfujeme se na ,,aktivni® dovednosti, ué¢ivo pouzivame jako prostedek k jejich ziskani.
Zietelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) uéivo a udivo rozsifujici (dopliujici).
Uc¢ime praci s chybou.

Kompetence k uéeni

Vedeme zaky k feseni problémti a odpovédnosti za své chovani.

Podporujeme rizné piijatelné zplsoby feseni problému.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problémd.

Priibézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problémi prakticky zvladaji a feSeni spolecné hodnotime.

Kompetence k feSeni problému

Klademe diiraz na vstiicnou a pozitivni komunikaci.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Kompetence komunikativni Pfipravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.
Vyzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim tadu jako pfipravu na dodrzovani zakonnych
norem a moralky spole¢nosti.

Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace.

U¢ime zaky pracovat ve skupinach, vnimat vzajemné odlis$nosti jako podminku efektivni spoluprace.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Vedeme zaky k odsouzeni neZadoucich projevi rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Uc¢ime Zaky k toleranci a uznani ptirozené autority svych spoluzaka.

Kompetence socialni a personalni

V zécich upeviiujeme sebetctu, respekt k rodiné a ob&anskou proaktivitu.
Kompetence ob¢anské Vedeme zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi a svého zdravi.
Respektujeme osobnost zaka i jeho rodici. Respektujeme prava zakt. Budujeme pratelskou atmosféru.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho tsili kamaradu a respektovat
vysledky jejich prace.

Dussledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran€ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkd.
Uc¢ime zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem.

Kompetence pracovni

Klademe diraz na vytvafeni a dodrzovani spole¢nych pravidel chovani pti praci s technologiemi.

Vedeme zaky k etickému chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi a k ochrané osobnich udaju.

Vedeme zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazku, videi a informaci.

Vedeme zaky ke zdravému pouzivani digitalnich technologii, k uvédoméni si a pfedchazeni zdravotnich rizik.
Motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a
navigaci.

Déavame zaktim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s i¢elnym vyuzitim digitalnich
technologii.

Vedeme zaky k vyhledavani a kritickému hodnoceni informaci k u¢ivu pomoci digitalnich technologii.

Kompetence digitalni
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4.4.12.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Roc¢nik: 1.

Roc¢nikové vystupy:

Udivo:

Piesahy a vazby

Prifezova témata:

Zak:

dokaze vyznacit Skolu a domov na jednoduchém planu a zna
bezpeénou cestu k nim.

dokaze se orientovat ve $kole, zna zakladni pravidla $kolniho
radu.

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding.
zna vyznam jednotlivych povolani.
zna pravidla souziti ve tfidé a podili se na jejich utvareni.

zna souvislosti svatkti Vanoce, Velikonoce a 28. fijen, vi,
V které ro¢ni dobé se slavi.

popiSe promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a
vnima souvislosti mezi zménami chovani zivocCichil, rostlin i
¢loveka a jednotlivymi ro¢nimi obdobimi.
dokaze popsat péci o Zivocichy a rostliny.

vi, jak se chranit pfed nemoci a trazem.

respektuje zakladni pravidla silni¢niho provozu.

vyhyba se nebezpe¢nym situacim.

uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a
zdravého zplisobu Zivota.

Misto, kde zijeme

- domov - prostfedi domova

- orientace v misté bydlisté

- Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly
- bezpecnost v dopravnim provozu — cesta do skoly

Lidé kolem nés

- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢leni
- blizké vztahy mezi ptibuznymi

- mezigeneracni vztahy

- chovani lidi — vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani

Lidé a cas
- orientace v ¢ase — mésice, dny, celé hodiny
- urcovani Casu, kalendar
- rezim dne
- ro¢ni doby

Rozmanitosti ptirody
- denanoc
- zmény v pfirodé v ro¢nich obdobich
- ohleduplné chovani k pfirodé

Clovek a jeho zdravi
- lidskeé télo — zakladni stavba a funkce
- péce o zdravi — pitny a pohybovy rezim, zdrava
- strava, nemoc, osobni hygiena
- osobni bezpeci — ochrana proti zneuzivani

osv

rozvoj schopnosti

hodnoty, postoje, prakticka
etika

feseni problémi

Enviromentalni vychova

lidské aktivity a problémy
zivotniho
prostredi

Cesky jazyk- literarni vychova

Hudebni vychova

Vytvarna vychova
- den a noc - malba,
barvy ro¢nich dob - malba)

OP VK Dopravni vychova
interaktivné (dale DVI) —
seznameni s tématy

Pracovni ¢innosti

OP VK Dopravni vychova
interaktivné

(tvorba pomtucek)
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na ptikladech uvede, jak lze preventivné pfedchazet nemocem,
uraztim, zneuZivani své osoby.

v modelovych piikladech piedvede prvni pomoc a uvede
zpisoby 1écby béznych onemocnéni.

chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek.

dodrzuje spolecna pravidla chovani pfi praci s digitalnimi
pomuckami.

Dopravni vychova - témata: chodec, cyklista, cestujici,
dopravni znacky, dopravni nehoda — spiralové rozvijeni
vsech témat podle vyspélosti zakt
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Roc¢nik: 2.

Roc¢nikové vystupy:

Ucivo:

Piesahy a vazby

Prirezova témata

zacleni své mésto nebo obec do pfislusného kraje.
pozna dulezita mista obce a zna jejich vyznam.

vnima a respektuje rozdily veku a pohlavi.

orientuje se v ¢ase - na piikladech porovna minulost a
soucasnost.

zna vyznam vSech statnich svatki a ma je spojeny s
konkrétnimi dny a konkrétnimi udalostmi.

vnima, které¢ zmény v krajin€ jsou zptisobené vlivem ¢loveka a
vi, pro¢ k témto zménam doslo.

dokaze pojmenovat vyznamné historické udalosti v regionu a
dokaze je dat do souvislosti s konkrétnim mistem a urcitou
historickou dobou.

ur¢i jménem zakladni zivocichy a rostliny.

popise stavbu jejich téla a prizpisobeni prostiedi.

pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mlad’ata, rozezna
pokojové rostliny, zeleninu a ovoce.

rozliSuje domaci a volné Zijici zivoCichy, péstované a plané
rostouct rostliny.

v§ima si rozdilt pocasi.

vnima zasahy ¢lovéka v krajin€ a jejich dusledky.

Misto, kde zijeme

orientace a dtileZitd mista v obci
cesta na uréené misto, dopravni znaceni

Lidé kolem nas

zivot a funkce rodiny
souziti lidi — mezilidské vztahy, rozdily mezi lidmi

Lidé a ¢as

soucasnost a minulost v na§em Zivoté

prabéh lidského Zivota

statni svatky a vyznamné dny

zasahy ¢loveéka v krajiné a péce o Zivotni prostiedi
vznik Téabora, husitstvi

Rozmanitosti pfirody

stavba téla rostlin a zivocichd a jejich ptizplsobeni
prostiedi

domaci a divoka zvitata

pokojové rostliny, ovoce, zelenina

ro¢ni obdobi a zmény v prirodé

zivocichové a rostliny v ekosystému lesa louky a pole
pocasi

zasahy ¢loveka v ptirodé€ a ochrana zivotniho prostiedi

osv

- osobnostni rozvoj -
kreativita
- moralni rozvoj - feSeni
problému a rozhodovaci
schopnosti
Vychova demokratického obCana
- formy participace obcanti
Vv politickém Zivoté -volby,
statni svatky
Enviromentalni vychova
- zékladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Cesky jazyk - literarni vychova
Rozmanitost pfirody - ro¢ni doby
(poezie)

Clovék a &as (povést)

Lidé kolem nas - mezilidské vztahy
(povidka ze Zivota déti)

Cesky jazyk - komunikaéni
vychova a sloh

Lidé kolem nas - mezilidské vztahy
(komunikace o riznych problémech
ve tfidé, dopis nemocnému
spoluzéakovi, pfanicko k svatku)
Matematika

OP VK  Dopravni
interaktivné (slovni Glohy)

vychova

Hudebni vychova
Télesna vychova
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pojmenuje casti lidského téla.

pozna pfiznaky nemoci.

Zna moznosti prevence nemoci.

uréi priciny nejcastéjsich urazt a vi, jak jim piedchazet.
dodrzuje spole¢na pravidla chovani pii praci S digitalnimi
pomickami.

Clovék a jeho zdravi

lidské télo - funkce, pohlavni rozdily mezi

muZem a zenou, vyvoj jedince

péce o zdravi — drobné Uirazy a poranéni, prvni

pomoc

osobni bezpeci — chovani v rizikovém prostiedi
Dopravni vychova - témata: chodec, cyklista, cestujici,
dopravni znacky, dopravni nehoda — spiralové rozvijeni
vSech témat podle vyspélosti zakt

Bezpecnost, prevence urazi

126




Roc¢nik: 3.

Roc¢nikové vystupy:

Ucivo:

Vazby a presahy

Prirezova témata

Zak:

popiSe svou obec a znd umisténi i vyznam jednotlivych
instituci.

rozlisi ptirodni a umélé prvky v krajin€ a u umélych zna jejich
vyznam.

vytvoii planek Casti obce a orientuje se v planku (mapé€) své
obce.

vnima a snazi se porozumét podobnostem a odlisnostem mezi
lidmi  danymi barvou jejich pleti, jazykem, pavodem,
zatazenim do spolecnosti, zdravotnim stavem a povahovymi
vlastnostmi.

vnima a  respektuje  odliSnosti  lidi
handicapovanych a z jiného socialniho prostiedi.
pouziva penize v béznych situacich.

nemocnych,

pozna a pojmenuje vyznamné pamatky regionu a ma je spojeny
S konkrétnimi historickymi udalostmi.

zna vyznamné rodaky regionu a ma je spojeny s urcitou dobou
ijejich dilem.

interpretuje néjaké povésti regionu a znad specifické lidové
zvyky a tradice regionu.

porovna Zivot v minulosti s Zivotem v soucasnosti.

uréi na mapé vyznamna sidla (mésta, blizké vesnice) a mistni
dominanty (kostel, vyrazné stavby)v krajin€ a pozna je.

rozlis$i obrazné symboly a rozumi jejich vyznamu.

uvede zakladni vlastnosti latek.

pozoruje a popise zakladni projevy zZivota zvitat a zivocicht.

Misto, kde zijeme

- obec, dulezita mista v obci, infrastruktura, odliSnost zivota

ve mesté a na vesnici

Lidé kolem nés

- lidé podobni a odlisni (barva pleti, jazyk, piivod, zatazeni
do spolecnosti, zdravotni stav)

- lidé stafi, nemocni, postizeni, z jiného socidlniho prostredi

- rozpocet a pfijmy domacnosti, uspory, pijcky

Lidé a Cas

- historické centrum Tabora - Jan ZiZka, Kozi hradek -Jan

Hus, Chynov - F. Bilek
- povésti Tabora a okoli

- soucasnost a minulost ilustrovand na piikladu pravéku
(vyvoj a zpracovani nastroju, osidleni, bydleni, domestikace

zvitat a péstovani plod

osv

moralni rozvoj

Vychova demokratického obcana

obcan, obcanska spolecnost a
stat (zakladni pojmy)
formy participace obcant

v politickém  Zivoté  (stat.
svatky,  volby,  volebni
systém, vlada - tfidni
samosprava volena
demokratickym  zptisobem,
stanoveni zavaznych

pravidel chovani ve tfidé
samotnymi zaky )

principy demokracie jako
formy vlady a zptsobu
rozhodovani ( nechat détem

moznost  se v uritych
situacich rozhodovat
demokratickym  zptisobem,

ale 1 nést zodpovédnost za
své rozhodnuti.)

Matematika — pijcky a dluhy

Enviromentalni vychova

lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
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urci zékladni zeméde€lské prace, které probihaji v jednotlivych
ro¢nich obdobi a znd jejich smysl.

zna kolobéh vody v pfirodé a uvédomuje si vyznam vody pro
zivot i dulezitost jeji ochrany.

popise reliéf krajiny, orientuje se v krajiné svého bydliste.
orientuje se v modelu, planku a mapé& krajiny svého bydlisté i
v digitalni podobe¢.

orientuje se podle svét. stran, kompasu, navigace.

zak pozoruje, popisuje a sbira ptirodniny.

zméfi a zna smysl zakladnich fyzikalnich veli¢in (teplota, Cas,
hmotnost a objem).

zkouma a rozezna zékladni druhy pid, nerostii a hornin a vi,
k ¢emu se vyuzivaji.

struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a znich
vyplyvajici rizika.

pozna zdravy zplisob zivota, vi co jej podporuje a co nikoliv.
zna skodlivost navykovych latek a dasledky jejich uzivani.

Rozmanitosti pfirody

- latky a jejich vlastnosti, zmény skupenstvi

- podminky Zivota - voda, vzduch, vlastnosti

- projevy zivota zvifat a zivo¢ichti

- zemédélské prace

- voda a vzduch a jejich ochrana,

- kolobéh vody v pfirodé

- orientace v krajing, reliéf krajiny

- orientace v mapé, prace s mapu

- orientace podle Slunce, svétovych stran a kompasu

- pfirodniny, pudy, nerosty a horniny a jejich vyuziti
¢lovekem

- pfirodni katastrofy (zemétfeseni, povodné, aj.)

- ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

- pomoc Armady CR za mimotadnych udalosti

Clovék a zdravi
- zdravy zivotni styl
- navykové latky a jejich nebezpeci
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4.4.2. PRIRODOVEDA

4.4.21. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét RVP. Opira se o vybrané poznatky riiznych piirodovédnych obord a svym pojetim sméfuje
k ziskani takovych dovednosti a védomosti, které zaktiim umozni aktivné poznavat piirodu. Zaci jsou v tomto ptedmétu vedeni k ohleduplnému vztahu k p¥irodé , k odpovédnosti
za ni a k jeji ochrané podle jejich mozZnosti. Déti v ném poznavaji rozdil mezi Zivou a nezivou ptirodou, podminky zivota na Zemi, rozmanitost ptirody a vyjimeénost ¢lovéka.
Timto poznéanim je pak u déti pfirozené rozvijena uvédoméla odpoveédnost za udrzeni Zivotnich podminek na Zemi.

4.4.2.1.1. Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z téchto tematickych celki:
1. Rozmanitost prirody
2. Clovek a jeho zdravi

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet sluneéni soustavy. Seznamuji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o
vzniku vesmiru a slune¢ni soustavy a o vzniku zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a proménlivost Zivé i neZivé prirody. Jsou vedeni k tomu,
aby si uvé€domili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢loveék snadno narusit a
velmi obtizné obnovovat. Na zakladé¢ praktického poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci se u¢i hledat diikazy o promé&nach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit
$va pozorovani a zadznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na piirodu a hledat moznosti, jak ve svém véku piispét k ochrané piirody a zlepseni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani Glovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické
funkce a potfeby. Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztahd apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpeéném chovani v riiznych Zivotnich situacich, véetné
mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedincd i celych skupin obyvatel. Zaci pracuji s interaktivni u¢ebnici dopravni vychovy, vytvofenou v ramei projektu OP VK
Dopravni vychova interaktivné — pouZzivaji interaktivni uebnici dopravni vychovy (prace s textem, obrazky, fotografiemi, ilustracemi, videosekvencemi, zvukovymi
nahravkami, 2D a 3D animacemi), webovy portal Jihocesi-bezpecne-na-cestach.cz a plni praktické tikoly na dopravnim hiisti BESIPu. Zaci by si méli postupné uvédomit,
jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a za zdravi jinych lidi.

Vyucovaci pfedmét je zatazen ve 4. a 5. rocniku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné¢.

Pfedmét je vyucovan formou vyucovacich hodin s s vyraznéjsim zacleniovanim kratkodobych projektti, metod aktivniho uceni a skupinové prace. Zaci jsou vedeni
k samostatnému ziskavani informaci a k praci s nimi. Zdrojem informaci je kromé ucitelova vykladu i vlastni poznani, vlastni zkusenost a informace ziskané studiem popularné-
naucné literatury.

Duraz je také kladen na rozvoj kritického mysleni u zaka (schopnost vnimat poznatky v souvislostech, hodnotit jejich pravdivost, dokazat ziskat potiebné informace,
umét pracovat s chybou) a rozvoj jejich komunika¢nich schopnosti (schopnost naslouchat, obhajovat sviij nazor, uméni diskuse). Potfebné védomosti a dovednosti zaci ziskavaji
téz pozorovanim nazornych pomucek, sledovanim konkrétnich situaci a feSenim modelovych situaci.

Vyuka probiha ve §kolni uéebné, soucasti vyuky jsou vychazky do pfirody spojené s aktivnim pozorovanim a zkoumanim piirod. prostiedi, exkurze a navstéva vystav.
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442.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu.

Kompetence k uéeni

Vedeme zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pficin nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v
riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe, na internetu, v televiznich dokumentarnich
poradech, vyukovych poéitacovych programech.

Kompetence k feSeni problému

Ucime zaky fesit problémové situace porovnanim s verejné dostupnymi zdroji, souc¢asné zaky uc¢ime zaujimat k nim
kriticky postoj.

Podporujeme originalni zptisoby ziskdvani informaci.

Ucime zaky pracovat s chybou.

Kompetence komunikativni

Podporujeme rizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei, knihoven, aj.
Klademe diiraz na pozitivni komunikaci.
Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti.

Kompetence socialni a personalni

Uc¢ime zaky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rtizné role.

Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamaradu, ¢lenti rodiny apod.

Ucime zaky zakladim tolerance a vzajemného souziti.

Vedeme zaky k pfiméfené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti nezadoucim vliviim z

riznych sfér spolecnosti.

Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole. Chovame se k Zakiim,
jejich rodiclim s respektem a tictou.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.

Meénime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi, vyznamnymi pro udrZeni
vhodnych zivotnich podminek zivota na nasi planeté.

Kompetence digitalni

Klademe diraz na vytvateni a dodrzovani spoleénych pravidel chovani pti praci s technologiemi.

Vedeme zaky k etickému chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi a k ochrané osobnich udajt.

Vedeme zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazku, videi a informaci.

Vedeme zaky ke zdravému pouzivani digitalnich technologii, k uvédoméni si a predchazeni zdravotnich rizik.

Motivujeme zaky ke zkoumani piirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci.

Davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s u¢elnym vyuzitim digitalnich technologii.

Vedeme zaky k vyhleddvani a kritickému hodnoceni informaci k u¢ivu pomoci digitalnich technologii.

Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti zapojeni do spolecnosti.

Vedeme zaky k uvédomeéni si rizik spojenych se zvefejnovanim svych osobnich udajti a s faktem, ze kazda cinnost v online prostiedi
zanechava digitalni stopu, kterou Ize jen obtizné¢ odstranit.
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4.4.22.

Vzdélavaci obsah pfedmétu

Roc¢nik: 4.

Roc¢nikové vystupy:

Ucivo:

Piesahy a vazby

Priurezova témata

vysvétli pojmy: ziva priroda, neziva piiroda; uvede ptiklady
zastupcl, objasni jejich vzajemnou propojenost.

objasni princip rovnovahy ptirody.

uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou Zivotniho
prostiedi a ¢innosti ¢loveka.

rozlisi zakladni horniny a nerosty.

roztiidi zivoCichy na bezobratlé a obratlovce, uvede zastupce.
porovnd zakladni projevy zivota konkrétnich Zivych
organismd.

uvede znaky Zivota, Zivotni potieby, zpisob Zivota, stavbu téla
a funkci jednotlivych ¢asti téla konkrétnich rostlin a zivocicha.
s pomoci jednoduchych kli¢i, atlasti a vhodnych odbornych
publikaci a online aplikaci zatadi konkrétni zivocichy do
znamych skupin.

uvede zastupce riznych pfirodnich spolecenstev ve vybranych
lokalitach regiont.

uvede piiklady vzdjemnych vztahli mezi organismy.

uvede priklady pfizpisobeni rostlin a zivoCicht zménam
prostiedi béhem roku (porovna jednotlivé zivé organismy).
zhodnoti dopad nékterych konkrétnich Cinnosti ¢lovéka na
pfirodu, rozlisi, které z nich mohou prostredi a zdravi ¢lovéka
podporovat, a které poskozovat.

provede pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu.

zna negativni diisledky pasobeni ¢lovéka na pfirodni prostredi
a nutnost jeho ochrany.

Rozmanitost pfirody

neziva pfiroda

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek

zmény latek a skupenstvi

porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim

zakladnich jednotek
voda a vzduch — vyznam pro ptirodu a ¢lovéka, ob&éh vody
v pfirodé

nerosty a horniny, vznik ptdy a jeji vyznam

ziva ptiroda — tfidéni rostlin, hub, zivocicht

podminky Zivota na Zemi a jejich rozmanitost

zivotni podminky rostlin

rostliny a jejich organy (stonek, list, kvét)

vyziva rostlin

zivocichové a stavba jejich téla

stopy zvitat

pfirodni spoleCenstva — haje, lesa, vod a bazin, pole a
zahrady, suchych stanovist

zivot v lese, lesy na jafe, vyznam lest pro ¢loveéka

zivot u vody a ve vodé, Cistota vod, pfiiny zneCisténi a
nutnost jejich ochrany

prizplsobeni rostlin a zivoc¢ichli zménam prostfedi béhem
roku

vyznam zeméd¢lstvi pro ¢lovéka

vzéajemné vztahy rostlin, hub a zivocichii

ochrana pfirody, likvidace odpadi

zivelné pohromy a pfirodni katastrofy

Enviromentélni vychova
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
Medialni vychova
- kritické ¢teni a vnimani
medialnich obsaht
Matematika

- tabulky, diagramy

- jednotky délky, jednotky
hmotnosti

- DVI (slovni tulohy, logické
ulohy)

Vytvarna vychova

- kresba podle skutecnosti
(horniny, ptirodniny,

zvifata, rostliny)
- DVI (kresba, malba na dané
téma)
Cesky jazyk - literatura
- povidky o vztahu c¢loveéka
k ptirodé
- lidské chovani a jeho
dusledky na zdravi, prevence
urazit (povidky ze zivota
déti)
Vlastivéda
- DVI - pravidla silni¢niho
provozu
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Clovék a jeho zdravi

T¢lesnd vychova

- zna negativni dtsledky socidlné patologickych jevt (koufeni, - vyjimecnost cloveka, pravéci lidé, odlisnost cloveéka od - DVI - iizd Snosti
drogy, kradez, Sikana) a v modelovych situacich piedvede ostatnich zivoc¢ichl o Jdraa ziucnost,
A o .. . Y1 T o . i1 dodrzovani pravidel, détské
jejich odmitnuti. - zivotni prostiedi ¢lovéka (pfirodni a socialni) d {hFistes

- zasazuje se o pozitivni socialni vztahy ve tfidé a uvédomuje si, - péce o zivotni prostiedi ¢lovéka a jeho ochrana Opravil inste
jaké chovani tyto vztahy naru$uje a znd moznosti pozitivni - socidlné patologické jevy (koufeni, drogy, Sikana) a
ochrany proti tomuto chovani. moznosti ochrany

- praktikuje zdravé navyky, uvédomuje si rizika spojena - vztahy ve tfid¢ a pravidla chovani
S vyuzivanim digitalnich technologii. - projekt OP VK Dopravni vychova interaktivné (interaktivni

ucebnice, prace s webovym portalem Jihocesi-bepecné-na-
cestach.cz, praktické ukoly na dopravnim hiisti BESIP) —
témata: chodec, cyklista, cestujici, dopravni znacky,
dopravni nehoda — spirdlové rozvijeni vSech témat podle
vyspélosti zakti
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Ro¢nik: 5.

Roc¢nikové vystupy:

Ucivo:

Piesahy a vazby

Prifezova témata

Zak:

rozlisi jednotlivé podnebné pasy, pojmenuje typické rostliny
a zivocichy zijici v téchto pasech.

na konkrétnich pfikladech ilustruje jejich pfizptisobeni
prirodnimu prostredi.

vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi.

popiSe postaveni Zem¢ ve vesmiru.

charakterizuje M¢sic a jeho faze, vyhleda v kalendafi
symboly fazi M¢sice a uvede (odhadne) vyznam téchto
symbol.

Znéazorni pomoci globusu a jinych vhodnych pomtcek pohyb
Zem¢ a ostatnich planet slune¢ni soustavy kolem Slunce.
vyhledava informace z riznych zdrojt, ovéfuje, porovnava a
hodnoti divéryhodnost digitalnich informaci.

struéné popise funkce neékterych organti a organovych soustav
Cloveka.

popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy lidského Zivota.
sestavi svlij rezim dne podle zasad zdravého zplisobu zivota,
zohledni v ném opravnéné pozadavky blizkych.

na modelovych pfikladech pfedvede osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek.

posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, nasili, hracich
automatt apod. na kvalitu lidského Zivota.

praktikuje zdravé navyky, uvé€domuje si rizika spojena
S vyuzivanim digitalnich technologii.

uvede, (na modelovych situacich predvede), jak bude
postupovat v krizovych situacich (Sikana, tyrani, zneuzivani
apod.).

na modelovych prikladech predvede zakladni tkony prvni
pomoci a pfivolani pomoci v riznych situacich (aplikuje
znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158, 156).

pojmenuje zakladni casti lidského téla.

dokaze adekvatné reagovat v krizovych situacich (povodné,
pozér, evakuace).

Rozmanitost pfirody

podnebné pasy

tiidéni rostlin a zivocicht

Slunce a slune¢ni soustava
vesmirna télesa — hvézdy, prirozené
druzice, planety, komety, meteory,
meteority

Zemg ve vesmiru - pohyby Zemé
gravitacni sila

stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
prace s globusem

Clovék a jeho zdravi

socialni a pfirodni prostfedi ¢lovéka dnes, pted 100lety
a ve sttedovéku (bydleni, nastroje a stroje pro usnadnéni
lidské prace, bydleni, pitna voda, zachazeni s odpady,
myti a prani, tepla voda a svétlo, spojeni se svétem a
ptenos informaci, knihy, nemoci a jejich lé¢eni)

stavba lidského téla

funkce nékterych organd a organovych

soustav

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

zaklady lidské reprodukce

vyvoj jedince

zaklady sexualni vychovy

partnerstvi a rodicovstvi

krizové situace

projekt OP VK Dopravni vychova

interaktivné (interaktivni ucebnice, prace

s webovym portalem JihoCeSi-bezpeéné-na-cestach.cz)
— témata: chodec, cyklista,

cestujici, dopravni znacky, dopravni nehoda

Enviromentalni vychova -
- ekosystémy
- zéklad. podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy Ziv.
prostredi
- vztah ¢lovéka a prostiedi
Matematika

- jednotky obsahu, zemépisné
soufadnice
- DVI -slovni a logické ulohy
Osobnostni a socialni vychova
- socialni rozvoj: kooperace a
kompetence
- moralni rozvoj: feSeni problémut
a rozhodovaci dovednosti
Vytvarna vychova
- vesmir (kresba, malba, kolaz)
- DVI (kresba, malba na dané
téma, tvorba pomicek pro
mladsi déti)
Literarni vychova
- vztah mezi muzem a Zenou
- socialné patologické chovani
(koufteni, alkohol, drogy) a jeho
disledky
- krizové situace a jejich feseni
Vlastivéda
- DVI - pravidla silni¢niho
provozu
Télesna vychova

- DVI —jizda zruc¢nosti,
dodrzovani pravidel
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4.4.3. VLASTIVEDA

4.43.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je pomoci vybudovat zakéim prvotni uceleny
obraz svéta a vyznacit zakladni vztahy v ném. Nenasilné jsou kladeny zékladni body pro pristi systemati¢téj$i poznatky déjepisné a zemepisné.

Zaci jsou ve vyucovacim pfedmétu vedeni ucitelem tak, aby slovo ,,vlast“ nebylo pro né prazdnym pojmem, aby svét kolem sebe pozorovali viemi smysly,
aby vnimali souvislosti a pfemysleli o nich. U¢itel klade dtraz na schopnost Zaka samostatné ziskavat informace, pracovat s nimi sam i v tymu, rozsifovat a prohlubovat své

vvvvvv

4.43.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z t€chto tematickych celki:
1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé kolem nds
3. Lidéa cas

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme navazuji Zaci na znalosti své obce a nejbliziiho okoli, poznavaji svou vlast, zaklady statniho a politického systému CR,
seznamuji se s kontinenty svéta, s Evropou. U¢i se do kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci, bezpecn¢ se ve svete
pohybovat. Cinnosti a ukoly by mély ptfirozenym zptisobem probouzet v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, rozvijet jejich narodni citéni, vztah k nasi zemi a uvédoméni
si ,,evroobcanstvi®.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a
solidarity, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovnosti. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, s problémy v souziti lidi, s problémy, které provazeji spolecnost a svet.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uéi orientovat se v ¢ase, poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam v Case podléhaji. Podstatou je vyvolani zajmu
o minulost. o kulturni bohatstvi nasi zemé. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace ze vSech dostupnych zdroji, aby mohli
navstévovat pamatky, muzea, knihovny apod.

Vyucovaci pfedmét je zatazen ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné¢.

Predmét je vyucovan formou vyu€ovacich hodin s vyraznéj§im zaclenovanim metod aktivniho uceni a kratkodobych projektti. Vyuka probiha ve skolni u¢ebné, soucasti
vyuky jsou vychazky, exkurze, navs§téva muzei.
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4.43.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Vlastivéda

Kompetence k uéeni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani a k samostatnosti, pfipravujeme je k celozivotnimu uceni.
Ve vyuce rozliSujeme zékladni (nezbytné, kmenové, klicové) uéivo a uéivo rozsitujici.
Vedeme zaky k dovednosti vyhleddvat a zjiStovat informace z riznych zdroji.

Kompetence k feSeni problému

Podporujeme originalni (netradiéni) ziskavani informaci.

Metodami kritického mysleni ué¢ime zaky zaujimat stanovisko, vysvétlovat a obhajovat sviij nazor a respektovat nazory ostatnich.
Pouzivanim metod aktivniho u€eni vedeme zaky k samostatnému pfemysleni, vyhledavani a tfidéni informaci, a k vyvozovani optimalnich
postupil v rdmci svych osobnich moznosti.

Kompetence komunikativni

Podnécujeme zéky, aby své zkuSenosti a poznatky z cestovani ptedavali svym spoluzaktim.

Ucime zaky prezentovat (i publikovat) své znalosti a zkuSenosti — vystupy projektli, Casopisy, ¢lanky, internetové stranky Skoly.
Pomoci metod kooperativniho uc¢eni vedeme zaky ke smysluplné a u€inné komunikaci.

Klademe diraz na kulturni Grovenn komunikace.

Komunikujeme otevieng, kulturné¢, mame profesionalni pfistup v komunikaci se zaky, rodi¢i, zaméstnanci $koly a vetejnosti.
Netolerujeme nezdvotilost, pomluvy, netaktnost a urazky.

Kompetence socialni a personalni

Rozvijime schopnost zakul zastavat ve skupiné rizné role.

U¢ime zaky pracovat v tymu, uéime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvatime situace, kdy se zaci potfebuji navzajem.

Uc¢ime zaky kriticky a objektivné hodnotit praci celého tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lent.
Uc¢ime zaky chépat riizné socialni postaveni lidi z historie nasi zemé a jejich vliv na d&jinné udalosti.

Kompetence obéanské

Podporujeme a rozvijime formalni i neformalni zptisoby spoluprace s méstskym zastupitelstvem, policii, slozkami 1ZS.
Vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochran¢ zivotniho prostfedi, kulturniho bohatstvi, k mysleni v evropskych souvislostech.
Ucime zaky zakladim demokracie, tolerance, ohleduplnosti, vzajemného souziti.

Vedeme zaky k respektovani pfesvédceni a vnitinich hodnot druhych lidi.

Podporujeme aktivni zapojovani do kulturniho déni mésta.

Poznavanim kultury, tradic a zvyklosti ostatnich narodd u¢ime zaky respektovani individualnich rozdilti mezi lidmi.

Sami respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladn€ své povinnosti.

Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci — praci nikdy netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné ohodnotime.

Vytvatime podnétné pracovni prostiedi, vedeme zaky k adaptaci na nové pracovni podminky.

Seznamujeme zaky s moznostmi profesniho uplatnéni v ramci Evropské unie — pomahame Zakiim ujasniovat pfedstavu o podobé jejich
budouciho povolani a o volbé vhodného studia.

Sami ptikladné plnime své pracovni povinnosti, dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese, ocefiujeme profese ostatni, kladné
hodnotime pftinos jednotlivych profesi pro spolecnost.

Kompetence digitalni

Poskytujeme zakim pfilezitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichz si mohou uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v online
prostiedni.

Klademe diraz na vytvareni a dodrzovani spole¢nych pravidel chovani pti praci s technologiemi.

Vedeme zaky k respektovani autorskych prav, napt. pii vyuzivani obrazku, fotografii, videi a informaci pfi feSeni zadanych ukolt a pfi
praci na individualnich i spole¢nych projektech.

Vedeme zaky k uvédomeéni si rizik spojenych se zverejiiovanim svych osobnich udaja.
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4.43.2.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Roc¢nik: 4.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata
presahy a souvislosti

Zak:

Z4k:

Z4k:

Lidé a ¢as

vyuziva poznatky uciva, orientuje se na Casové piimce,
rozeznava pojem minulost a budoucnost, pozna Cas jako
fyzikalni veli¢inu i jako ¢asovy sled udalosti.

se strucné seznamuje s obrazy starSich ¢eskych déjin.

vysvétli zakladni vyznam kulturnich pamatek, knihoven,
sbirek, muzei a galerii pro pochopeni minulosti.

vyhledava, ovéruje a kriticky hodnoti digitalni informace.

Lidé kolem nas

vyjadii na zakladé vlastni zkuSenosti vztahy mezi lidmi,
postaveni ve spole¢nosti, chape smysl mezilidskych vztahd,
komunikace mezi nimi, firmy, spolky, politické strany, cirkve,
pomoc slabym.

si uvédomuje veédomosti o zakladnich lidskych pravech,
komunikuje, tvofi si pozici v kolektivu.

dodrzuje spolecné stanovend pravidla 1 pro vyuZivani
digitalnich pomicek.

Misto, kde Zijeme

rozliduje pojmy CR, prezident, premiér, parlament, ustava,
statni symboly, demokracie.

orientace v Case, Casovy fad, uréovani ¢asu, pojem letopocet,
generace, kalendar, rezim dne, ro¢ni obdobi

orientace v Case, Casovy fad, ur€ovani casu, pojem letopocet,
generace, kalendar, rezim dne, ro¢ni obdobi

regionalni pamatky, péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

baje, myty, povésti, minulost kraje a predki

souziti lidi, vlastnosti lidi, mezilidské vztahy, pravidla
slusného chovani, komunikace, obchod, firmy, spolky,
pomoc socialné slabym a nemocnym

pravo a spravedlnost, zakladni lidskd prava, prava a
povinnosti zakl Skoly

formy participace obcani v politickém Zivoté

nase vlast, domov, krajina, narod, zaklady statniho ziizeni a
politického systému CR, statni sprava, statni symboly, obcan,
obcanska spole¢nost, principy demokracie

Vychova demokratického obCana
- obcan, obCanska spole¢nost a
stat

- formy participace ob¢antl v
politickém zivoté

- principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani
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Ro¢nik 5.

Roc¢nikové vystupy:

Ucivo:

Prurezova témata

presahy a souvislosti

Zak:

Z4k:

Zak:

Lidé a ¢as

pochopi smysl péce o pamatky, seznami se se smyslem uéeni o
minulosti.

se stru¢né seznamuje s obrazy novéjsich ceskych déjin.
porovnava soucasnost a minulost v naSem zivote, zplsob Zivota
bydleni, pfedmé&tti denni potieby predki a dnesnich lidi.

chape smysl statnich svatkd a vyznamnych dnii.

Lidé kolem nas

rozpozna vyznamné socialni problémy, nesnasenlivost mezi
lidmi, dokdze vyjmenovat nékteré problémy konzumni
spole¢nosti.

rozlisi soukromé a spolecné vlastnictvi, hmotny a nehmotny
majetek, znd hodnotu a funkci penéz, uvédomuje si vyhody i
rizika spojena s vyuzivanim digitalnich technologii.

Misto, kde Zijeme

vyhledava na mapé¢ regiony, popisuje jejich polohu, poznava
vyznamna mésta, pramysl, hospodarstvi, zalesnéni a vyznamna
historicka mista jednotlivych oblasti.

se orientuje na mapé, ukaze staity EU na mapé, vyhledava
evropské staty a hlavni mésta.

tvoii referaty a projekty, porovnava ziskané informace z médii,
knih a internetu, respektuje autorska prava.

regionalni pamatky, péce o né, lidé a obory zkoumajici
minulost, baje, myty, povéesti

promény zplsobu Zivota

statni svatky a vyznamné dny

vyznamné socidlni problémy, nesnasenlivost mezi lidmi
vlastnictvi soukromé, spole¢né, hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma pen¢z, zptisoby placeni, banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR (surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod)

Evropa - kontinenty, evropské staty, staty EU

mapy obecné zemepisné a tematické

cestovani

Multikulturni vychova - Princip
socialniho smiru a solidarity
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45. CLOVEK A SPOLECNOST
4.5.1. DEJEPIS

45.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci piedmét D&jepis je zahrnut do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dtlezité je zejména pozndvani déja, skutkl a jevi, které zadsadnim zptisobem
ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do nasi soucasnosti. Diiraz je kladen na hlubsi poznavani dé€jin vlastniho ndroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. Velka
pozornost je vénovana dé&jinam 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soudasnych spoleenskych jevi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti
ani shlukem faktt, ale je kladenim otazek, jimiZ se soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy
jsou konkretizovany prostfednictvim zatazovani d&jin regionu i déjin mistnich.

45.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Déjepis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. — 9. roéniku. Navazuje na zaklady, které Zaci ziskali ve vlastivédé ve 4. a 5. roéniku. Vyuduje
se v 6. — 9. rocniku 2 hodiny tydné / celkem 8§ hodin /. Vyuka probiha pfevazné v kmenovych ttidach. Je doplnéna poznavacimi vychdzkami, vylety a exkurzemi. Pfi vyuce je
vyuzivana vypocetni technika s pfipojenim k internetu.
Vyuka dé&jepisu sméfuje k:
rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kultufe
hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi
seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které vyraznym zptisobem ovlivnily chod dé&jin
ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété
e poznani a pochopeni hospodaiskych, socidlnich, politickych i kulturnich zmén v narodnich i svétovych déjinach a jejich dtsledkii pro soucasnost i budoucnost
e poznani a pochopeni principd, na nichz spo¢iva demokraticka spole¢nost a zaklady jejich politickych instituci
e  ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoji, souvislostem a vztahtim
e pochopeni prvoradé potieby zivota v miru
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45.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu Déjepis

Kompetence k u¢eni

Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a t¥idéni informaci, k uvazovani v souvislostech.
Vedeme vyuku tak, aby Zaci propojovali do $irSich celki poznatky z riznych vzdélavacich oblasti.
Umoznujeme zakim pracovat s riznymi informacnimi zdroji.

Vedeme zaky k sebehodnoceni.

Snazime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Kompetence k ieseni problémi

Motivujeme zaky k samostatnému feseni problému, k obhajobé¢ vlastnich postoji.
Davame zaktm prostor ke kritickému mysleni.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému vyjadfovani vlastnich myslenek a nazort.
Vytvatime prostor pro diskuse, pfi nichz zaci naslouchaji jeden druhému, obhajuji své nazory, vhodné argumentuji.
Ucime zaky porozumét riznym typtm historickych pramend.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky ke spolupraci ve skuping.

Rozvijime u zakt schopnost zastavat ve skuping rtizné role.

Uc¢ime zaky objektivné hodnotit praci celé skupiny i jejich jednotlivych ¢lenti.
Dussledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani.

Vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence obéanské

Vedeme zaky k ucté k naSemu kulturnimu i historickému dédictvi.

Rozvijime zajem o vefejné zalezitosti.

Zaky vedeme k respektovani individualnich rozdila / narodnostnich, kulturnich /.
Uc¢ime zaky poznavat a chranit sva prava i respektovat prava ostatnich.

Vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a pracovnich navyku, k ochrané svého zdravi i zdravi druhych.
Vedeme zaky k ochrané kulturnich a spolecenskych hodnot.

Podnécujeme u zakd vyuzivani znalosti a dovednosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech.
Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky pfi vyuce.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k plnéni povinnosti a zavazk.

Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych readlnych moznosti pti volbé povolani.
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Kompetence digitalni

Vedeme zaky ke kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a informaci.
Umoznujeme zakim vyuzivat digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni.
Vedeme zaky k tomu, aby chépali vyznam dé&jin jako moznost poudit se z minulosti, aby pouZivali k orientaci v historické realité
dostupné digitalni technologie a portaly s déjepisnymi materialy.
Vedeme zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu (autorstvi, citace, zdroj).
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45.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis

Roc¢nik: 6.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

prifezova témata

Zak uvede konkrétni piiklady dileZitosti a potiebnosti d&jepisnych
poznatkd.

vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o déjinach

Zak uvede piiklady zdrojti informaci o minulosti, pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’ovany.

historické prameny, archeologie, muzea, archivy, galerie,
knihovny

74k vyuziva k orientaci v historické realité pravékych a
staroveékych déjin aktivné, i€elné a kriticky digitalni zdroje,
portaly, databaze, vyukové kanaly, pofady, aplikace a webové
stranky instituci.

historické prameny, databaze, portaly, kanaly a porady
s vyukovymi déjepisnymi materialy

74k vyuziva k poznavani historické reality pravékych a
starovekych déjin aktivné, i€eln€ a kriticky primarni historické
prameny v prostiedi digitalizovanych sbirek muzei a galerii.

digitalizované historické zdroje, sbirky muzei a galerii

74k se orientuje na casové ose a v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu.

hlavni obdobi historie, prace s ¢asovou piimkou, orientace
Vv historickych mapach

M - pfimka
Z — porovnavani izemniho
rozsahu stati v minulosti se
soucasnosti

74k charakterizuje Zivot pravékych sbéra¢ii a lovet, jejich
materialni a duchovni kulturu.

vyvojové typy €loveka, rozvoj duchovnich predstav

Cj — praveky zivot v literatute

Zak objasni vyznam zemédélstvi, dobytkatstvi a zpracovani kovii
pro lidskou spolecnost.

faktory ovlivitujici vyvoj spole¢nosti / poloha, podnebi, ..../, doba
bronzova, zelezna

Zak uvede piiklady archeologickych kultur na nagem tzemi.

lidska spolecnost v pravéku na naSem uzemi

74k rozpozna souvislost mezi piirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci.

starovéké civilizace —Egypt, Mezopotamie, Indie, Cina

Z4ak uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soudasti
svétového kulturniho dédictvi.

staroveka kultura a jeji vyvoj / pismo, zaklady véd, uméni,
nabozenstvi /

Cj — vyznamné literdrni pamatky
tohoto obdobi, Vv

74k pomoci vizualnich digitalnich zdrojii prezentuje
nejvyznamnéj$i piiklady a lokace antickych pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi.

anticka kultura, pamatky

Zak demonstruje na konkrétnich ptikladech piinos antické kultury
a uvede osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci, zrod
kiest'anstvi a souvislost s judaismem.

antické Recko a Rim, anticka kultura, vyznamné osobnosti, kofeny
judaismu a kiestanstvi

Cj — baje a povésti, anticka lit.,
biblické ptibéhy, Vv
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SVP Utime se navzajem

CZS Orbis — Pictus

Sk. rok 2024/25

74k porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin
Vv jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie.

forma vlady a zplisob Zivota v méstskych statech — Atény, Sparta

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
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Ro¢nik: 7.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

prufiezova témata

Zak vyuziva k orientaci v historické realité stiedovékych déjin
aktivné, ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze,
vyukové kandly, potfady, aplikace a webové stranky instituci.

historické prameny, databaze, portaly, kanaly a pofady
s vyukovymi déjepisnymi materialy

74k vyuziva k poznavani historické reality sttedovékych dé&jin
aktivné, ucelné a kriticky primarni historické prameny v prostredi
digitalizovanych sbirek muzei a galerii.

digitalizované historické zdroje, sbirky muzei a galerii

74k popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala
v dtsledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statt.

st€éhovani narodu, vznik a vyvoj sttedovekych statnich utvart,
ktestanstvi a jeho Sifeni

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

74k porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a
islamské kulturni oblasti.

zpusob Zivota v zapadoevropském a vychodoevropském kulturnim
okruhu, specificky vyvoj statt, islam, kiizové vypravy

74k objasni situaci Velkomoravské ¥ise a vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto statnich tvarti v evropskych souvislostech.

prvni statni utvary na naSem uzemi - jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech

Zak vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté stfedoveékého
¢loveka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci.

ktestanstvi, papezstvi, cisarstvi

74k dokumentuje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké
spolecnosti, uvede piiklady romanské a gotické kultury.

feudalismus — struktura stfedoveéké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev, kultura stfedoveéké spolecnosti, romanské a
gotické uméni, vzdélanost

Cj — vyznamna literarni dila
tohoto obdobi, legendy, kroniky

Z — cestovni ruch

74k s pomoci vizualnich digitalnich zdroji uvadi vybrané piiklady
a lokace romanskych, gotickych a renesanénich pamatek
architektury, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.

romanské, gotické a renesanéni uméni

Zak vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky.

renesance, humanismus, reformace, protireformace a jejich siteni
Evropou

Cj — vyznamna literarni dila
tohoto obdobi

VV- vytvarné ztvarnéni

74k vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot.

husitstvi

Cj - povésti
Z — cestovni ruch, Taborsko

7k popise a demonstruje priibéh zamotskych objevi, jejich
priciny a dusledky.

zamoiské objevy, moieplavci, poc¢atky dobyvani svéta
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74k objasni postaveni &eského statu v podminkach Evropy
rozdélené do fady mocenskych a nabozenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie.

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti, Lucemburkové, Jagellovci,
Habsburkové

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Z4k objasni pii¢iny a disledky vzniku ticetileté valky a posoudi
jeji dusledky.

Tticetileta valka a jeji diisledky pro nase zemé a pro Evropu

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

74k rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede
jejich predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek.

kultura a jeji vyvoj — pismo, uméni, zaklady véd, zptisob zivota

Z — cestovni ruch (8. ti.)
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Roc¢nik: 8.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

pruiezova témata

Zak vyuziva k orientaci v historické realité novovékych déjin
aktivné, Gceln¢ a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze,
vyukové kanaly, potady, aplikace a webové stranky instituci.

historické prameny, databaze, portaly, kanaly a potady
S vyukovymi déjepisnymi materialy

74k vyuziva k poznavani historické reality novovékych d&jin
aktivné, ucelné a kriticky primarni historické prameny v prostredi
digitalizovanych sbirek muzei a galerii.

digitalizované historické zdroje, sbirky muzei a galerii

74k na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus,
konst. monarchie, parlamentarismus.

statni ziizeni ve Francii, Anglii, Rusku, Habsburské monarchii.

Z:ak objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé.

Velka francouzska revoluce, napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech

Zak vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti.

osvicenstvi, industrializace a jeji dusledky pro spolecnost, socidlni
otazka

74k s pomoci vizualnich dig. zdrojii uvadi vybrané piiklady a
lokace vyznamnych kulturnich pamatek.

kulturni a technické pamatky

74k porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého eského naroda
v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu.

Narodni hnuti narodu, utvafeni novodobého ¢eského naroda —
charakteristika jednotlivych etap, hlavni predstavitelé, revolucni
rok 1848 v Evropé a u nas

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech

Cj — narodni obrozeni v literatuie

74k charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich
skupin, uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych
revolucich.

revoluce 19. stoleti, vyvoj ve francii, sjednoceni Italie a Némecka,
vznik Rakousko - Uherska

74k na vybranych piikladech demonstruje zakladni politické
proudy.

liberalismus, demokratismus, socialismus, politické strany, Uistava,
obcanska prava

Zak vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vcetné
duasledkt, ke kterym tato nerovnomérnost vedla, charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii.

pramyslova revoluce, konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
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Ro¢nik: 9.

« ., . Piesahy a vazby
Roc¢nikové vystupy Ucivo . .
prurezova temata

Zak vyuziva k orientaci v historické realité modernich d&jin aktivng,
ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové kanaly,
potady, aplikace a webové stranky instituci.

historické prameny, databaze, portaly, kanaly a pofady
s vyukovymi dé&jepisnymi materialy

74k vyuziva k poznavani historické reality modernich a soudobych

dé&jin aktivné, Gi€elné a kriticky primarni historické prameny v digitalizované historické zdroje, sbirky muzei a galerii

prostiedi digitalizovanych sbirek muzei a galerii.

7:ak na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych 1. svétova valka — pri€iny, vznik, prib¢h a disledky Cj — obraz 1. sv. valky v literatufe,
valkach a jeho dusledky. 2. sv. valka — pfi¢iny, vznik, pribéh a dusledky obraz 2. sv. valky v literatufe

demokracie, trzni ekonomika, politické usporadani

Evropy, USA Vychova demokratického obcana

74k rozpozna klady a nedostatky demokrat. systémil.

Zak charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi&iny jejich nastoleni
v §ir§ich ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich
existence pro svét, rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého

totalitni systémy — komunismus, fa§ismus, nacismus —
diasledky pro CSR a svét, hospodaiska krize a jeji

ionali asledk

nacionalismu. dtsledky

Zak na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich antisemitismus, rasismus, holocaust, boj za lidska Cj — ztvarnéni holocaustu v literatufe
nepfijatelnost z hlediska lidskych préav. prava Multikulturni v§chova

vznik CSR, dalsi hospodaisko-politicky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy, kultura
vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do rok 1989

74k zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socidlni, politické, hospodaiské a kulturni prostiedi.

Zak vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta, uvede studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blok,
priklady stfetavani obou bloku. soupefeni politické, hospodarské

74k vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské a politické diivody

curoatlantické hospodaFské a vojenské spoluprace. porovnani situace zemi vychodniho a zapadniho bloku

boj za nezavislost, rozpad kolonidlniho systému,

Zdk posoudi postaveni rozvojovjch zemi, hospodaisko-politicky vyvoj rozvojovych zemi

vznik CR, sou¢asna hospodaisko-politicka situace u

Z:ak prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného svéta. . Cox
nas a ve svété

74k s pomoci vizualnich digitalnich zdrojii uvadi vybrané ptiklady a
lokace vyznamnych kulturnich pamatek a ptiklady pfedméti denni kulturni a technické pamatky
potieby z etap modernich a soudobych d¢jin.
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45.2. OBCANSKA VYCHOVA

45.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Obéanska vychova je zahrnut do vzd&lavaci oblasti Clovék a spoleénost. Cilem vyuky je vybavit zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi
pro jeho aktivni zapojeni do zivota spolecnosti. Pozornost je vénovana utvareni pozitivnich obcanskych postoju, dale prevenci rasistickych a extrémistickych nazort. Duraz je
kladen na toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzt a Zen, vychova k tcté k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi. Dilezitou soucasti vzdélavani je dopravni vychova,
kdy se Zaci uéi orientovat v riiznych dopravnich situacich. Dal$im dillezitym tématem je i chovani &lovéka za b&znych rizik,mimofadnych okolnosti a obrana statu. Zaci se uéi
rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy minulosti i soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, vyvozovat zavéry a aplikovat je v redlnych
Zivotnich situacich.

4.5.2.1.1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu
Obcanska vychova je povinnym vyucovacim piedmétem pro zéky 6. — 9. rocniku. Navazuje na dovednosti, védomosti a postoje, které zaci ziskali v 1. — 5.
ro¢niku. Vyucuje se v 6. ro¢niku 1 hodinu tydng, v 7. roéniku 2 hodiny tydné, v 8. roéniku 1 hodinu tydné a v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha pievazné v kmenovych
tiidach.
Vyuka sméiuje k:
e utvafeni pozitivniho hodnotového systému
e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi
e utvafeni pozitivnich vztahll mezi lidmi v prostiedi Skoly i mimo $kolu
e orientaci v silni¢nim provozu - prace s interaktivni uéebnici dopravni vychovy, vytvotenou v ramci projektu OP VK Dopravni vychova interaktivné — pouzivani
interaktivni ucebnici dopravni vychovy (prace s textem, obrazky, fotografiemi, ilustracemi, videosekvencemi, zvukovymi nahravkami, 2D a 3D animacemi) a
webovym portalem Jihocesi-bezpecné-na-cestach.cz
e rozpoznavani nazord a postoju ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principiim demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti viici
myslenkové manipulaci
e uplatiovani vhodnych prostfedk komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citdi, nazord a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav
e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kultufe
e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakta tvoticich ramec kazdodenniho Zivota
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4.5.2.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) u€ivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).
Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.
Podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

Uplatitujeme individudlni pfistup k zédkovi.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence k Fe$eni problémi

Podporujeme riizné piijatelné zptisoby feSeni problému.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpiisoby feSeni problémd.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému.

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

Kompetence komunikativni

Zamétujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakli v matefském jazyce, v cizim jazyce, v informacnich a komunikacnich
technologiich a v socidlnich vztazich.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svilj nazor podporeny logickymi argumenty.

Pfipravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Kompetence ob¢anské

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, $ikana, kriminalita mladeze).
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.

Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.

Na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Kompetence socialni a personalni

Uc¢ime zZaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence pracovni

Vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazki.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského zivota prostiednictvim digitalnich technologii
Vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim svété
Podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi
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45.2.2. Vzdélavaci obsah predmétu Obcanska vychova
Roénik: 6.
o .. Piesahy a vazby
Roc¢nikové vystupy Ucivo . L,
prurezova témata
Zak: Formy participace obCanti
- na konkrétnich pfipadech rozliSuje projevy vlastenectvi od - domov, obec, kraj, stat, vlast, demokracie, kulturni Zivot v politickém Zivoté
projevt nacionalismu. Obcan, obCanska spolecnost a stat
- vyjmenuje statni symboly, objasni jejich vyznam. etnicky ptivod
- zjisti, kde najde kontakty, Gfedni dobu a ¢innost jednotlivych
odborti mestského ufadu.
- zmapuje mista a aktivity vefejného déni kulturnich instituci a
pamatek a zpropaguje je pomoci digitalnich prostiedki.
- rozlisi demokratické a nedemokratické fizeni statu a posoudi
jejich vyhody a nevyhody.
Zak: Mezilidské vztahy
- uplatiiyje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych - vztahy mezi lidmi, komunikace, pravidla Princip socialniho smiru a
zivotnich situacich. - lidska prava, skolni fad solidarity
- zna zakladni lidska prava, uvede ptiklady jejich porusovani a Obcan, obcanska spolecnost, skola
posoudi vyznam ochrany lidskych prav. komunikace
- respektuje prava druhych lidi.
- rozumi pravidlim ve Skolnim fadu a chape jejich vyznam.
Zak: DVI — rodinna vychova (pravidla
- zna zékladni pravidla silni¢niho provozu. - dopravni vychova silni¢niho provozu)
DVI — t€lesna vychova
(pohotovost, rychlost, ukaznénost,
dodrzovani pravidel)
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Roc¢nik: 7.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Pi'esahy a vazby

prifezova témata

- objasni vyznam demok. zplisobu fizeni statu a princip voleb.

- rozlisi nejcastéjsi formy vlady a porovna je.

- vysvétli délbu moci v demokratickém staté a ukoly jednotlivych
slozek moci.

Politologie
- pravni zaklad statu, principy demokracie

Obcan, obCanska spolecnost a stat

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusoby rozhodovani

- se pokusi vzit do situace ¢lovéka, ktery opustil sviij domov, na
zakladé modelové situace ¢i konkrétniho ptibéhu.

- respektuje odlisSné nabozenské a kulturni projevy, které
nenarusuji svobodu jinych lidi.

- kultivované debatuje se spoluzaky o problematice migrace a
integrace cizinci.

Multikulturni vychova

- vztahy mezi lidmi
- rozmanitost kulturnich projevi, vira a naboZenstvi

Lidské vztahy
Socialni rozvoj
Kulturni diference
Etnicky pvod

Princip socialniho smiru a solidarity

- analyzuje medialni sdéleni a zhodnoti jejich dopad na jedince a
spolecnost.

- analyzuje a dolozi, jak a v jakych situacich digitalni technologie
zlepsuji, nebo zhorsuji zivot riznym socidlnim skupinam.

- kultivované vyjadiuje osobné i digitdlné sviij ndzor, souhlas,
podporu nebo nespokojenost a kritiku.

- reflektuje svoji digitalni stopu.

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

Vnimani autora mediadlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vyhledavda a analyzuje konkrétni ustanoveni obcanského
zékoniku (online), kterd se vztahuji k béznym obcanskym
problémiim (vlastnictvi, smluvni vztahy, odpovédnost za Skodu,
pracovni pomer, manzelstvi).

- zdlrazni vyznam ochrany lidskych prav a svobod.

Pravo

- majetek, vlastnictvi, duSevni vlastnictvi, smlouvy
- lidska prava

- objasni vlastni zplsoby zachdzeni s penézi a se sveéfenym
majetkem a uvede, které konkrétni zdsady dodrzuje.

Finan¢ni gramotnost

- vysvetli zasady ochrany ¢lovéka za mimofadnych udalosti.

Ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti
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Roc¢nik: 8.

« ., .. Ptesahy a vazby
Roc¢nikové vystupy Ucivo e L,
prurezova témata
Zak: Lidské vztahy
- dokaze vnimat a tolerovat rozdily mezi lidmi. Osobnostni rozvoj
- ziskava pfedstavy o své budoucnosti. .
L ” Psychohygiena
- charakterizuje pojem temperament, popise typy temperamentu, '
charakter. Sebepoznani a sebepojeti
- rozpoznava své silné a slabé stranky a jejich vliv na dosahovani . .
il Psychologie a osobnostni riist
- uvédomuje si své z4jmy, hodnoty a cile.
- se pfiméfené prosazuje, rozeznava asertivni, pasivni a agresivni
jednani.
- zna priiny stresu, navrhuje riizné zptisoby feSeni NZS.
- vyuziva konkrétni metody psychohygieny.
Zak: Jsme Evropané
- vnima vyznam spoluprace mezi zemeémi Evropy.
- vnima vyhody i nevyhody zaclenéni do mezinarodni Evropska unie
organizace, uvede ptiklady dopadl na jedince.
Zak: Vychova demokratického obcana:
- dokéierv’yhlredat v Ustavé CR odpovédi na otazky ohledné Prive a bolitolosic Principy demokracie jako formy
fungovani statu. L P % vlady a zptsoby rozhodovani
- se orientuje v politickém spektru CR na zakladé analyzy
politické komunikace.
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Roc¢nik: 9.

Roc¢nikové vystupy

Uéivo

Piesahy a vazby, prifezova
témata

se seznamuje s moralnimi a pravnimi normami ve spole¢nosti a
nasledky jejich porusovani.

pfiméfen¢ prosazuje sva prava (i v digitadlnim prostredi) a
respektuje prava druhych.

se orientuje v zékladnich organech pravni ochrany a zna jejich
funkci.

vysvétli rozdil mezi pfestupkem a trestnym c¢inem a uvede
priklady trestné ¢innosti ve fyzickém i digitalnim prostiedi.

Pravo

Obcan, obCanska spolecnost a stat

zna principy trzniho hospodarstvi.

objasni hospodateni statu, jaké ma ptijmy a vydaje.

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcantim
nabizeji.

Ekonomie

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii svij
osobni nazor na zpusob jejich feSeni a popise jejich hlavni
pticiny i mozné dusledky.

Globalni problémy

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

jmenuje ptiklady socialnich a ekonomickych problému, objasni
jejich pficiny a disledky.

umi vysvétlit disledky korupce a vymezit se viici tomuto
chovani.

Ekonomické a socialni problémy CR

Princip socialniho smiru a
solidarity

posuzuje nebezpeéi spojena s vyuzivanim digitalnich
technologii jako je zavislost, Sifeni nenavisti, vydirani, podvod,
neopravnéné nakladani s osobnimi udaji a vytvaii si vlastni
strategie obrany.

Digitalni technologie

zna historické koteny soucasnych spolecenskych udalosti.

Moderni déjiny

déjepis
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4.5.3. RELIGIONISTIKA

453.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Religionistika je zahrnut do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Piinasi zakladni poznatky o problematice religiozity a obecny piehled o
svétovych nabozenstvi, jak zapadni, tak vychodni tradice. Jeho hlavnim cilem je vybavit Zdka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro pochopeni této problematiky v souc¢asné
spolecnosti a zaroven pomoci zaktim objektivnéji hodnotit religiozitu. Dtraz je kladen na znalosti svétovych ndbozenstvich, zvl. kiestanstvi. Pozornost je vénovana utvareni
obcanskych postojii, dale prevenci extrémistickych nazorii. Dtlezitou soucasti vzdélavani je vychova k toleranci a respektovani nabozenské svobody.

4.5.3.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Religionistika je povinnym vyugovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 8. — 9. ro¢niku. Vyuéuje se v 8. — 9. roéniku 1 hodinu tydné /celkem 2 hodiny/. Vyuka
probiha pfevazné v kmenovych ttidach. Je doplnéna poznavacimi vychazkami, vylety a exkurzemi. P¥i vyuce je vyuzivana vypocetni technika s pfipojenim k internetu.

Vyuka religionistiky sméfuje k:
e utvafeni pozitivniho hodnotového systému, schopnosti objektivné hodnotit a porozumét problematice nabozenstvi
e poznani a pochopeni principt, na nichz spociva demokraticka spolec¢nost, svoboda mysleni a vyznani
e  ziskani vlastniho kritického postoje k historickému vyvoji riznych nabozenstvi, ale i k aktualni situaci u nés i ve svété
e utvafeni pozitivnich vztahli mezi lidmi v prostiedi Skoly i mimo skolu
e rozpoznavani nazord a postoju ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zakladnim principiim demokratického souziti

153



4.5.3.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim predmétu Religionistika

Kompetence k uéeni

Ucitel vede zaky k samostatnému vyhledavani a t¥idéni informaci a k uvazovani v souvislostech.
Ucitel vede vyuku tak, aby Zaci propojovali do $irSich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti.
Ve vyuce zietelné ucitel rozlisuje zakladni ucivo a ucivo rozsitujici.

Ucitel vede zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatui'e a na internetu.
Ucitel vede zaky k samostatnému mysleni, k logickému tisudku a mySleni v souvislostech.

Ucitel vede zaky k samostatnosti pfi zpracovani rozséhlejsich a dlouhodobéjsich tkoli.

Kompetence k feseni problémi

Ucitel motivuje zaky k samostatnému feSeni problému, k obhajob¢ vlastnich postoji.
Ucitel dava zaktm prostor ke kritickému mysleni.

Utitel vede zaka k rozpoznani pfi¢iny, disledku a souvislosti v problematice religiozity.
Ucitel zapojuje zaky do diskuse pfi analyze problému, pii formulaci hypotéz.

Ucitel vybizi zaky k vyhledani dalSich potfebnych informaci k feseni problému.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k vystiznému a kultivovanému vyjadfovani vlastnich myslenek a nazort.

Ucitel vytvari prostor pro diskuse, pii nichz Zaci naslouchaji jeden druhému, obhajuji své nazory, vhodné argumentuyji.
Ucitel vede zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali svlij nazor podpoteny logickymi argumenty.

Ucitel dtsledné vyzaduje dodrzovani pravidel diskuse.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel vede Zaky ke spolupraci ve skuping.
Ucitel rozviji u zakl schopnost zastavat ve skupiné rizné role.
Ucitel podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaky k ucté k nasemu kulturnimu a nabozenskému dédictvi.

Ucitel rozviji zajem o vetejné zalezitosti, aktudlni problémy u nas i ve svéEte.

Ucitel uci zaky poznavat a chranit sva prava i respektovat prava ostatnich.

Ucitel vede zaky k sebeucte a k tcté k druhym lidem.

Ucitel vede zaky k tomu, Ze nazory nebo pfesvédceni druhych pfijimaji jako mozna, své nazory ptredkladaji také jako jedny
z moznych a opiraji je o argumenty.

Kompetence pracovni

Ucitel podnécuje u zakt vyuzivani znalosti a dovednosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech.

Ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k plnéni povinnosti a zdvazkd.

Ucitel vybizi zaky k planovani prace do jednotlivych kroku.

Ucitel disledné vede zéky k plnéni stanovenych terminti.

Ucitel vede zaky k rozpoznani kvalitni prace a dobfe splnéného ukolu (podle zadéni a pfedem stanovenych kritérii).
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Kompetence digitalni

Vedeme zaky ve schopnostech kriticky posuzovat spolehlivost informacnich zdroju a vlastnich informaci.

Umoznujeme zakim vyuzivat digitalni technologie pfi tvorbé vlastnich prezentaci a vyjadieni.

Vedeme zaky k tomu, aby chapali vyznam vzniku a dé€jin nabozenstvi, jako moznost pochopit soucasny vliv religiozity
na svétové déni a také pro pochopeni vyznamu osobni spirituality cloveka a tolerance a respektu k nému.
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453.2.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Roc¢nik: 8.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

priifezova témata

chéape dulezitost a vyznam hledani smyslu zivota pro ¢lovéka,
je schopen svobodné a zodpovédné reagovat na nabozenské
podnéty.

vyuziva k orientaci v realité sou¢asného naboZenského Zivota a
jeho projevi aktivng, ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly,
databaze, vzdélavaci kandly, potady, aplikace a webové stranky
cirkvi a ndbozenskych organizaci.

zakladni uvedeni do problematiky religiozity a obecné do
fenoménu nabozenstvi

struéné uvedeni do sociologie nabozenstvi

informaéni kanaly, databaze, portaly, publicistika zabyvajici
se fenoménem nabozenstvi a spirituality a pofady
s vzdélavacim religionistickym obsahem

ma vlastni zivotni vizi, vnima souvislosti svého zivota a
nabozenskych témat.

stru¢né uvedeni do psychologie nabozenstvi.
jedine¢nost ¢loveéka a jeho specifika v kulturnich kontextech

orientuje se ve vybranych tématech: historie naboZzenstvi,
zakladni nabozenské teze, literarni prameny, kulturni zvyky,
svatky a ritualy. Je schopen je porovnavat a davat do déjinnych
souvislosti.

s pomoci vizualnich digitalnich zdroji uvadi vybrané ptiklady
a lokace center nabozenského zivota a sakralni architektury,
které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi, a
zaroven jsou Casto i centrem dnes$niho nabozZenského Zivota.

déjiny a soufasna podoba zapadnich a vychodnich
nabozenskych systémi
(judaismus, islam, hinduismus,
konfucianismus)

uméni a specifika liturgického zivota (kultu) jednotlivych,
vyse uvedenych, zapadnich i vychodnich nabozenskych
systému

buddhismus, taoismus,

orientuje se Vv problematice dne$niho svéta, reflektuje mozna
ohrozeni i celkovy vyvoj.

nabozenské kofeny Evropy a dnesni svét

rozumi vlastnimu mysleni, umi argumentovat a diskutovat,
rozpoznava rizika sektarského mysleni.

proces sekularizace, nova nabozenska hnuti
problematika sektarského mysleni

PT-OSV- feseni problémt a
rozhodovaci dovednosti,
psychohygiena, sebepoznani a
sebepojeti

Ov — osobnostni vychova,
spole¢nost

Rv — socialni vychova, rozvoj
osobnosti

D — osobnosti d¢jin a klicové
udalosti
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Ro¢nik: 9.

Rocnikové vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby, prufiezova
témata

chéape dulezitost a vyznam hledani smyslu zivota pro clovéka,
je schopen tato témata prohlubovat a svobodné a zodpovédné
reagovat na nabozenské podnéty.

vyuziva k orientaci v realité kiestanského nabozenstvi aktivng,
ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vzdélavaci
kanaly, porady, aplikace a webové stranky kiestanskych cirkvi
a spolecnosti.

hlubsi uvedeni do problematiky religiozity a fenoménu
nabozenstvi

déleni nabozenstvi

kiestanstvi a mezinabozensky dialog

informac¢ni kanaly, databaze, portaly, publicistika zabyvajici
se fenoménem kiest'anského nabozenstvi a spirituality

orientuje se v historii kiestanstvi a zakl. teologickych tezich.
je schopen kiestanstvi porovnavat s jinymi nabozenstvimi,
davat ho do d&jinnych souvislosti a vidét vyznam kiest’anstvi
V soucasnosti.

podstata kiest'anské viry, postava Jezise Krista.
problematicka témata kiestanské viry: Marie, andé€lé, vznik a
vyznam ucty k mucednikiim a k svétcim.

orientuje se v nabozenskych textech kiestanstvi a dava je do
souvislosti s evropskou literaturou.

s pomoci digitalnich biblickych zdroji (napf. biblenet.cz, atd.)
ziskava orientaci v knihach Nového zakona a znd moznosti
vyhledavani a komparace textd.

knihy Nového zakona a jejich obsah, dal§i kiestanska i
mimokiestanska literatura a digitalni biblické zdroje (Knihy
Nového zékona - napf. biblenet.cz, atd.)

reflektuje kiestanské kulturni zvyky.

s pomoci vizualnich digitalnich zdroja uvadi vybrané ptiklady
a lokace center kiestanského nabozenského zivota a sakralni
architektury, které se staly soucasti sv€tového kulturniho
dédictvi, a zaroven jsou i dnes centrem kiestanstvi.

celoro¢ni slaveni svatki, liturgie

......

kiestanské uméni, a jeho dialog s jinymi naboZenstvimi a
kulturami, a specifika liturgického Zivota (kultu) kiestanstvi

Zak:

je schopen kriticky hodnotit cirkevni d&jiny a konfrontovat je
S obecnymi déjinami.

vznik cirkve, vznik kiestanstvi a jeho vyvoj v obdobi
starovéku a raném stfedoveéku.

cirkevni rady, fehole a jejich vyvoj na zapade¢ a na vychodée
vyvoj cirkve v obdobi od vrcholného stiedoveéku do pocatku
reformace, némecka reformace.

protireformace — tridentsky koncil, kiestanstvi v dobé
osvicenstvi.

kiestanstvi v 19. a ve 20. stoleti a v soucasnosti, druhy
vatikansky koncil.

PT-OSV- Poznavani lidi,
mezilidské vztahy, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Ov — osobnostni vychova

Rv — socialni vychova

D — klicové udalosti d&jin

Cj — vybrana témata literatury
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46. CLOVEK A PRIRODA
4.6.1. FYZIKA

46.1.1. Charakteristika predmétu:

Vyucovaci predmét Fyzika umoziiuje zakovi poznavani ptirody jako systému, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém
zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti zakti na zaklad¢ ziskanych poznatkid objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a oveétovat hypotézy, vyvozovat z
nich zavéry a ty Gstné i pisemné interpretovat.

4.6.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 6. tfidé lhodinu, v 7. tfid€ 3h, v 8. a 9. tfidé 2 hodiny. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, laboratorni prace jsou provadény v
odborné ucebné. Diraz je kladen na porozuméni fyzikalnim zakonitostem piirody a jejich uplatnéni v technickych produktech spolec¢nosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni
dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, vytvafet a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovétovani
a vytvafet z nich zavéry. Zaci se uéi zkoumat pii¢iny p¥irodnich procesi, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro&?) a hledat na n& odpovédi, vysvétlovat
pozorované jevy a fesit praktické problémy v oblasti pfirody i techniky souvisejici s lidskou ¢innosti. Organizaéni formou prace je vyucovaci hodina, laboratorni prace,

projektova prace.

4.6.1.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Ucitel navodnymi otazkami a problémovym zplsobem vyuky vede zdka k poznavani smyslu a cile uéeni tak, aby mél k uéeni
pozitivni vztah.

Ucitel vyzaduje pii laboratornich pracich (¢innostni uceni) i pfi organizaci uceni planovani a kontrolu vlastniho uceni.

Ucitel navodnymi otazkami vede zaka k pravidelnému posuzovani vlastniho pokrok a kritickému zhodnoceni vysledkd svého
uceni.

Ucitel uci zaka pracovat s chybou jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému fesenti.

Kompetence k FeSeni problémii:

Ucitel vyzaduje uvazliva rozhodnuti, které je zak schopen obh4jit a ziskany postup aplikovat pfi feSeni podobnych nebo novych
problémovych situaci.

Ucitel vyzaduje samostatné i spolecné feSeni problémil a provadi diskusi vhodného zplsobu feSeni.

Ucitel vyzaduje vyhledavani informaci z riznych zdroju a jejich vyuziti pfi feSeni problémovych uloh.

Kompetence komunikativni:

Ucitel vyzaduje prezentaci vysledkd zakovi prace, vyzaduje jasnou, vystiznou, logicky uspotfadanou a srozumitelnou formulaci
myslenek a nazoru.

Utitel vyzaduje vystizné, souvislé a kultivované vyjadiovani v pisemném i ustnim projevu.

Ucitel se zaky pracuje s riiznymi typy textd, zaznamu a obrazovych materiala.

Ucitel se zaky vyuziva riznych informac¢nich a komunikacnich prostfedkti pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.

Ucitel vytvaii prostor pro vzajemnou komunikaci zaki pii feSeni daného ukolu.
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Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel zadava ukoly vyzadujici spolupraci zaku.

Ucitel pii tymové praci klade diraz na u€innou spolupraci v tymu, zadava zakim rizné tymové role a spolecn¢ se zaky vytvari
spole¢na pravidla prace v tymu.

Ucitel navodnymi otdzkami a problémovym zpisobem vyuky uéi zaky uvédomovat si a davat smysl kazdé své ¢innosti, svému
zivotu.

Ucitel pozitivnim hodnocenim a zdlraznovanim tspéchit podporuje zdravé sebevédomi zaka.

Ucitel vyzaduje sebehodnoceni prace a vykond zaka.

Kompetence obéanské:

Ucitel v rozhovoru a pii problémové vyuce vytvari Gctu k vytvofenym hodnotdm a k jiz objevenym fyzikdlnim poznatktim.

Kompetence pracovni:

Ucitel zadava zakam praci s modernimi pomtickami a prostfedky informacni a komunikaéni techniky.
Ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu.
Ucitel vede zaky k respektovani hodnoty lidské prace tak, aby si byli védomi jejiho smyslu, vyznamu a ddlezitosti.

Kompetence digitalni

Ucitel pfipravuje pro zaky ulohy a cvi€eni pro aktivni a smysluplné vyuziti digitalnich technologii k méfeni, zdznamu, ukladani,
zpracovani, prezentaci a sdileni naméfenych dat, vysledkti pozorovani a zavéru.

Ucitel vede zaky k diskuzim o vyhodach a nevyhodach zvolenych nastrojii pro riizné ukoly, k jejich hodnoceni a obhajob¢ jejich
feSeni.

Ucitel uvadi pfi feseni fyzikalnich problémi ptiklady relevantnich piipadné zavadéjicich otevienych zdroju informaci a dat a
vedeme zaky k jejich analyze.
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4.6.1.2.

Vzdélavaci obsah piredmétu

Roc¢nik: 6.

Vystup z pfedmétu (co ma Zak umét)

Uéivo

Piesahy k jinym predmétim ¢i
prufezovym tématim

rozlisi pojem latka a téleso.
prakticky rozeznava vlastnosti latek a téles.
rozlisuje pojem atom a molekula.

Latka a téleso
- Stavba latek
- pozorovavani a zjiStovani vlastnosti latek a téles

popise stavbu atomu a molekuly, rozezna prvek a slouceninu.
Vytvaii si predstavu a velikosti atomu a atomového jadra.
vysvétli nekteré vlastnosti latek na zaklade uspotadani ¢astic.
uvede konkrétni ptiklady jevi dokazujicich, Ze ¢astice latek se
neustale pohybuji a vzajemné na sebe puisobi.

Casticova stavba latek

- Casticové slozeni latek- pojem atom (jadro, obal, elektrony,
protony, neutrony) a molekula

- dikaz ¢asticového slozeni latek-diftze, Browntv pohyb

- skupenstvi latek - uspofadani ¢&astic v latkach pevnych,
kapalnych a plynnych

- chemické prvky, sloueniny a smési

Chemie: stavba atomu, molekula,
chemickeé prvky, slouceniny,
smesi (Ch8)

silu chéape jako vzajemné piisobeni téles.

rozpozna silu gravitacni, elektrickou a magnetickou a vysvétli
jeji ucinky.

urci smér svisly pomoci olovnice.

Sila a jeji u¢inky

- sila, jeji znacka, jednotka a méfeni

- (gravitaéni sila Zemé, smér svisly,
gravitaéni sily s hmotnosti t¢lesa

- Mmagneticka sila

- elektricka sila, elektrické pole, zelektrovani téles

souvislost velikosti

rozpozna pély magnetu.

indukéni Gary chape jako model znazoriujici magnetické pole.
vysvétli princip kompasu a busoly a uréi podle nich svétové
strany.

Magnetické vlastnosti latek

- Mmagnet, poly magnetu, magnetické pole, indukéni cary,
magnetizace latky

- magnetické pole Zemé

- magnetizace v praxi - zdznamova média podéitacl, platebni
karty, kompas, busola

Zemépis 6.tf. - orientace v ptirodé
pomoci kompasu nebo busoly.

ICT - zaznamova média,
prenaseni dat (7.tf.).
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pouziva znacky fyzikalnich veliCin a jejich jednotky.

méfi vhodné zvolenymi métidly délku, objem, hmotnost, Cas a
teplotu, provadi vypocet hustoty latky.

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych uloh.

pouziva klasicka i digitalni méfidla k ur¢eni hodnot fyzikalnich
velicin.

vyuzije digitalni zaznam grafu zavislosti zmény teploty v Case.
vysvétli na konkrétnich pfikladech, jak se zméni rozméry télesa
pfi zahtati nebo ochlazeni.

Méfeni fyzikalnich velic¢in

pojem fyzikalni veli¢ina

znacky a hlavni jednotky vybranych fyzikalnich velic¢in

délka, délkova méridla, meéteni délky béznymi méridly, odhad
délky ¢i vzdalenosti

objem, méfidla pro méfeni objemu, méfeni objemu kapalného
a pevného télesa pomoci odmérného valce ¢i odmérkami,
odhady objemi téles a jejich porovnavani

hmotnost, métidla pro méfeni hmotnosti, méfeni hmotnosti
kapalného a pevného télesa, porovnavani hmotnosti riznych
téles

hustota, vypocet a jednotka hustoty, porovnavani hustot
riznych latek

¢as, méfeni ¢asu, druhy hodin, kalendare

teplota, meéfeni teploty téles, teploméry kapalinové,
bimetalové i digitalni, zména objemu a délky télesa pii zmeéné
teploty, zména teploty v prubéhu Casu

Matematika-pievadéni jednotek
Zemépis 6.tf. — méfeni na mapé

Clovek a svét prace-Prace s
laboratorni technikou- méfeni

Zemépis 6.tf. — Casova pasma
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Ro¢nik : 7.

Pi'esahy a vazby k jinym
Vystup z piedmétu (co ma Zak umét) Ucivo predmétim ¢i prufezovym
tématim
Zak: Pohyb télesa
- posuzuje Klid a pohyb télesa vzhledem k jinému télesu. - klid a pohyb télesa Matematika - vypocet v,s,t 9.t.)
- vysvétli arozlisi pojmy trajektorie a draha. - rozdeleni pohybt podle tvaru trajektorie a podle rychlosti
- vypocitd rychlost télesa pohybujictho se rovnomérnym - rovnomérny a nerovnomérny pohyb
ptimocarym pohybem. - draha pfi rovnomérném pohybu
- uréi prumérnou rychlost télesa pohybujiciho se nerovnomérnym - primérnd rychlost
pohybem.
- prevadi jednotky rychlosti.
- porovnava rychlosti pohybu riznych téles.
Zak: Sila a jeji ii¢inky na téleso
- znazorni silu jako vektor. - znazornéni sily Matematika - ptesné rysovani,
- uréi vyslednici dvou sil stejného nebo opa¢ného sméru graficky - vypocet velikosti gravitacni sily geometrické stredy téles (7. tf.)
i vypoctem. - skladani dvou sil stejného sméru
- zméfi silu pruzinovym i digitalnim silomérem - skladani dvou sil opa¢ného sméru
- urdi teziste télesa experimentalné i graficky. - rovnovaha sil
- téziste télesa
Zak: Posuvné ucinky sily, pohybové zakony
- dokaze aplikovat pohybové zakony na konkrétni tilohy z praxe. - urychlujici a brzdné G¢inky sily na téleso
- dokaze popsat vyuziti zakona setrva¢nosti v praxi. - zékon setrvac¢nosti
- zéakon vzajemného plsobeni dvou téles
Zak: Otacdivé uéinky sily
- stanovi rovnovaznou polohu paky a kladky a vyuzije svych - paka, rovnovazna poloha paky Matematika - feSeni rovnic (8.t&.).
poznatkt k feSeni aplikaénich tloh. - uziti paky, rovnoramenné vahy
- kladky, kladkostroje
Zak: Deformacni ucinky sily na téleso
- vypocita velikost tlaku, ur¢i a zdtvodni, kdy tlak zmenSime a - tlakova sila, tlak Clovék a svét prace - jednoduché
kdy tlak zvétsime. - tlak v praxi stroje, tlak, tfeni.
- vysvétli na konkrétnich ptikladech vyznam tiect sily. - tieci sila, jeji méfeni, vyznam tieci sily pro pohyb téles
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vyhleda spole¢né a rozdilné vlastnosti kapalin a plynd.

znalost Pascalova zdkona aplikuje na vysvétleni cinnosti
hydraulickych zatizeni.

vysvétli priciny vzniku hydrostatického tlaku a jeho dusledky
pro potapéni, stavby hrazi, atd.

vyslovi Archimédtv zakon a vyuZije pfi feSeni aplikacnich tloh.
stanovi podminky, kdy se bude téleso v kapaliné potapét.
vysvétli pficiny vzniku atmosférického tlaku a stanovi moznosti
jak ho mérit.

uvede moznosti méfeni tlaku vzduchu v uzaviené nadobé,
popiSe manometr.

Mechanika tekutin

- vlastnosti kapalin a plynil

- Pascaliiv zdkon, hydraulicka zafizeni

- hydrostaticky tlak

- Archimédiv zdkon

- potapéni, plovani a vznaseni se téles v kapalin¢
- atmosféricky tlak a jeho méteni

- vztlakova sila ptsobici na téleso ve vzduchu

- mefeni tlaku vzduchu v uzaviené nadobé

Matematika- vypocéty neznamé
ze vzorce, grafické zndzornéni
zavislosti fyz. veli¢in (8. a 9. tt.)
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Ro¢nik:8.

Vystup z pfedmétu (co ma Zak umét)

Uéivo

Pi'esahy a vazby k jinym
predmétim ¢i prufezovym
tématim

charakterizuje jednotlivé druhy pfemén energii, provadi odhady
a vypocty.

porovna energetické naroky rtiznych zatizeni.

provadi vypocty podle piislusnych vztaht.

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach energie a jejim
prenosu pii feseni konkrétnich problémd a uloh.

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na zivotni prostfedi.

vysvétluje priabéh skupenskych premeén.

provadi vypocty podle kalorimetrické rovnice.

vysvétluje vznik srazek.

provede rozdéleni motort podle riznych kritérii, vysvétli
¢innost parniho stroje a ¢tyfdobého zazehového i vznétového
motoru.

vyhledavd v otevienych zdrojich data k vybéru vhodného
motoru pro své potieby a kriticky je vyhodnocuje.

vysvétli zdkladni princip fungovani tepelného cerpadla a
zhodnoti vyhody a nevyhody jednotlivych druht t¢.

- teplo

- mérna tepelna kapacita latek
- tepelnd vymeéna

- zmény skupenstvi latek

- tepelné motory

- tepelna Cerpadla

- fyzika v kuchyni

Zak: Svételné jevy Vyuziti zrcadel a ¢ocek pro
- rozd¢li zdroje svétla na bodové a plosné. - zdroje svétla, Sifeni svétla konstrukci optickych ptistroji.
- popiSe vlastnosti obrazu pfedmétu vrovinném, dutém a - rychlost svétla
vypuklém zrcadle. - odraz svétla, zdkon odrazu Matematika - pfesné rysovani (6.
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych - zobrazeni rovinnym zrcadlem, zrcadla v praxi -9.tt)
prostiedich, zda se svétlo bude ldmat ke kolmici, ¢i od kolmice, - lom svétla
a vyuziva této skutecnosti pfi analyze pruchodu svétla Cockami. - Cocky Ptirodopis 8.tf. - stavba lidského
- popiSe optickou soustavu oka. - zobrazeni pfedmétu Coc¢kami, uziti Cocek v praxi oka, kratkozrakost,
- vysvétli korekei optickych vad oka ¢o¢kami. - optické vlastnosti oka dalekozrakost
korekce optickych vad oka
Zak: Prace, vykon, energie
- definuje fyzikdlni veli¢iny (prace, vykon, energie), pouZziva - prace - fyzikalni vyznam veli¢iny Matematika - vypocet neznamé ze
jejich znacky a jednotky pii feSeni aplikacnich tloh. - vykon vzorce (8.t1.)
- provadi odhady velikosti prace vykonu a energie. - energie polohova a pohybova
- vzajemna pieména energii a prace
Zak: Vnitini energie, teplo

Matematika - vypocet neznamé ze
vzorce (8. a 9. tt.)

Enviromentalni vychova -
alternativni zdroje energie

Zemépis - meteorologie
Matematika - vypoéty ze vzorct

Clovék a svét prace
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vyhledava v otevienych zdrojich data k vybéru vhodného
tepelného Cerpadla pro své potieby a kriticky je vyhodnocuje.
vyuziva poznatky z fyziky v domacnosti.

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku.

vysvétli vznik ozvény a dozvuku a jejich vyznam na
konkrétnich ptikladech.

posoudi moznosti zmensovani vlivu hluku na Zivotni prostiedi.

Zvukové jevy

- zdroje zvuku, Sifeni zvuku riznym prostfedim
- rychlost zvuku

- ozvéna, dozvuk, pohlcovani zvuku

- ultrazvuk, infrazvuk

- lidské ucho jako pfijimac zvuku

- hlasitost zvuku

Matematika.-.vypocet vzdalenosti
Ptirodopis 8.tf. - stavba ucha,
ochrana pfed nadmérnym hlukem
Hudebni vychova 1.-9.tf. -
rezonance u hudebnich nastroju,
vyska tonu
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Roc¢nik: 9.

Pi'esahy a vazby k jinym
Vystup z piedmétu (co ma Zak umét) Ucivo predmétim ¢i prufezovym
tématiim
Zak: Elektricky proud v kovech
- dokaze pojmenovat soucasti el. obvodu. - sestaveni elektrického obvodu, zdroje el. napéti Clovék a svét prace.-.Prace s
- pouziva vybrané elektrotechnické znaCky pro zakreslovani - el proud a napéti, jejich znacky a jednotky laboratorni technikou.- méteni
schémat el. obvodu. - smér el proudu v obvodu
- sestavi jednoduchy i rozvétveny el. obvod podle schémat. - rozvétveny a nerozvétveny el. obvod
- rozezna el. vodice a izolanty. - vodice a izolanty
- uvédomi si, ze priichodem el. proudu se vodi¢ zahtiva. - méfeni el. proudu a napéti
- chépe el. proud jako pohyb nabitych ¢astic v el. poli. - zdroje el. napéti
- méfi el. napéti a el. proud. - Ohmuv zékon, el. odpor
- odhaduje a vypocita spotiebu el. energie pro rizné spotiebice. - zavislost el odporu na vlastnostech vodice
- spojovani rezistort sérioveé a paralelné
- reostat a d€li¢ napéti - jejich vyuziti v el. obvodech
- spotieba el. energie, el. vykon.
Zak: Elektromagnetické jevy
- uvédomi si existenci magnetického pole okolo vodice s el. - magnetické pole civky s proudem
proudem. - elektromagnet a jeho uziti
- vysvétli princip elektromagnetu a hledd moznosti jeho vyuziti. - elektromotor na stejnosmérny proud Clovék a svét prace
- chape a je schopen popsat podstatu ¢innosti stejnosmérného - elektromagneticka indukce
elektromotoru a uvede ptiklady jeho vyuziti.
Zak: Sttidavy proud
- stfidavy proud chépe jako disledek elektromagnetické indukce. - vznik stfidavého proudu
- definuje veli¢iny frekvence a perioda. - méfeni stiidavého proudu a napéti Clovék a svét prace
- méfi stiidavy proud a napéti. - transformatory
- seznami se s ¢innosti transformatoru, provadi vypocty z rovnice - rozvodna el. sit’
pro transformatory.
seznami se s rozvodnou el siti v CR.
Zak: Vedeni el. proudu v kapaliniach a plynech
- vysvétli vedeni el. proudu v roztocich, hleda vyuZiti elektrolyzy. - el. proud v kapalinach Chemie - elektrolyza, uprava
- vysvétli vedeni el proudu v plynech, rozlisi jiskrovy vyboj, el. - el. proud v plynech chem. rovnic (9.tf.).
oblouk a vyboj ve zfedéném plynu.
- hleda jejich vyuziti.
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odlisi polovodice od vodica.

zjisti zavislost el. odporu polovodict na teplote.

popise rozdil polovodict typli p a n a zdiivodni jejich elektrické
vlastnosti.

uvadi ptiklady vyuziti polovodi¢ovych soucastek.

Vedeni el. proudu v polovodicich

- polovodice, el. odpor polovodict
- polovodice typup an

- polovodicova dioda

- dioda jako usmériiovac

- dalsi polovodi¢ové soucastky

Clovék a svét prace

rozd¢li el. spotfebice na ty, které ptipojime pouze
dvoupramennou $ntirou a na ty, které vyzaduji pfipojeni na
ochranny nulovaci vodic.

Bezpec¢né zachazeni s el. zatizenimi

- el spotiebice v domacnosti

- pripojeni el. spotiebict do spotiebitelské sité

- ochrana pfed trazem el. proudem, prvni pomoc

Clovék a svét prace
Vychova ke zdravi

uvadi druhy elektromagnetickych vin a urcuje jejich vyuziti.
uvadi priklady zdroju elektromagnetického vInéni.

Elektromagnetické viny a zareni
- prehled elektromagnetickych vin a jejich vyuziti
- zdroje zafeni

vysvétli vzajemné propojeni hmoty a energie.

dokaze vysvétlit rozdil mezi chemickou a jadernou reakeci.
rozliSuje jednotlivé typy radioaktivniho zafeni a dokaze vysvétlit
podstatu jejich vzniku.

vyuziva poznatky o jaderné energii pfi posuzovani vyhod a
nevyhod jejiho pouziti v energetice.

zna a umi pouzit prostfedky ochrany pfed radioaktivnim
zéatenim.

Jaderna energie

- atomova jadra

- radioaktivita a jaderné zafeni

- jaderné reakce

- jaderny reaktor a jaderna energetika
- ochrana pfed zafenim

Chemie: Jaderné reakce a
radioaktivita (9. tf).
Enviromentalni vychova

rozliSuje jednotliva vesmirna télesa.

pouziva ve spravnych souvislostech astronomické jednotky.
objasni divod pohybu planet kolem slunce a mésicii kolem
planet.

dokaze urcit misto nasi slune¢ni soustavy v galaxii.

Zemé a vesmir
- Slune¢ni soustava
- Galaxie

Zemépis 6.tf. — vesmirna télesa
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4.6.2. CHEMIE

4.6.2.1. Charakteristika predmétu:

Vyuéovaci pfedmét Chemie je jednim z vyudovacich predmétii vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Ui zaky rozlidovat pfi¢iny chemickych d&jd, souvislosti a vztahy
mezi nimi, pfedvidat je, popi. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi.

4.6.2.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuéovaci predmét chemie je vyuovan v 8. a 9. roéniku. Casové dotace predmétu je 3 hodiny tydné v 8. roéniku a 2 hodiny tydné v 9. roéniku. Vyuka probihd vétsinou
ve tfidach, laboratorni prace jsou provadény v odborné uc¢ebné. Diraz vyuky v pfedmétu je kladen na hlubsi porozumeéni zakonitostem piirodnich procesit a uvédomeéni si
moznosti vyuzivat znalosti téchto procesti v bézném zivoté. Predmét pomaha zakiim rozvijet zajem o poznavani zakladnich chemickych zakonitosti a uspokojovat potiebu
objevovani chemickych jevi, vysvétlovat je a ziskané poznatky vyuzit k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojti.

4.6.2.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel zadava tikoly, pii kterych Zzak cilené vyhledava a tfidi informace, systematizuje a tfidi ziskané poznatky a dovednosti do
souvislosti a vytvaii z nich uceleny pohled na svét.

Ucitel vede Zaka k zdGivodiiovani, jak formulovat hypotézy a jak ovéfovat jejich pravdivost pokusem a pozorovanim.

Ucitel umoziuje zakovi samostatné pozorovani a provedeni experimentu za G¢elem ziskani nového poznani.

Ucitel dava zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach prezentovat vysledky své prace a kriticky hodnotit své celkové znalosti a
dovednosti.

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel predklada zaktim problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie, klade oteviené otazky a zadava ukoly rozvijejici
tvorivost.

Ucitel vede zaka, aby na zaklad¢ ziskanych znalosti vysvétlil fadu ptirodnich dé€ji, jejich zakonitosti a souvislosti s jinymi d&ji a
jevy.

Ucitel zafazuje metody, pii kterych Zaci sami dochazeji k objeviim, fesSenim a zavértim.

Ucitel vede Zaka tak, aby byl schopen problém formulovat, vyhledat potiebné informace k jeho feSeni, o problému vécné a Gcelné
komunikoval, problém fesil a na jeho feSeni tymové pracoval.

Ucitel umoznuje zakovi feseni konkrétniho problému zobecnit, provést potiebna rozhodnuti a za své rozhodnuti nést
odpovédnost.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadiovani a argumentaci.

Ucitel vede zaky, aby svoje poznatky sdélovali pfesné, struéné a souvisle.

Ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakti k danému ukolu.

Ucitel vede zaky ke spravnému pouzivani odbornych termind, symbolti a znacek.

Ucitel vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij ndzor podpoteny logickymi argumenty.
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel umoznuje tymovou praci na spoleéném feseni problému.

Ucitel vede zaky k G¢inné spolupraci v tymu, k pfijimani rizné tymové role a vytvareni spolecnych pravidel prace v tymu.
Ucitel umoznuje zakam, aby si vzajemné sdélovali své nazory a respektovali riizna hlediska postoju.

Ucitel zadava problémové tlohy komplexniho charakteru tak, aby zak poznal své silné a slabé stranky.

Ucitel zaka povzbuzuje, pozitivné hodnoti a podporuje jeho sebehodnoceni.

Kompetence ob¢anské

Ucitel klade dtiraz na zékovo védomi ekologickych a environmentalnich souvislosti.
Ucitel vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc).

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka ke spravnému pouziti laboratornich pomucek, techniky a vybaveni u¢ebny.

Ucitel disledné vyzaduje dodrzovani zasad bezpecnosti prace, ochrany zdravi, ochrany zivotniho prostiedi.

Ucitel zadava ukoly tak, aby zak premyslel o své praci, hledal zpuisoby, jak ji zefektivnit, sledoval smysluplnost a hospodarnost.
Ucitel vede Zaka k promysleni pracovnich postupti laboratornich cviceni.

Ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel ohledné dokonéeni prace v dohodnuté kvalité a terminech.

Kompetence digitalni

Ucitel vyzaduje, aby zak spravné a bezpecné vyuzival digitalni technologie pfi ziskdvani informaci o vlastnostech latek,
chemickych procesech a jevech.

Utitel vede zaka ke spravné volbé a pouzivani digitalnich méfidel a dalSich nastroji k zaznamu, zpracovani, uchovani, prezentaci
a sdileni dat, vysledkd pozorovani a zavéra.

Ucitel klade diiraz na to, aby byl Zak schopen na zakladé poznatkl a zkusenosti z chemie kriticky hodnotit informace $itené

V bézné mezilidské 1 v medialni komunikaci.
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4.6.2.2.

Vzdélavaci obsah predmétu Chemie

Roc¢nik: 8.

Vystup z predmétu (co ma Zak umét)

Ucivo

Presahy a vazby Kk jinym
predmétiim ¢i pruiezovym
tématim

uvede ptiklady chemického déje a ¢im se chemie zabyva.

rozlisi fyzikalni télesa a latky.

rozpozna u bézné znamych déji, zda dochazi k pfeménam latek.

ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek.

rozlisi znamé latky podle jejich riznych vlastnosti.

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné uzivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost.

posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi dosud
pracovat nesmi.

planuje, sestavuje a provadi chemicky experiment s pomoci piislusnych
nastroju a ucelné zvolenych digitalnich technologii.

pracuje svideo experimenty obtizné realizovatelnych chemickych
pokusti.

Uvod do chemie
- chemie a chemicky d¢j
- latky a télesa, vlastnosti latek
- pozorovani a pokus v chemii

Osobnostni a socialni rozvoj

Fyzika - latky a télesa (6. ti'.)
Fyzika - vlastnosti latek(6. tf.)

rozlisuje smési a chemické latky.

rozlisi riznorod¢ a stejnorodé smési.

rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, acrosol a dym a uvede jejich priklady z
bézného Zivota.

uvede priklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé smesi.

pouzije spravné v souvislostech pojmy: slozka roztoku, rozpusténa
latka, rozpoustédlo, rozpustnost, koncentrovanéjsi, ziedénéjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok.

vypocita slozeni roztoku pomoci hmotnostniho zlomku, pfipravi
prakticky roztoky dané koncentrace.

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési, uvede
ptiklady oddélovani slozek v bézném Zivoté.

rozlisi rizné druhy vody podle jeji Cistoty, uvede piiklady jejich
vyskytu a pouziti.

uvede slozeni vzduchu a piiklady znecistovani vody a vzduchu v
pracovnim prostfedi, domacnosti a pfirode.

uvede preventivni opatieni a moznosti omezovani znecistovani vody a
vzduchu a zpisoby likvidace znec¢istovani.

Smési
- smési a jejich slozky
- ruznorodé a stejnorodé smési
- hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku
- oddélovani slozek smési:
- usazovani
- filtrace
- destilace
- krystalizace
- voda
- vzduch

Environmentalni vychova - zakladni
podminky zivota, lidské aktivity a
problémy Ziv. prostiedi
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hodnoti vyuziti a vyznam vody a vzduchu pro Zzivot, pfi ziskavani
informaci vyuziva ti§téné i online dostupné informacni zdroje.

pouzivéa pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech.

popise slozeni atomu a Castice, ze kterych se sklada jadro i obal.
nakresli u wvybranych prvka slozeni atomu prvku, uréi pocet
elektronovych vrstev a valen¢nich elektronti.

orientuje se v periodické tabulce, vyhledava v tabulce jednotlivé prvky,
uréi jejich protonové Cislo, pocet elektronovych vrstev, valenénich
elektronli a rozpozna kovy a nekovy, usuzuje na jejich mozné
vlastnosti, vyhleda prvky podobnych vlastnosti.

zduvodni vznik chemické vazby.

odvodi chemické sloZeni latky ze vzorce.

rozlisi molekuly prvku a sloufeniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech.

popise vznik kationtu a aniontu z neutrdlnich atomt, zapiSe déj
chemickou rovnici.

Casticové sloZeni latek
- atom, jeho slozeni a struktura
- chemické prvky, jejich nazvy a znacky
- periodicka soustava chemickych prvki
- vznik chemické vazby
- molekuly a slouceniny
- chemické vzorce
- vznik ionth

F - sloZeni atomu (6. tf.)

prifezové téma - vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech - objevujeme svét

F - ionty (6. ti.)

objasni princip hofeni.

pouziva metody bezpeéného zachazeni s ohném.

zvoli vhodny prostfedek k haSeni pfi likvidaci pozaru.

popise vyskyt, vlastnosti a chemické reakce halogent a alkalickych
kovi, znd moznosti jejich pouziti, event. zneuziti jedovatych uéinkt
chloru v 1.svétové valce.

seznami se s riziky prace a nebezpeénymi latkami a se zasadami jejich
bezpecného pouziti.

rozlisi kovy, nekovy a polokovy, uvede jejich vlastnosti a piiklady

vvvvvv

zapisuje vzorce a nazvy chemickych prvka a jednoduchych chemickych
sloucenin a rovnice jednoduchych chemickych reakci v grafickém
programu ¢i aplikaci.

Chemické prvky a chemické reakce
- vodik
- kyslik
- hofeni a haseni
- halogeny
- alkalické kovy
- kovy
- nekovy
- polokovy
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Zak: Dvouprvkové slouceniny
- uréi oxidaéni ¢islo atomt prvka v halogenidech, oxidech a sulfidech. - halogenidy Enviromentalni vychova - vztah
- zapiSe z ndzvil chemické vzorce a naopak ze vzorct jejich ndzvy. - oxidy ¢loveka k prostiedi
- popise vlastnosti a pouziti vybranych halogenidd, oxidd a sulfidi a - sulfidy
posoudi vliv téchto latek na zivotni prostredi. Zemépis 8.tf : Ekologické problémy
- zapisuje vzorce a nazvy dvouprvkovych sloucenin a rovnice
jednoduchych chemickych reakci v grafickém programu ¢i aplikaci.
Zak: Chemické reakce)
- rozlisi reaktanty a produkty chemickeé reakce. - chemicka reakce
- precte zapis chemické rovnice a zapiSe jednoduchymi rovnicemi - chemicka rovnice
vybrané chemické reakce, dokaze je upravit. - zéakon zachovani hmotnosti
- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci - upravy chemickych rovnic
v praxi a predchazi jejich nebezpecnému pribéhu.
- zapisuje rovnice jednoduchych chemickych reakci v grafickém
programu ¢i aplikaci.
Zak: Kyseliny a zasady

popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin, bezpe¢né fedéni jejich
koncentrovanych roztokd a prvni pomoc pti zasazeni lidského téla
témito latkami.

zapise z ndzvu kyselin vzorce a ze vzorct jejich nazvy.

vysveétli vznik kyselych destti, zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostredi
a uvede opatfeni, kterymi jim lze pfedchazet.

popise vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidd, jejich bezpecné
rozpousténi a prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla témito latkami.
zapise z nazvu hydroxidd vzorce a ze vzorci jejich nazvy.

posoudi vliv vybranych hydroxidd na Zivotni prostiedi.

orientuje se na stupnici pH, rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikatordt pH a zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem.

voli a pouziva relevantni digitalni méfidla k zdznamu a zpracovani dat
pfi méteni pH.

kriticky hodnoti a interpretuje informace Sifené v bézné mezilidské i
v medialni komunikaci.

- kyseliny, jejich vlastnosti a diikaz
- nazvoslovi bezkyslikatych a kyslikatych kyselin
- dulezité kyseliny:
- kyselina chlorovodikova
- kyselina sirova
- kyselina dusi¢na
- zasady (hydroxidy), jejich vlastnosti
- nazvoslovi hydroxidia
- dulezité hydroxidy:
- hydroxid sodny
- hydroxid draselny
- hydroxid vapenaty
- hydroxid amonny
- pH, indikatory pH

Zemépis 8. ti: Ekologické problémy

Medialni vychova — kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni
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Zak: Latkové mnoZzstvi. Vypocty z chemickych rovnic
- vysvétli velikost 1 molu latky na konkrétnim ptiklade. - latkové mnozstvi M — trojc¢lenka (8.ti")
- Vypocita hmotnost 1 molu latky, vyhleda hmotnost 1 molu chemického - 1mol
prvku v periodické tabulce. - molarni hmotnost
- Vvypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu chemické reakce. - vypocty z chemickych rovnic
- pouziva digitalni technologie pfi slozitéjSich vypoétech latkového
mnozstvi a molarnich hmotnosti.
Z4k: Neutralizace

provede neutralizaci velmi zfedénych roztokli zndmych kyselin a
hydroxidd, zapiSe d€j chemickymi rovnicemi a uvede nazvy a vzorce
vychozich latek a produktt.

zdivodni prvni pomoc pfi zasazeni kyselinami nebo hydroxidy.
rozlisi, které latky patii mezi soli.

uvede priklady uplatnéni soli v praxi.

- podstata neutralizace

- vznik soli

- nazvoslovi soli

- priklady uplatiiovani neutralizace v praxi

173




Roc¢nik: 9.

Pi'esahy a vazby k jinym
Vystup z piedmétu (co ma Zak umét) Utivo predmétim ¢i prufezovym
tématim
Zak: Opakovani u¢iva 8. tf.
- pouziva a vysvétluje zakladni pojmy a souvislosti u¢iva 8. ro¢niku. smési
- orientuje se v zakladnim ucivu, je schopen vyuzit probrané ucivo v stavba atomu
souvislosti s praktickym zivotem. periodicka soustava prvka
- zapiSe z nazvu chemické slouceniny jeji vzorec a ze vzorce jeji nazev. chemickeé prvky a jejich vlastnosti
- uvede vyznam prumyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na Zivotni chemické reakce a rovnice
prostiedi. molekuly a slou€eniny
- popise sloZeni, vlastnosti a pouziti nejvyznamnéj$ich stavebnich pojiv. halogenidy, oxidy a sulfidy
kyseliny a zasady
soli a jejich nazvoslovi
hospodaisky vyznamné latky (prumyslova hnojiva,
vapenna malta, sadra, beton, keramika)
Zak: Redoxni reakce
- vysvétli pojmy oxidace a redukce. oxidace a redukce Fyzika - elektrolyza (9. tt.)
- rozepisSe oba déje na prikladu znamych reakci. vyroba zeleza a oceli
- popiSe princip vyroby zeleza a oceli a zhodnoti jejich vyznam pro galvanicky ¢lanek Environmentalni vychova - Lidské
narodni hospodafstvi. elektrolyza aktivity a problémy Zivotniho
- Objasni podstatu galvanickych ¢lankt a elektrolyzy a uvede ptiklady koroze prostiedi.
jejich praktického vyuziti.
- vysvétli princip koroze, uvede ptiklady Cinitelt ovliviiujici jeji vznik a
uvede zplsoby ochrany ocelovych vyrobku pied korozi.
- planuje sestavuje a provadi chemicky experiment s pomoci piislusnych
nastroju a ucelné zvolenych digitalnich technologii.
Zak: Energie a chemicka reakce
- rozlisi, které ze znamych reakci jsou exotermické a které endotermické. exotermické a endotermické reakce Vychova k mysleni v evropskych a
- rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede zasady bezpeéné manipulace obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie globalnich souvislostech -
s témito latkami. fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn) objevujeme svét
- uvede, jak postupovat pfi vzniku pozaru, zna telefonni Cislo pro
ptivolani hasicd, poskytne prvni pomoc pii popaleni.
- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie.
- zhodnoti vyuzivani fosilnich paliv.
- pracuje svideo experimenty obtizné realizovatelnych chemickych
pokust
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Zak:

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

vyhleda a uvede ptiklady produkti primyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu.

vyhledd a uvede ptiklady havarii zpiisobenych ropou, ropnymi
produkty a zemnim plynem.

zapisuje vzorce a nazvy jednoduchych organickych slouc¢enin
Vv grafickém programu ¢i v aplikaci

Uhlovodiky
- alkany
- alkeny
- dieny
- alkiny
- areny
- pramyslové zpracovani ropy, zemni plyn

Zak: Derivaty uhlovodiki
- rozlisi uhlovodik od derivatu uhlovodiku. - halogenderivaty
- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni (charakteristickou) skupinu na - hydroxyderivaty (alkoholy a fenoly)
ptikladech vzorcti znamych derivatt. - karbonylové slouceniny (aldehydy a ketony)
- rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a - karboxylové kyseliny
pouziti. - estery
- uvede vychozi latky a produkty esterifikace, rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci.
- zapisuje vzorce a nazvy jednoduchych organickych slouc¢enin
v grafickém programu ¢i v aplikaci.
Zak: Piirodni latky
- rozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny a vitaminy, uvede ptiklady zdroju - sacharidy Piirodopis - fotosyntéza (6. tt.)
téchto latek pro ¢lovéka a posoudi ruzné potraviny z hlediska obecné - tuky
uznavanych zasad zdravé vyzivy. - bilkoviny
- orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a dychani. - vitaminy
- uvede podminky pro prib¢h fotosyntézy a jeji vyznam pro Zivot na - fotosyntéza a dychani
Zemi.
- hodnoti vyznam pfirodnich latek v zivoté, pfi ziskdvani informaci
vyuziva tisténé i online dostupné relevantni informacni zdroje.
Zak: Plasty a synteticka vlakna

rozlisi plasty od dalsich latek.

uvede priklady plast, jejich vlastnosti a pouziti, vyhody a nevyhody
uziti plastickych hmot.

vysvétli podstatu polymerace.

rozlisi prirodni a uméla vlakna a uvede vyhody a nevyhody jejich
pouZziti.

- polymerace a vyroba plastt

- vyhody a nevyhody pouziti plastickych hmot

- nejznaméjsi plastické hmoty

- synteticka vlakna

- vyhody a nevyhody pouziti syntetickych vlaken

Environmentalni vychova vztah
¢lovéka k prostiedi)
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hodnoti vyuziti a vyznam plasti a syntetickych vlaken v zivoté, pfi
ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné relevantni
informacni zdroje.

dolozi na ptikladech vyznam chemickych vyrob pro narodni
hospodarstvi a pro ¢loveka.

uvede piiklady otravnych latek a zptisoby boje proti nim.

uvede piiklady volné i nezdkonné prodavanych drog a popise piiklady
nasledki, kterym se vystavuje jako konzument.

zachazi bezpetné a ekologicky s béznymi mycimi a Cisticimi
prostiedky.

zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpad.

zjisti, kde a jak dochazi ke znecistovani zivotniho prostiedi a uvede, jak
tomu predchazet.

hodnoti vyuziti a vyznam chemickych latek v zivoté, diskutuje jejich
dopad na Zzivotni prostiedi.

pii ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné relevantni
informacéni zdroje.

Chemie a spole¢nost

chemické vyroby

otravné latky

pesticidy

1é¢iva

drogy

detergenty
biotechnologie

chemie a zivotni prostiedi

Environmentalni vychova problémy
zivotniho prostredi

Rodinna vychova 9. ti -drogy

Ptirodopis — ochrana pfirody 8.tf.

uvede priklady nejrozsitenéjsich vybusnych a toxickych latek a zptisob
jejich oznaCovani.

nebezpecnych latek.

pii ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné relevantni
informaéni zdroje

Havarie s inikem nebezpeénych latek

latky vybusné, hotlavé a toxické
zasady chovani pfi uniku nebezpeénych latek
improvizovana ochrana pfi uniku nebezpecnych latek

Medialni vychova - interpretace
vztahu med .sdéleni a reality,
krizové situace
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4.6.3. PRIRODOPIS

4.6.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Piirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda. Vyucovaci pfedmét poskytuje zakiim hlubsi porozuméni zakonitostem pfirodnich
procest, uci je poznavat ptirodu jako systém, jehoz slozky se navzajem ovliviiuji a jsou propojeny. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni rovnovahy v ptirodé, ktera je
dilezita pro vSechny zivé slozky, véetné ¢loveka.

4.6.3.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovany pfedmét ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné v 6. roéniku, 2 hodiny tydné v 7 a 8. roéniku, v 9. tfidé 1 hodinu tydné. Vyuka probiha ve vlastnich tfidach.
Cilem tohoto pfedmétu je vytvofeni pozitivniho vztahu k ptirodé a pochopeni souvislosti mezi jednotlivymi slozkami p¥irody, které se navzijem ovliviiuji. Zaci se seznamuiji
se stavbou a funkci rostlinného, Zivoéisného a lidského téla. Uvédomuji si dilleZitost ochrany svého zdravi i zdravi jinych. Zaci se uéi rozpoznavat nejznaméjsi druhy piirodnin
(rostlin, zivo¢ichli, mineralti a hornin). Pfedmét je vyucovan jako tzv. "ekologicky ptirodopis", ve kterém "klasické" ¢lenéni oboru ustupuje ve vétsiné ptipadd vyuce po
jednotlivych ekosystémech s vnimanim vzajemnych vztaht riznych organismii uvnitf téchto ekosystémii. Tento pfedmét by mél podnécovat zaky k citlivému ptistupu k ptirodé

i ke svému zdravi.

4.6.3.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Ucitel podporuje rizné metody poznavani ptirodnich procest, vlastnosti a jevii, pomaha spravné uzivat prirodopisné pojmy a déje.
Vede k porozuméni piirodnich vztaht, uvadi je do souvislosti.

Pomaha zaktim zafazovat jednotlivé ptirodniny do systému.

Motivuje zaky k ziskavani novych informaci.

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel podnécuje zaky, aby dokazali poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech zivota.
Ucitel uci zakladtim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavért z ptirodovédnych zakont.
Podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problémd.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.
Podporuje zaky oteviené vyjadiovat sviij nazor podpofeny logickymi argumenty.
U¢i pouzivat odborné biologické pojmy.

Kompetence ob¢anské

Ucitel se snazi, aby Zaci chapali jednotlivé vztahy mezi organismy a ¢lovékem, uvédomili si dopady lidské ¢innosti na ptirodu,
Vv souvislosti s tim pfirodu chranili.

Pomaha uvédomit si hodnotu svého zdravi a zdravi jinych.

Vede zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) léki.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel podporuje spolupraci ve skuping.
Podporuje vzajemnou pomoc zaki.
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Ucitel vyzaduje dodrzovani zasad bezpecnosti a ochranu zdravi pfi praci.

Kompetence pracovni s . s ‘e . P o
P P Vede zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zdvazkd.

Ucitel podporuje zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich zafizeni, nastroji a aplikaci pro porozuméni pfirodnim déjam a pfi
zkoumani zivé a nezivé pfirody.

Ucitel vede zaky k vyhledavani a kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat (v dil¢i praci, v projektech, v praci
s vice zdroji).

Kompetence digitalni
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4.6

3.2, Vzdélavaci obsah pfedmétu Prirodopis

Roc¢nik: 6.

Roc¢nikové vystupy

Udivo

Piesahy a vazby

prufiezova témata

vi, za jakych podminek pouzivat lupu a mikroskop.

vi, zjakych ¢asti se mikroskop skladd a umi ho pouzivat, dokazi
ptipravit mikroskopicky preparat.

dodrzuje zakladni podminky bezpecnosti pfi poznavani zZivé a nezivé
ptirody.

porovnava pojmy ekosystém a spoleéenstvo.

vysvétli zplsob vyzivy hub, liSejnikt, rostlin a Zivodichl a jejich
postaveni v potravnim fetézci.

objasni, porovnava stavbu a funkci jednotlivych ¢asti té€la hub, rostlin
a zivocichi.

chéape vyznam lisejnikt, vysvétli jejich vyskyt.

porovnava stavbu nahosemennych a krytosemennych rostlin.
dokaze rozeznat nejznaméjsi druhy jedlych i jedovatych hub, zna
zéasady spravného sbéru hub, vi, jak se zachovat pfi otravé houbami.
rozezna nejznaméjsi druhy rostlin a zivocichi.

rozlisuje systematické skupiny rostlin, ur€uje je pomoci klict, atlasd,
aplikaci.

chape vyznam a postaveni organismi v lese v ramci ekosystému,
chape vyznam jejich ochrany.

chape, ze les je vyznamny nejen pro Cloveka, ale i jako soucast
piirody.

dokaze vysvétlit kladny i zaporny vliv ¢lovéka na lesni ekosystém.

dokaze charakterizovat vodniho prostfedi (teplota, hustota, slozeni
vody).

rozeznava nejznaméjsi rostliny a zivocichy u vody, dokazi je roztridit
do skupin.

chépe vyznam a postaveni organismu v rybnice v ramci ekosystému,
chépe vyznam jejich ochrany.

chape, jak je rybnik vyznamny pro ¢lovéka i jako soucast piirody.

METODY ZKOUMANI PRIRODY
- mikroskop, lupa

EKOSYSTEM LES

- houby naSich lest

- lisejniky, mechy, kapradiny

- rostliny nasich lest

- zivoCichové v nasich lesich

- vztahy mezi rostlinami a Zivo¢ichy v lese
- les jako celek

EKOSYSTEM RYBNIK
- popis prostredi
- rostliny a zivo¢ichové ekosystému rybnik
- vztahy mezi rostlinami a zivoc¢ichy v rybnice
- rybnik jako celek

Celym 6. ro¢nikem prochazi
prifezové téma PT:
Environmentalni vychova -
Ekosystémy

Ze—vyznam a funkce lesa (6.tt.)
Ch-fotosyntéza, dychani (9.tf.)

Inf- Tvorba prezentaci
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dokaze charakterizovat zvlastnosti jednotlivych ekosystémd.
rozeznava nejznamejsi rostliny a zivoCichy luk, pastvin a poli,
zatazuji je do systematickych skupin.

chape vyznam a postaveni organismil v ramci ekosystému, chape
vyznam jejich ochrany.

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pti poznavani
Zivé a nezivé ptirody.

uvede vyznam hospodaisky dilezitych rostlin a zptsob jejich
péstovani.

pfi uréovani rostlin a zivoCichti pouziva digitalni technologie,
aplikace.

vyhledava informace v rtiznych internetovych zdrojich, tiidi je a
vyhodnocuje.

EKOSYSTEM LOUKY, PASTVINY A POLE
- charakteristika prostfedi
- rostliny a zivo¢ichové luk, pastvin a poli
- vztahy mezi rostlinami a zivo¢ichy

Ze—charakteristika vodniho
prostiedi (6.tf.)
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Ro¢nik: 7.

Ptesahy a vazby, priifezovd

nejzakladnéj$i dokazi s pomoci atlasi ¢i digitalnich technologii
rozpoznat.

vysvétli, jak ¢loveék zasahuje do téchto ekosystémd.

objasni pfirodni vztahy mezi organismy navzdjem a organismy a
¢lovekem.

pozna druhy organismu v lidskych sidlech.

objasni jejich zivotni cykly.

zhodnoti, zda jsou pro ¢lovéka prospésni ¢i nikoliv.
pozna nejvyznamnéjsi druhy organismul.

objasni jejich vyznam pro ¢loveka.

vysvétli, jak ¢lovek pecuje o jednotlivé organismy.
uplatni zasady bezpeéného chovani ve styku s Zivocichy.

uréi polohu cizokrajnych ekosystému.

objasni podnebi, rostliny, zivo€ichy, které v ekosystému ziji.
vysvétli, jak jsou organismy prostiedi pfizpusobeny.

zna zvlastnosti nékterych organismi, odvodi pfizpisobeni organismui
podminkam prostredi.

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

zna zakladni ¢asti bunky, vysvétli jejich funkeci.

objasni rozdily mezi zivo¢i§nou a rostlinou bunkou.

pfi praci s mikroskopem uré¢i nejzakladnéjsi bunécné Casti.
zna piiklady jednobunéénych zivocichu.

objasni usporadani rostlinného a zivocisného téla.

zna zakladni druhy vysSich a nizSich rostlin.

urc¢i zakladni organy rostlinného téla, znaji jejich vyznam.

rumisté a okraje cest

Lidska sidla

organismy, které provazeji cloveéka (viry, bakterie,
mikroorganismy, houby, bezobratli, obratlovci)
organismy chované nebo péstované (pokojové rostliny,
chovani obratlovci, hospodarsky vyznamné organismy
— houby, hmyz, ryby, ptaci, savci)

Cizokrajné ekosystémy

Stavba téla rostlin a Zivoclichu

projevy zivota

burka

jednobunééné organismy

mnohobunééné organismy (niz$i rostliny, vyssi
rostliny)

stavba rostlinnych organa (kofen, stonek, list, kvét,
semeno, plod)

zékladni rostlinné déje

dédicnost a proménlivost organismi

Rocénikové vystupy Ucivo témata
Zak: UMELE EKOSYSTEMY
Ekosystémy okoli lidskych sidel
- porovnava umély a pfirozeny ekosystém. - sady PT: Environmentdlni vychova —
- rozeznava jednotlivé ekosystémy okoli lidskych sidel. - zahrady (ovocné, zelinai'ské, okrasné) ekosystémy
- objasni, jaké rostliny a Zivo¢ichové ziji v jednotlivych ekosystémech, - parky

Ze — rozSiteni
ekosystému ve svéte
Ze — Ekosystémy (6.t1.)

cizokrajnych
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vysvétli principy zakladnich fyziologickych procest, znaji jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin.

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani, uvedou
ptiklady dédicnosti v praktickém zivote.

rozli$uje rostliny jednod€lozné a dvoudélozné.

orientuje se ve vyvoji organismdu.

pfi urcovani rostlin a zivocichti pouziva digitalni technologie,
aplikace.

vyhledava informace v riznych internetovych zdrojich, tfidi je a
vyhodnocuje.
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby, prifezovd témata

porovnava zakladni vnéjsi a vnitini stavbu téla nejznaméjsich savct,
vysvétli funkci jejich organi, zna zvlastnosti a vyskyt jednotlivych
skupin savci, dokaze objasnit jejich zpisob Zivota, piizpisobeni
pfirodnim podminkam a vyvoj, na zékladé zjisténych informaci
vytvoii digitalni zdznam.

dokaze jednotlivé zastupce rozpoznat, porovnat a zafadit do systému.
zhodnoti vyznam zivocichi pro ¢loveka i pro ptirodu.

zna vyskyt jednotlivych druhti savet ve svéte.

zna hospodaiska zvirata a jejich vyznam.

na zéklade pozorovani dokaze popsat jednotlivé typy chovani u zvitat,
na ptikladech objasni zptisob zivota a ptizpisobeni danému prostiedi.
uvédomuje si provazanost ekosystémi na Zemi, vliv clovéka na
ckosystémy.

orientuje je v zakladnich stupnich vyvoje ¢lovéka

dokaze popsat stavbu buiiky, rozdily mezi jednotlivymi tkanémi.
ur¢i polohu, popisi stavbu jednotlivych organovych soustav, popisi
jejich funkei, vysvétli jejich provazanost.

rozpozna pfiznaky béznych nemoci, dokazi popsat jejich pficiny,
uplatniuje zasady jejich prevence.

chape sexualitu cloveka jako projev lasky.

zna zdravotni rizika pred¢asného ukonceni t€¢hotenstvi.

dokaze popsat vyvoj plodu v t¢hotenstvi.

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivote.

orientuje se ve vyvoji jedince.

zna télesné a dusevni zmény jednotlivych obdobi lidského zivota.
vyhledava informace v riznych internetovych zdrojich, t¥idi je a
vyhodnocuje

SAVCI
- vyvoj savcl, jejich ¢lenéni a stavba téla
- vejcorodi a Zivorodi
- placentalni savci
- rozSifeni zvirat
- etologie

LIDSKE TELO - JEHO STAVBA A FUNKCE

- Vvyvoj, puvod ¢lovek a lidska plemena

- bunky, tkan¢, organy

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla

- ptehled jednotlivych soustav: soustava opérna,
pohybova, travici, vyziva, dychaci, ob&hova,
vyluéovaci, kozni, nervova, smyslova, soustava zlaz
s vnitini sekreci, pohlavni soustava

- sexualita a odpovédnost v partnerskych vztazich,
planované rodicovstvi

RUST A VYVOJ JEDINCE
- poceti, t€hotenstvi (vyvoj plodu) a porod
- dédiCnost organismtl (podstata dédicnosti, pifenos
dédicnych informaci)
- vyvoj a rust jedince po porodu

Ze - rozSifeni savcu na Zemi

Ze — rozSiteni ekosystémul na Zemi
a jejich charakteristika

Ze 8.tf. — lidska plemena

HV 8 - hlas a hlasova hygiena

Fy 8 — zvukové jevy

Fy 7 - dalekozrakost, kratkozrakost

Rv — osobnostni rozvoj cloveka,
vychova k partnerstvi

PT: Osobnostni a socialni vychova
- Hodnoty a postoje, psychohygiena
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Ro¢nik: 9.

Ptesahy a vazby, priifezovd

Rocnikové vystupy Ucivo témata
74k Zemé
- dokaze vysvétlit vznik Zemé. - vznik Zemé Ze - vznik Zemé (6.t1.,)
- vysvétli stavbu Zemé, popise jeji obaly. - stavba Zemé Ze - stavba Zemé (6.1F.)
- uvadi priklady kladnych a zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni - vné&jsi a vnitini geologické déje
prostiedi a piiklady naruSeni rovnovahy ekosystému. - horniny a jejich vznik o
- vysvétli ptic¢iny a disledky zemétieseni, sope¢né ¢innosti. - mineraly a jejich vznik Ze - vyskyt minerald a hornin v CR
- zna pojem eroze a zvéetravani, rozezndva typy eroze v krajiné, jeji - pudy (.t)
pticiny a dusledky. - podnebi, pocasi
- objasni zékladni typy hornin a jejich vznik, nejvyznamnéjsi dokazou - mimotadné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy Ze — pudy v CR (9.tf), pedosféra
poznat s pomoci pomicek, u nékterych zna jejich vyskyt a vyuziti. (6.1
- zna zékladni skupiny mineralti, dokazou je zafadit do systému, u
nékterych zna jejich vyskyt a vyuziti. .
- vysvétli vyznam pudy, jeji vlastnosti a sloZeni. Ze — podnebi, pocasi, Podnebi CR

- uvadi na zdklad& pozorovani vyznam vlivu podnebi a po&asi na rozvoj (6.a9.1f)
a udrzeni zivota, charakterizuje mimotadné udalosti zptsobené
vykyvy pocasi a podnebi a ochranu pred nimi.

- zjistuje ovétuje informace v internetovém prostiedi, vyhodnocuje a
vyvozuje odpovidajici zavéry.

Historie Zemé

- zna po sob¢ nasledujici historickd obdobi Zemé. - historicka obdobi Zemé

- dokazou charakterizovat nejvyznamnéjsi geologické zmény, vznik
zivota na Zemi, vyskyt a vyvoj organismi na Zemi.
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4.6.5. ZEMEPIS

4.6.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Zemépis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a pfiroda. Pfedmét umoziuje zaktim postupné odhalovat souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
zivotem lidi v blizkém okoli, v regionech, na izemi CR i ve svéte.

4.6.5.1.1. Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyucovany ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné v 6. a 7. tfidé. V 8. a 9. tfidé ma 1 hodinu tydné. Vyucovani probiha ve vlastnich tfidach. Cilem vyucovani je, aby zak
ziskal celkovy prehled o svété. Aby dokazal popsat a charakterizovat s pomoci svého pozorovani a s pomoci vhodnych map a dal$ich informaénich pramend pfirodni, sidelni,
kulturni a hospodéiské poméry daného regionu. Zaci by méli byt schopni srovnavat riizné regiony a jejich kultury, nachazet spoleéné i odlisné znaky a specifika. Méli by si
uveédomovat globalni problémy soucasného lidstva v pfirodnim i ve spolecenském prostiedi.

4.6.5.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani pfedmét informaci z atlasu, internetu a odbornych publikaci.
Snazi se, aby si zaci utvofili celkovy pohled na dany problém.

Kompetence k uceni U¢i zaky samostatné zpracovavat geograficka témata a jejich prezentaci.

Utitel pomaha uzivat obecné geografické znacky, terminy, symboly, mapy obecné-geografické i tematické a grafy.
Ucitel podnécuje zaky poznavat okoli svého domova, poznavat svijj region, svou vlast i cizi zemé.

Ucitel vede zaky k tomu, aby samostatné nebo s ostatnimi zéky hledali pficiny problém.
Podporuje zaky, aby vyuzivali pfi feSeni problémi rizné metody.

Podnécuje diskuzi o pozitivech i negativech daného feseni.

U¢i porovnavat regiony a staty svéta.

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel u¢i utvaret a obhajovat vlastni nazory, formulovat vlastni rozhodnuti.
Kompetence komunikativni Vede k spolupraci pti skupinové praci.
Vede zaky k tomu, aby dokazali reagovat na nazor jinych.

Seznamuje zaky s globalnimi problémy soucasného lidstva v pfirodnim i ve spole¢enském prostiedi.

Kompetence obéanska vr a1 L v iy - v 1o . o Y A s .
P Vytvafti u zaka pozitivni vztah k ptirod¢, k rostlindm, k zZivo¢ichlim, k lidem rtiznych narodt, narodnosti, etnik, ras a nabozenstvi.

U¢1 spolupraci ve skuping.
Kompetence socidlni a personalni Ucitel projevuje zdjem o nazory a zkusSenosti zaka.
Podnécuje k diskuzi o zélezitostech z redlného Zivota.
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Kompetence pracovni

Vede k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel prace.
Vede zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.

Kompetence digitalni

Ucitel podporuje zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich zafizeni, nastroji a aplikaci.
Ucitel vede zaky k vyhledavani a kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat (v dil¢i praci, v projektech, v
praci s vice zdroji).
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4.6

5.2, Vzdélavaci obsah predmétu Zemépis

Roc¢nik: 6.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

priifezova témata

vysvétli pohyby Mésice vuci Zemi.
dokaze objasnit tvar Zemé, vysvétli pohyby, které Zemé vykonava,
zhodnoti jejich disledky na zivot lidi a organismd.

organizuje a priméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktl, =z grafi, diagramu,
statistickych a dalsich zdroju.

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii.

piiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sféte, jejich uréité pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti, jejich
vzéajemnou souvislost a podminénost.

vytvaii si osobni postoje k okolnimu svétu hodnocenim mist, jevt a
procest.

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlist¢ nebo skoly.

orientuje se v terénu, chape zaklady topografie.

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny.

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pobytu v pfirod¢.

v modelovych situacich uplatiiuje zasady bezpeéného chovani pii
mimotadnych udalostech.

PRIRODNI OBRAZ ZEME
Vesmir a vesmirna télesa

- vesmir, hvézdy, planety a dal$i vesmirna télesa

- Slune¢ni soustava

- Mgsic (povrch, pohyby)

- Zemeé (stfidani ro¢nich obdobi, stiidani dne a noci)

Globus a mapa
- globus

- mapa

Terénni cviceni

Pt - vznik vesmiru (9.tf.)
Fy — Zem¢ a vesmir (9.t1.)
Fy - ¢as, délka (6.t1.)

M - pomér (7.tf.)
VVv- tvorba vlastni mapy
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rozliSuje a porovnava jednotlivé slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemné souvislosti, pojmenovava zdkladni tvary zemského
povrchu.

porovnava vliv vnitinich i vnéjSich procesti v pfirodni sféfe a jejich
dopad na ¢loveka i pfirodu.

porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin.
uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu).

uvadi na vybranych pitikladech zavazné dusledky a rizika ptirodnich i
spolecenskych jevi.

zjistuje, ovéfuje informace v internetovém prostiedi, vyhodnocuje a
vyvozuje odpovidajici zavéry.

vyuziva vhodné digitalnich zafizeni, néastroje a aplikace.

Piirodni sféry Zemé
- litosféra
- atmosféra
- hydrosféra
- pedosféra
- biosféra
- pusobeni clovéka na ptirodni sféry Zemée

- vyskové stupné v krajiné

Pi—pohyby lit.desek (9.t&.)

PT: Environmentdlni vychova -
Zakladni podminky Zivota

Pt - Ekosystémy (7.tt.)
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Ro¢nik: 7.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby,

prifezova témata

lokalizuje na map¢ zakladni regiony, svétadily a ocedny a srovnava
je, urCuje jadrové a periferni oblasti.

lokalizuje na mapach hlavni geopolitické zmény, jejich pficiny a
politické problémy v rtiznych ¢astech svéta.

uvadi zavazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostredi.

vyhledava nejvyznamnéjsi mote a vSechny oceany.
vysvétli, jaky vyznam maji jednotlivé oceany pro ¢lovéka.

vyhledava polarni oblasti na map¢ svéta.
zna podnebi, zivocichy, rostlinstvo obou polarnich oblasti.
objasni, jaky vyznam maji polarni oblasti pro ¢lovéka.

orientuje se na obecné geografické mapé Afriky.

s pomoci atlasu a jinych prament vyhledava a hodnoti ptirodni
poméry svétadilu.

charakterizuje geografické a kulturné-hospodaiské poméry (poloha,
rozloha, hustota zalidnéni, skladba obyvatelstva, jazyk, ndbozenstvi,
tézba, zemedé€lstvi, zivotni uroven lidi)

vymezuje a porovnava jednotlivé regiony, hledaji podobnosti i
rozdily v jednotlivych regionech.

orientuje se v soucasnych problémech a zménach, které postihuji
Afriku (spolecenské i ptirodni).

orientuje se na obecné geografické mapé Australie a Ocednie.

s pomoci atlasu a jinych prament vyhledavd pfirodni poméry
svétadilu a ostrovni Casti - charakterizuji geografické a kulturné-
hospodarské poméry (poloha, rozloha, hustota zalidnéni, skladba

Svétovy ocean

- mofe a oceany

Polarni oblasti

Afrika

- pfirodni poméry (povrch, podnebi, vodstvo, rozsiteni
biomil)

- obyvatelstvo a hospodarstvi

- regiony, jejich problémy

Australie a Oceanie

- pfirodni poméry (povrch, podnebi, vodstvo, rozsifeni
biomt)

- obyvatelstvo a hospodarstvi

- regiony, jejich problémy
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obyvatelstva, jazyk, nabozenstvi, tézba, zemedélstvi, zivotni troven
lidi).

vymezuje a porovnava jednotlivé regiony, hledaji podobnosti i
rozdily v regionech.

orientuje se v soucasnych problémech a zménach, které postihuji
Australii a Oceanii (spolecenské i pfirodni).

orientuje se na obecné geografické mapé Ameriky.

s pomoci atlasu a jinych pramenti vyhledava piirodni poméry
svétadilu.

charakterizuje geografické a kulturné-hospodaiské poméry (poloha,
rozloha, hustota zalidnéni, skladba obyvatelstva, jazyk, nabozenstvi,
tézba, zemédé&lstvi, zivotni uroven lidi).

vymezuje a porovnava jednotlivé regiony, hleda podobnosti i rozdily
V jednotlivych regionech.

orientuje se v soucasnych problémech a zménach, které postihuji
Ameriku (spolecenskeé i ptirodni).

orientuje se na obecné geografické mapé Asie.

s pomoci atlasu a jinych pramend vyhledava pfirodni poméry
svétadilu (povrch, podnebi, vodstvo, rozsifeni biomd,...).
charakterizuje geografické a kulturné-hospodaiské poméry (poloha,
rozloha, hustota zalidnéni, skladba obyvatelstva, jazyk, nabozenstvi,
tézba, zeméd¢lstvi, zivotni Groven lidi).

vymezuje a porovnava jednotlivé regiony, hleda podobnosti i rozdily
Vv jednotlivych regionech.

orientuje se Vvsoucasnych problémech, které postihuji
(spolecenské i ptirodni).

zjistuje, ov&fuje informace v internetovém prostredi, vyhodnocuje a
vyvozuje odpovidajici zavéry.

vyuziva vhodné digitalnich zafizeni, nastroje a aplikace.

Asii

Amerika (Severni, Stfedni a JiZni)

- pfirodni poméry (povrch, podnebi, vodstvo, rozsiteni
biomil)

- obyvatelstvo a hospodaistvi

- regiony, jejich problémy

Asie  (Jizni, Vychodni, Stiedni,
Jihozapadni, Zakavkazsko, Asijské Rusko)
- pfirodni poméry
- obyvatelstvo a hospodarstvi
- regiony, jejich problémy

Jihovychodni,
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Roc¢nik: 8.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

prufiezova témata

orientuje se na obecné geografické mapé Evropy.

s pomoci atlasu a jinych pramen vyhledava pfirodni poméry
svétadilu (povrch, podnebi, vodstvo, rozsifeni biomt,...).
charakterizuje geografické a kulturné-hospodaiské pomeéry (poloha,
rozloha, hustota zalidnéni, skladba obyvatelstva, jazyk, ndbozenstvi,
tézba, zemedélstvi, Zivotni uroven lidi).

vymezuje a porovnava jednotlivé regiony, hledaji podobnosti i rozdily
V jednotlivych regionech.

orientuje se Vv soucasnych problémech, které postihuji Evropu
(spolecenské i pfirodni), jejich pticinach.

posoudi na piiméfené urovni prostorovou organizaci svEétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu, riist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybi, zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku multikulturniho
svéta
posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s vyznamem sidel, znaky
sidel

vysveétli zakladni slozky svétového hospodarstvi, jejich funkei,
lokalizuje na mapach hlavni surovinové a energetické zdroje
porovnava piedpoklady a faktory pro rozmisténi hospodarskych
aktivit ¢loveéka

porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladeé
podobnych a odlisnych znaki

uvede mezinarodni politické organizace a seskupeni, jejichz soucasti
je i CR, zhodnoti jejich vyznam, dokaze je porovnavat mezi sebou

vysvétli pticiny a disledky sveétovych ekologickych problémi

zna piiklady kulturnich i krajinnych slozek jednotlivych ekosystému
dokéze pojmenovat a porovnat rizné krajinné typy a jejich funkce,
uvadi piiklady slozek kulturni a pfirodni krajiny

Evropa
- pfirodni poméry
- obyvatelstvo a hospodaistvi
- regiony, jejich problémy

SOCIOEKONOMICKY ZEMEPIS
Obyvatelstvo na Zemi

Svétové hospodarstvi (vyvoj, zemédé€lstvi, t€Zba, pramysl,
doprava, sluzby, mezinarodni obchod)

Politicka mapa svéta (zakladni politické a hospodaiské
utvary)

Krajina a Zivotni prostiedi (kulturni a ptirodni krajiny)

- udrzitelny Zivot a rozvoj

Pi8 — lidska plemena

Ov- formy vlady (9.tt)

PT: Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech - Jsme Evropané

Ze — biosféra (6.t1.)
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- zjistuje, ovetuje informace v internetovém prostfedi, vyhodnocuje a PT: Environmentalni vychova -
vyvozuje odpovidajici zavery Lidské problémy a zivotni prostiedi,
- vyuziva vhodna digitalnich zafizeni, nastroje a aplikace. Vztah ¢loveka a prostredi
Ch - oxidy, kyseliny (8.tt.)
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Ro¢nik: 9.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

prufiezova témata

hodnoti a porovnava polohu, pfirodni poméry a zdroje, obyvatelstvo
a hospodaistvi CR v evropském i svétovém kontextu.

lokalizuje hlavni i periferni oblasti CR z hlediska hospodatstvi i
osidleni.

uvadi piiklady Gcasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich
statt.

lokalizuje na mapé¢ jednotlivé kraje a jejich jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni i hospodafstvi.

hodnoti na pfiméfené urovni ptirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu.

zjist'uje, ovéiuje informace v internetovém prostiedi, vyhodnocuje a
vyvozuje odpovidajici zavéry.

vyuziva k praci vhodna digitalnich zatizeni, nastroje a aplikace.

CESKA REPUBLIKA
Ptirodni poméry
- poloha, tvar, povrch

- podnebi
- vodstvo

- pudy

- rostlinstvo a zivoc¢isstvo
- ochrana pfirody
- zivotni prostiedi

Obyvatelstvo a sidla

Hospodarstvi

Kraje CR

M — vypocet hustoty obyvatel

Ze — Politickh mapa svéta,
mezinarodnich organizaci (8. tf.)

D¢ - historické pamatky Téaborska
(7.t8)
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4.7. UMENI A KULTURA
4.7.1. HUDEBNI VYCHOVA
4.7.1.1. Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét hudebni vychova je jednim z pfedmétt vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Dava zakuim prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou
potiebu setkavani se s hudbou. Tuto potiebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku,
seberealizace, zdbavy, tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pted spoluzaky i
dospélymi, organizovat spoleéenské akce, rozvijet svou fantazii a tviir¢i schopnosti. Vyu¢ovaci pfedmét hudebni vychova usiluje o to, aby se z zaka stali budouci
navstévnici koncertnich sini a divadelnich salt, aby poznali souvislosti v§ech druhit uméni a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riiznych oblastech
svého zivota a obobhatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebné¢ vychovné ¢innosti jsou rozdéleny na: vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, poslechové ¢innosti, hudebné pohybové cinnosti a hudebni nauku.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu, hlasova hygiena.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, orientace v zanrech a tvoreni piedstav o vyvoji hudebnich styli.
Obsahem hudebné pohybové ¢innosti vyjadieni hudby pohybem, zaklady tance, gesta.

Obsahem hudebni nauky aktivni pouzivani hudebniho nazvoslovi a symbolti, orientace v d&jinach hudby.

4.7.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné ve v§ech ro¢nicich. Pfedmét vychazi ze spole¢né hudebni aktivity ucitele a Zaka. O¢ekavanym vysledkem
ma byt esteticky, citovy zazitek a radost ze spole¢né prace. Hlavnim cilem hudebni vychovy je pfispét k celkovému vyvoji détské osobnosti prostfednictvim rozvoje hudebniho
citéni, pomahat zakiim rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatiiovat osvojené védomosti a dovednosti.

S nimi pak souvisi nutnost osvojeni nejdulezitéjsich pojmt hudebni teorie. 2. stupen navazuje na 1. Prostfednictvim hudebni vychovy je zak veden k pozitivnimu vztahu k hudbé.
Zakovi je ddna moznost setkat se s riznymi hudebnimi Zanry, rozviji se jeho hudebnost, umoZiiuje se mu interpretovat hudbu zp&vem ¢&i hrou na hudebni nastroj. Zak se uéi
vnimat hudbu, vyjadfovat svilj ndzor a na zakladé toho dochazi k rozvoji zakovy osobnosti. K tomu nam slouZzi ¢innosti vokalni, instrumentalni, poslechové, pohybové a
naukové. Obsahem naukové ¢asti hudebni vychovy je seznameni zaka se zakladnimi pojmy, nazvoslovim hudebni teorie a vztahy mezi nimi a orientace v déjinach hudby.
Hudebni vychova jako slozka vychovy estetické pomaha vytvaret u zakt potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani zivotnich situaci, rozvijet vnimavost
a citlivé vztahy k lidem i ptirodé. Hudebné kreativni ¢innosti se pozitivné promitaji do ostatnich vyucovacich predméti: kombinatorické schopnosti, rozvijejici se pii obménovani
hudebnich modell se projevuji ve vétsi invenci pii slohovych pracich, abstraktni myslenkové operace ovliviiuji tiroven matematickych schopnosti, rozvoj hudebniho sluchu
usnadiiuje zakim vyuku cizich jazyka.

Vyuka ptedmétt probiha v domovskych tfidach nebo podle potieby ucitele ve tfidé s hudebnim vybavenim (piano, skfin s pomickami). Prostiedkem ke zvladnuti

ukolti hudebni vychovy je soustava hudebnich ¢innosti, jejichz spole¢nym jmenovatelem je princip zakovské hudebni tvotivosti.
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4.7.1.1.2. Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné vzdélavaci postupy, které v tomto predméetu vedou k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Vedeme zaka k pozitivnimu vztahu k hudbé.
Vedeme zaky k sebehodnoceni.
Umoznujeme realizovat zaktim vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.

Kompetence k ieseni problémi

Vedeme zaky ke kritickému mysleni.

Kompetence komunikativni

Podporujeme zaky ke vzajemné spolupraci.
Ptedstavujeme hudbu jako moznost komunikace mezi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k dodrzovani, respektovani spolecné piijatych pravidel chovani.
Vedeme zaky ke kooperaci a nase hudebni aktivity vnimame jako kolektivni dilo.
Posilujeme sebedtivéru k vlastnimu vyjadieni.

Kompetence obéanské

Rozvijime u zaki uctu k nasim narodnim tradicim, ke kulturnimu bohatstvi nasi vlasti.
Podporujeme aktivni zapojovani zakti do kulturniho déni mésta.
Vyuzivame prvkd multikulturni vychovy.

Kompetence pracovni

Podporujeme u zakli rozvoj jejich nadani a zajma.
Vedeme zaky k odpovédnému pouzivani hudebnich nastrojti a vSech ostatnich pomticek.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojt, digitalnich aplikaci a programi
jako nastroju pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvrci poéiny.

Umoznujeme zaklim zaznamenavat, snimat, pfenaset i prezentovat hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich
technologii.

Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a
autorskym pravim.

Vedeme zaky k uvédoméni si rizik spojenych se zvefejfiovanim svych osobnich udaji a s faktem, Ze kazda ¢innost v online
prostiedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizn¢ odstranit.

195




47.1.2.
1.0bdobi

Vzdélavaci obsah predmétu hudebni vychova

Ocekavané vystupy 1. obdobi

Ucivo

Piesahy a vazby

prifezova témata

Zak:
- zpiva v jednohlase.

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie.

- reaguje pohybem na zngjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

- rozlisuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu zné&jici hudby.

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

- vyuziva elektronické a digitalni pomicky.

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu)

- dvojhlas (lidovy dvojhlas, kdnon) Hudebni rytmus (pisn¢ v
2/4 a 3/4 taktu)

Instrumentalni éinnosti

- hra na nastroje z Orffova instrumentafe Hudebni hry (otazka
— odpovéd, ozvena)

- ruznorodé hudebni doprovody pisni interpretované ucitelem i
zaky na akustické 1 elektronické nastroje (Orffiv
instrumentaf, kytara, klavir, keyboard) nebo vytvotené v
aplikacich

Hudebné pohybova ¢innost
- pohybové vyjadieni hudby (drZeni téla, chize, jednoduché
tane¢ni hry, pochod, improvizace)
- taktovani (2/4 takt)

Poslechové ¢innosti

- kvality tonti

- lidsky hlas, hudebni nastroj, hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka), hymna Ceské republiky, vybrané
poslechové skladby

VYCHOVA K MYSLENI V
EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH - Evropa a
svet

OSOBNOSTNI A SOCIALN{
VYCHOVA - Sebepoznéni a
sebepojeti, kreativita,
komunikace, mezilidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
- kulturni diference

ENVIRONMENTALN{
VYCHOVA - zékladni podminky
zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA -
vnimani autora medialnich
sdéleni
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2. Obdobi

Ocekavané vystupy 2. obdobi

Ucivo

Piesahy a vazby

prufiezova témata

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti.
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piseni zapsanou pomoci not.

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni.

vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace.

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim taneCnich krokl, na
zaklad¢ individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkd.
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

vyhleda a sdili inspira¢ni zdroje, umélecka dila i bézné
produkce s respektem k autorskym pravim.

Vokalni ¢innosti
- rozvijeni ¢innosti z prvniho obdobi, pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dvojhlas a vicehlas
- realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu, graficky zdznam hudby
(notova osnova, nota, zapis rytmu)

Instrumentalni ¢innosti

- reprodukce motivi, rytmizace, tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry
- hudebni aplikace

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod hudby (2/4, 3/4, 4/4 takt),
pohybové vyjadieni hudby, reprodukce pohybti provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti
- kvality tona (délka, sila, barva, vyska), vztahy mezi tony
- hudebni vyrazové prostiedky (rytmus, melodie, barva,
kontrast, gradace), hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj, hudebni styly a
zanry Interpretace hudby (slovni, vytvarné vyjadieni),
vybrané poslechové skladby

MULTIKULTURNI
VYCHOVA - lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V
EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH - Evropa a
svét

MEDIALNI VYCHOVA -
kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI
VYCHOVA - etnicky ptivod

OSOBNOSTNI A SOCIALN{
VYCHOVA - hodnoty, postoje,
prakticka etika, sebepoznani a
sebepojeti

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA - obéan, ob&anska
spolecnost a stat
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Roc¢nik: 6.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Pi'esahy a vazby

prufiezova témata

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesn¢ v
jednohlase i vicehlase.

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb.
vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

rozpozna nekteré z tancti riznych stylovych obdobi, na zaklad¢
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé.

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Vokalni ¢innost
- pévecky projev sélovy, sborovy
- vicehlas, kdnon
- hlasova hygiena

Poslech
- muzikal, revue, gospel
- zéanry moderni hudby
- Kklasicka vazna hudba - nejslavné;si ¢esti skladatelé

Hudebné pohybova ¢innost
- vyjadfeni hudby improvizovanym pohybem

Instrumentalni ¢innost
- hra na télo v zakladnich taktech (2/4, 3/4, 4/4)
- hra na hudebni nastroje Orffova instrumentafe
- doprovod pisni s Boomwhakers
- hra na metalofony

Nauka

- stupnice Cdur, zapis a ¢teni not, délka not

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Vychova demokratického
obc¢ana

T¢lesna vychova — tanec, rytmus
Vytvarna vychova — propojeni
hudby s obrazem

Cesky jazyk — hudba a piib&hy,
muzikal

Dé¢jepis — propojeni hudby a
tance s historickymi udalostmi
Matematika — zlomky, stupnice,
rytmus

Informatika — vyuziti digitalnich
technologii k tvorbé vlastni
hudby a nahravani
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Ro¢nik: 7.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby,

prufiezova témata

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase.
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

reprodukuje na zakladé¢ svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i Casti skladeb.

vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

orientuje se v proudu zn&jici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé.

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.
zafadi na zdklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi.

Vokalni ¢innost
- pévecky projev solovy, sborovy
- vicehlas, kdnon
- hlasova hygiena

Poslech
- opera, opereta, choraly a pastorely

Vv

- d¢jiny: nejznaméjsi Ceska a evropska hudba do 18. stoleti

Hudebné pohybova ¢innost
- vyjadfeni hudby improvizovanym pohybem
- vyrazovy tanec, balet (seznameni)

Instrumentalni ¢innost
- hra na hudebni nastroje Orffova instrumentafe
- doprovod a hra pisni s Boomwhakers
- tvorba vlastni hudby za pomoci digitalnich technologii

Nauka
- ktizky, bécka, pomlky
- predznamenani, vyrazové hudebni prostiedky

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

Vychova demokratického
obcana

T¢lesna vychova — tanec, rytmus
Vytvarna vychova — propojeni
hudby s obrazem v historickém
kontextu

Cesky jazyk — hudba a piib&hy
Dé¢jepis — propojeni hudby a
tance s historickymi udalostmi
Matematika — zlomky, stupnice
Informatika — vyuziti digitalnich
technologii k tvorbé vlastni
hudby a nahravani
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Ro¢nik: 9.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

prufiezova témata

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach.

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase.

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

reprodukuje na zdkladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i Casti skladeb.

vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

rozpozna nékteré z tancii riznych stylovych obdobi, na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé.

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

zatadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami.

Vokalni ¢innost
- pévecky projev sélovy, sborovy
- vicehlas, kdnon
- hlasova hygiena
- zpév v cizim jazyce

Poslech
- moderni hudba — zanry podle preferenci zaki

e

- d¢&jiny: nejznaméjsi Ceska a evropska hudba 19. - 21. stoleti

Hudebné pohybova ¢innost
- vyjadfeni hudby improvizovanym pohybem
- standardni a latinskoamerické tance (sezndmeni)

Instrumentalni ¢innost
- hra na hudebni nastroje Orffova instrumentafe
- hra pisni s Boomwhakers
- tvorba vlastni hudby za pomoci digitalnich technologii

Nauka

- akord
- stupnice — melodicka, moll

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni vychova
Medialni

Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Vychova demokratického
obcana

T¢lesna vychova — tanec, rytmus
Vytvarna vychova — propojeni
historické hudby s obrazem
Cesky jazyk — hudba a piib&hy,
¢inohra

Dé¢jepis — propojeni hudby a
tance s historickymi udalostmi
Matematika — zlomky, rytmus
Informatika — vyuziti digitalnich
technologii k tvorbé vlastni
hudby, nahravani a ptehravani
Fyzika — zvuk
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4.7.2. VYTVARNA VYCHOVA

4.7.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, umoziiuje Zakim jiné neZ racionalni poznavani svéta — poznavani okolniho i
svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vhimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému. Cilem predmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné
techniky a dovednosti, rozvijeli svou pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadfeni, svou fantazii a prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity
vychazejici z obsahu pfedmétu pomahaji utvafet kreativni stranku osobnosti Zéka a pochopit kontinuitu historického vyvoje spole¢nosti. Hlavni cil je osvojeni zakladni orientace
v estetickych kategoriich, které zakiim umozni jejich pouziti v Zivote.

4.7.2.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu
Vyuka pfedmétu Vytvarna vychova probiha zejména ve specializované tfidé v suterénu $koly, dale pak v jednotlivych tiidach, v okoli $koly a v institucich zaméfenych
svym obsahem na vzdélavani a vychovu, napt. knihovna, galerie, muzeum apod.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny piedmét, ktery se vyuéuje ve vSech ro¢nicich 1. a 2. stupné zakladni skoly. Jeho ¢asova dotace ¢inni 1 hodinu tydné
v1.,4., 8. a9.ro¢niku, 2 hodiny tydné ve 2., 3., 5., 6 a 7. ro¢niku.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech — tvorb€, vnimani, interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani , citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky nejen tradicni a ovétrené,
ale i nove vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvr¢imi ¢innostmi ( rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikac¢nich u¢inkd) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do
procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Einnosti, které umoziiuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat
si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostedkd pro jeji vytvareni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pti tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné
obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovdni komunikacnich ucinki jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych
i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél dalsich obrazovych médii.
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4.7.2.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim piredmétu Vytvarna vychova

Vedeme zaky k vyuzivani osvojenych dovednosti.

Uc¢ime zaky prostiednictvim vlastni tvorby.

Kompetence k uceni Vedeme k poznavani uméni a kultury jako zptisob poznavani svéta.
Rozvijime tvofivosti zaki aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik.
Dbame na vnimani uméleckych sloht a dél v jejich historickém kontextu.

Hledame s zaky vhodné zpiisoby realizace a prezentace zadanych tkoli.

Vedeme zaky ke kritickému mysleni.

Kompetence k FeSeni problémi Napomahame k vyhleddvani vazeb mezi druhy uméni.

Vedeme zaky k vytvareni moznosti volby vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostiedki.
Vedeme zaky ke kritickému mysleni pii posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé.

Vedeme K poznani, ze uméni a kultura je zptisob komunikace vlastniho vyjadfeni.
Kompetence komunikativni Rozvijime s zaky dovednosti dilezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.
Vedeme zaky k empatii.

Vytvatime s zaky spolecna dila.

Kompetence sociilni a personaini Vedeme zaky k vytvareni dostatecného prostoru pro osobité estetické projevy zaka.

Uc¢ime zaky, Ze osobni prozitek uméleckého dila je cesta k ocenéni a ochrané kulturniho dédictvi.
Kompetence ob¢anské Seznamujeme zaky s vyznamnymi uméleckymi dily a jejich autory.
Vedeme zaky k navstéve kulturnich akei.

Vedeme zaky k osvojovani riznych vytvarnych technik.
Kompetence pracovni Ucime zaky spravné pouzivani vhodnych nastroji a nafadi.
Vedeme zaky k porovnavani obtiznosti prace pti pouZiti riznych technik a pomticek.

Motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostfedki véetné digitalnich technologii pii

vlastni tvorbé€, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feseni.

Poskytujeme zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledku tvirci prace v roviné

tvorby, vnimani a interpretace.

Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych de€l i bézné produkce s respektem k

autorstvi a autorskym pravim.

Vedeme zaky k uvédoméni si rizik spojenych se zvefejiiovanim svych osobnich udajii a s faktem, ze kazda ¢innost v online
prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné odstranit.

Kompetence digitalni
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4.7.2.2.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ro¢nik: 1 - 3.

Ocekavané vystupy 1. obdobi:

Ucdivo:

Piesahy a vazby,

prifezova témata

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty)

porovnava je a t¥idi na zaklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav.

ruzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadfovani,
kresba, malba a prostorova tvorba.
hra s barvou.

M - télesa, tvary téles, kreslené
slovni ulohy

Osobnostni a socialni vychova,
osobnostni  rozvoj, kreativita,
rozvoj osobnosti a dovednosti,
multikulturalita, sebepoznavani,
sebepojeti

V tvorb€ projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pii
tom v plo$ném i prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

ruzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadrovani,
kresba, malba a prostorova tvorba.
hra s barvou.

Osobnostni a socialni vychova,
osobnostni  rozvoj, kreativita,
rozvoj osobnosti a dovednosti,
multikulturalita, sebepoznavani,
sebepojeti

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualng obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky.
vyhleda a sdili inspira¢ni zdroje, umélecka dila i bézné
produkce s respektem k autorskym praviim

ruzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadrovani,
kresba, malba a prostorova tvorba.
hra s barvou.

Hv - hudebni prozitek

Osobnostni a socialni vychova,
osobnostni  rozvoj, kreativita,
rozvoj osobnosti a dovednosti,
multikulturalita, sebepoznavani,
sebepojeti

interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obrazna
vyjadieni, odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti.

experimentovani s riznymi vyrazovymi prostfedky a
materialy.
vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektl a

Osobnostni a socialni vychova,
osobnostni  rozvoj, kreativita,
rozvoj osobnosti a dovednosti,

zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

dilem svym ¢i jinym

ruznych tvarQ multikulturalita, sebepoznavani,
manipulace s objekty. sebepojeti
kompozi¢ni zakonitosti

- na zakladé vlastnich zkuSenosti nalézd a do komunikace vyjadieni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym | Cj — sloh

Osobnostni a socialni vychova,
osobnostni  rozvoj, kreativita,
rozvoj osobnosti a dovednosti,
multikulturalita, sebepoznéavani,
sebepojeti
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Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy 2. obdobi:

Ucdivo:

Piesahy a vazby,
prifezova témata

pfi vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni, porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné).

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality, textury a jejich jednoduché
vztahy (podobnost kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru.

Osobnosti a socialni vychova,

osobnostni  rozvoj,  kreativita-
rozvoj  vlastniho  vytvarného
projevu, medialni vychova,
schopnost poznavani — cviceni
smyslového vnimani a jeho
reprodukce

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve
vztahu K celku: v plo§ném vyjadieni linie a barevné plochy.

kresba, malba

Osobnosti a socialni vychova

uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni ve
vztahu kcelku: v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup.

prostorova tvorba

M - télesa, tvary téles

Cesky jazyk — prace s odbornym
textem

Osobnostni a socialni vychova

uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadfeni ve
vztahu k celku, v prostorovém vyjadfeni uspofadani prvka ve
vztahu K vlastnimu t€lu i jako nezavisly model.

akéni malba a kresba, manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru

Osobnosti a socialni vychova

se pfi tvorbé védome zamétuje na projeveni vlastnich zZivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterda maji komunikaéni
ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

pti tvorbé vyuziva digitalni technologie.

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

naléza vhodné prosttedky pro vizualné obrazna vyjadfeni
vzniklda na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly, uplatiluje je v plo$né, objemové i prostorové
tvorbé.

akéni malba a kresba, manipulace s objekty, hmatova
percepce

Osobnosti a socialni vychova
Multikulturni vychova
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své osobité vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualn¢ obrazného vyjadfeni: pro vyjadieni
novych i neobvyklych pocitd a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostiedky (véetné digitalnich technologitf).

netradi¢ni kombinace vytvarnych technik

Osobnosti a socialni vychova

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

prace s vytvarnym namétem (riizné pfistupy ke zpracovani
jednoho tématu)

Osobnosti a socialni vychova,
osobnostni  rozvoj, kreativita-
rozvoj  vlastntho  vytvarného
projevu, medialni vychova,
schopnost poznavani — cviceni
smyslového vnimani a jeho
reprodukce

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych zobrazeni, kterd samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil.

interpretace vytvarného dila

Osobnosti a socialni vychova
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Roc¢nik: 6. -7.

Roc¢nikové vystupy:

Ucivo:

Piesahy a vazby,

prufiezova témata

Zak:

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich vztahi

obmeénuje rizné vlastnosti prvka vizualné€ obraznych
vyjadfeni a jejich vztahti pro ziskani osobitych vysledki

uziva k tvorbé nekteré metody, uplatiiované v souc¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti. Vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni

vysvétluje své postoje k interpretacim vizualné obrazného
vyjadreni s védomim osobni, spole¢enské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudt

ovétfuje komunikaéni G¢inky vybranych, upravenych nebo
samostatné vytvotrenych vizualn¢ obraznych vyjadieni
Vv socialnich vztazich

naléza vhodnou formu pro prezentaci vybranych,
upravenych nebo samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni

linie, tvary, textury, objemy, podobnost, kontrast, rytmus —
kresba, svétlostni a barevné kvality- malba

sledovani zmény efektu vytvarného dila pfi obménovani
vlastnosti linii, tvar(, textury, objemu a barevné kvality

pocitacova grafika, fotografie, video, animace

prostorové navrhy, studie v plenéru

vytvarné uméni obdobi probiraného soubézné v oboru déjepis

utvareni a uplatnéni komunikacniho obsahu vytvarného dila

interpretace pouzitych vyjadiovacich prostiedkt vizualnich,
hmatovych, dynamickych, fantazijnich, symbolickych,
expresivnich , pomoci studie vytvarného dila v déjinach
umeéni

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni - tvorba
komixu

vztah obsahu a formy, tvorba plakatu, propagaéni témata

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni
vychova, medialni vychova,
interpretace vztahu medialnich
sdéleni

M - télesa, tvary téles

Cesky jazyk — prace

s odbornym textem
Osobnostni a socidlni vychova

Ptirodopis - herbafe, prostorové
navrhy

Zemépis - mapy
D¢jepis - slohy
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Roc¢nik: 8. - 9.

Rocnikové vystupy:

Udivo:

Ptesahy a vazby, prifezova
témata

vybird, vytvaii a pojmenovava co nejSirsi Skalu prvka
vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahd.

obménuje rtizné vlastnosti prvkl vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd.

uziva k tvorbé nékteré metody, uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni.

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti. Vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkda.

porovnava na konkrétnich piikladech rtizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni.

vysvétluje své postoje k interpretacim vizualn€ obrazného
vyjadieni s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudi.

ovetuje komunikacni uc¢inky vybranych, upravenych nebo
samostatné vytvorenych vizualn€ obraznych vyjadreni
Vv socialnich vztazich.

naléza vhodnou formu pro prezentaci vybranych,
upravenych nebo samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni.

linie, tvary, textury, objemy, podobnost, kontrast, rytmus,
svétlosti a barevné kvality

uplatiiovani subj. ve vizualnim obrazném sledovani zmény
efektu vytvarného dila pti obménovani vlastnosti linii, tvar,
textury, objemu a barevnosti

pocitacova grafika, fotografie, video, animace

uplatiovani vyjadfovacich prostfedkl, kresba, malba,
kombinované techniky

vytvarné uméni obdobi probiraného soub&zné¢ v oboru
déjepis, d&jiny umeéni

utvareni a uplatnéni komunikac¢niho obsahu vytvarného dila
svétové artefakty, vyuziti medialnich prostfedk k tvorbé
komunikac¢ni obsah vizualné obraznych vyjadteni, vyuziva v
projektech na téma ¢lovek a jeho prostiedi

vztah obsahu a formy obrazné vizualniho vyjadfeni, vhodné

prezentuje vybranymi digitalnimi prostfedky, tvorba
pozvanek, loga

Vychova k mysleni
vevropskych a  globalnich
souvislostech Evropa a svét —
artefakty majici vztah k Evropé a
svétu ,multikulturni vychova,
multikulturalita, medialni
vychova, interpretace vztahu
medialnich sd€leni a reality,
presentace vizualné obraznych
vyjadreni, psychohygiena

M - perspektiva, technické
kresleni

architektura - navrhy staveb

D - dobové odévy, architektura,
uzité umeéni
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48. CLOVEK A ZDRAVI
4.8.1. TELESNA VYCHOVA

48.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét Té&lesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyuovaciho pfedmétu je komplexni vzd&lavani zaka
Vv problematice aktivniho pohybu jako vyznamného cCinitele plisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a zajm,
soucasné i k poznani u¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

pohybu ve skole i mimo $kolu.

Zaci se seznamuji s novymi pohybovymi dovednostmi, uci se vyuzivat rizného sportovniho nacini a natradi, osvojuji si spravné navyky drzeni téla, rozviji télesnou
zdatnost a vykonnost. Osvojené dovednosti se uc¢i uplatihovat v rizném prostiedi, zvykaji si na rozlicné role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, piekonavani zabran,
objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakii.

V ramci Télesné vychovy poznavaji zaci vlastni pohybové moznosti i piednosti, sva zdravotni i pohybova omezeni.

Vyuéovaci Gsili ucitele a u¢ebni ¢innost zak v Télesné vychové sméfuji k osvojeni pohybovych dovednosti v souladu s vyvojovymi piedpoklady a individualnimi
zvlastnostmi zakt. Smétuji také k zacleniovani pohybu do denniho rezimu, zvladani sportovni ¢innosti ve zndmém i méné znamém prostiedi, ke kladnému prozivani osvojené
pohybové Cinnosti a vyuzivani téchto prozitkl jako prostfedek k pfekonavani negativnich télesnych ¢i duSevnich stavil a vytvareni si trvalého vztahu k pohybovym aktivitim
v kazdodennim Zivoté.

Vyznamné je propojovani pohybovych ¢innosti s dal§imi oblastmi vzdé¢lani , jako je hudebni vychova, hygiena, Girazova zabrana, dopravni kazen, atd....

4.8.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho piedmétu
Télesna vychova jako soucast komplexniho vzdélavani zak v problematice zdravi sméfuje k poznani svych télesnych a pohybovych moznosti a k jejich
zdokonalovani. Zaroven vede k poznavani 0¢inkd konkrétnich pohybovych Cinnosti na organismus, psychiku a zdravi. Dale je hlavnim zdrojem poznatk a ndméti pro
zdravotni, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu v rezimu $koly i mimo $kolu.

Dava prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladani a vyuzivani nacini a nafadi, k sezndmeni s navody pro pohybovou prevenci ¢i korekei
jednostranného zatizeni nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti. Pfi télesné vychove se uplatiiuji osvojené pohybové dovednosti v riizném
prostiedi a s riznymi u¢inky a promitaji se zde rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, piekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni
schopnosti i nutnou miru zodpovédnosti za své zdravi a zdravi ostatnich.

Zakladem télesné vychovy je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani od spontanniho pohybu k ¢innosti fizené a vybérové. Vse se dgje tak, aby zak byl
schopen fadit pohybové ¢innosti do svého bézného Zivota bez stresu a obav. Télesna vychova vede zaky k poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty, k pochopeni
zdravi ve smyslu rovnovahy psychické a fyzické, poznavani cloveka jako biologické jednotky, k preventivni ochrané zdravi a také k poznavani cloveka jako biologické jednotky.
Obsahem vyucovaciho pfedmétu té€lesna vychova je vzdélavani zaku v problematice zdravi, které smétuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi a k poznavani
ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Dtsledné se dodrzuje individualni pfistup k zdkovi a uplatiiuje se diferenciace zaku, ktera odpovida uplatnéni zaka ve vyu€ovacim procesu. Rozvijeji se zaci
nadani, vyrovnava se pohybovy deficit zakl se snizenou zdravotni skupinou. Reaguje se na doporuceni 1ékaii a individualni dispozice. Uplatiuje se kooperativni zptisob.
Pouziva se volné skupiny, ktera souvisi s formou individualizace ¢innosti a s moznosti pro kazdého zaka uplatnit jeho schopnosti, potfeby a zajmy. Pfi pouziti této formy se
vedle toho uplatiuje i vliv kolektivu. V neposledni fadé je diilezitou metodou hra a tymova prace. K dosahnuti dobrého vysledku napomaha nazorna ukazka.
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Casova dotace je 2 hodiny tydné v prvnim aZ devatém roéniku.

Do vyuky télesné vychovy na prvnim stupni (v 1., 2. a 3. ro¢niku) je zafazen plavecky vycvik, ktery je zajistén. smluvné s plaveckou skolou. Do vyuky télesné
vychovy na druhém stupni v sedmém ro¢niku je zatazen 5-7 denni povinny lyzaisky vycvik. Soucasti vyuky jsou 5-7 denni ozdravné pobyty, organizované skolou dvakrat ro¢né
dle zajmu zakl v jednotlivych ro¢nicich. Vyuka télesné vychovy na prvnim stupni zakladni Skoly probiha koedukované v ramci jedné tiidy. Vyuka télesné vychovy na druhém
stupni probiha oddélené v divéich a chlapeckych skupinach vytvotenych spojenim zaki a Zacek dvou az tii ro¢niki (dle moznosti $koly). Vyuka je organizovana v t€locviéné a
ve venkovnich prostorach TJ Sokol Tabor, které jsou vzdaleny cca 200m od budovy skoly, pfilezitostné dle potteby probiha v pfirodé v blizkosti vodni nadrze Jordan a v dalSich
prirodnich lokalitach mésta ( atletika, turistika), v plaveckém bazénu v Téabofe (viz vyse).

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

1.stupen

1. CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

1.1 vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

1.2 ptiprava organismu - ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni

1.3 zdravotné zamétené ¢innosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravnd, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické
vyuziti

1.4 rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

1.5 hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

1.6 bezpeénost pii pohybovych ¢innostech - organizace a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna ptiprava a ukladani naradi, nacini
a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

2. CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST]
2.1 pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nécini pfi cviceni; pohybova tvofivost
2.2 zéklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s nainim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

2.3 rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondiéni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

2.4 prapravné upoly - pfetahy a pietlaky

2.5 zéklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

2.6 zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, priupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

2.7 turistika a pobyt v pfirod¢€ - pfesun do terénu, chiize v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

2.8 plavani - (zdkladni plaveckd vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpusob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

2.9 lyzovani, brusleni (podle podminek skoly) - hry na snéhu a na ledé¢, zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

2.10 dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zdjmu Zdki)
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3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN{

3.1 komunikace v TV - zakladni t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
3.2 organizace pii TV - zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (b&ézném) prostiedi

3.3 zésady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

3.4 pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodu, soutézi

3.5 méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méteni vykontl, zakladni pohybové testy

3.6 zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

2. STUPEN

1. CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

1.1 vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

1.2 zdravotn€ orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

1.3 prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci - pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxa¢ni a jina zdravotné zamétena cviceni

1.4 hygiena a bezpec€nost pii pohybovych ¢innostech - v nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

2. CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST{

2.1 pohybové hry - s riznym zamétenim; netradicni pohybové hry a aktivity

2.2 gymnastika - akrobacie, pteskoky, cvieni s na¢inim a na naradi

2.3 estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem - zéklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nad¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaka;
tance

2.4 Gpoly — ptetahy a pretlaky

2.5 atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do dalky, hod mi¢kem

2.6 sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

2.7 turistika a pobyt v pfirodé - piiprava turistické akce, pesun do terénu, chlize se zaté€zi i v mirné€ naro¢ném terénu, taboteni, ochrana ptirody

2.8 plavani (podle podminek §koly — zékladni a zdokonalovaci plavecky vycvik)

2.9 lyzovani, brusleni (podle podminek Skoly) - bézecké lyZovani, lyZatska turistika, sjezdové lyZovani, bezpecnost pohybu v zimni horské krajing, jizda na vleku; (dalsi
zimni sporty podle podminek skoly)

3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN{

3.1 komunikace v TV - t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech

3.2 organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani
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3.3 historie a soucasnost sportu -vyznamné soutéze a sportovci

3.4 pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodi, soutézi

3.5 zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pii riznych ¢innostech

3.7 zpracuje namétena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
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4.8.1.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim piredmétu Télesna vychova

Kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdtlezitejsi zivotni hodnoty.
Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.
Vedeme zaky k osvojeni si novych pohybovych dovednosti, ke spravnému drZeni téla a k rozvoji zdatnosti.

Kompetence k FeSeni problémi

Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémd.
Pracujeme s chybou jako s prileZitosti.

Kompetence komunikativni

Klademe dirraz na kultivovanou a pratelskou komunikaci.
Vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu ,,fair play®.

Kompetence socialni a personalni

Rozvijime ochotu zaki zastavat v tymu riizné role.

Podporujeme zdravou sportovni soutézivost.

Vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji a podporuji.
Umoznujeme zazivat vitézstvi i prohru a prozit si s tim spojené emoce.

Kompetence obéanska

Vedeme zaky k vzajemnému respektu.
Vedeme zaky k aktivni ochrang jejich zdravi a k uvédomeni si rizik spojenych se sportovni ¢innosti.
Rozvijime u zakl zajem o zdravi ostatnich.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k pohybovym aktivitam.
Uc¢ime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady.
Vedeme zaky k dodrzovani pravidel jednotlivych sportovnich disciplin a pohybovych her.

Kompetence digitalni

Motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a
zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky.
Motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve $kole i v misté bydliste.
Vyuzivame digitalni technologie k vyhledavani informaci o jednotlivych sportovnich ¢innostech a jejich pravidlech.

Umoziujeme zakiim monitorovat vyjimecné sportovni udalosti.

Klademe duraz na provadéni kompenzaénich cvideni, ktera snizuji zdravotni rizika spojend s pouzivanim digitalnich

technologii.

Vedeme zaky k uvédoméni si rizik spojenych se zvefejiiovanim svych osobnich daji a s faktem, ze kazda ¢innost v online

prostiedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizn¢ odstranit.
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48.1.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
1. obdobi
i . Piesahy a vazby
Vystupy Ucivo - L
prurezova témata
Zak: zdravotné zaméfené &innosti — spravné drzeni téla, spravné | ENVIRONMENTALNI

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZziva nabizené prilezitosti.

ovlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skuping; usiluje o jejich zlepSeni.

vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci o
jednotlivych sportovnich ¢innostech a jejich pravidlech.

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

uplatiyje hlavni zadsady hygieny a bezpe¢nosti pii
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

zvedani zatéze, pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

pohybové hry s riznym zaméfenim; netradiéni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hra¢ek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvotivost

zaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie, cviceni s
nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

zaklady atletiky: rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod mickem

turistika a pobyt v ptirod¢, chize v terénu, tdbofeni, ochrana
ptirody

plavani: hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpusob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpec¢nosti
lyzovani, hry na sn¢hu a na led¢, zékladni techniky pohybu
na lyzich

zaklady sportovnich her: manipulace s micem, palkou ¢i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel mini sportd

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a
symboly

hygiena pifi TV: hygiena pohybovych c¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pifi pohybovych cCinnostech: organizace a
bezpednost cviéebniho prostoru, bezpecnost v Satnich a

VYCHOVA - vztah ¢lovéka k
prostredi

MULTIKULTURNI
VYCHOVA - lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI{
VYCHOVA - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a sebe-

organizace, psychohygiena,
kreativita, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti
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umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacini a
pomtcek, prvni pomoc v podminkach TV

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a - komunikace v TV: zdkladni t&€locviéné nazvoslovi

jeji organizaci osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pii TV: zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&ézném) prostiedi

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
(her, zavodu, soutézi)
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2. obdobi

Vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby, prifezova
témata

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje ptimétenou
samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

vyuziva digitalni technologie k vyhledavani informaci o
jednotlivych sportovnich ¢innostech a jejich pravidlech

uplatiiyje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci irazu
spoluzaka

vyuziva digitalni pomicky k méfeni zakladnich pohybovych
vykont a porovna je s pfedchozimi vysledky

rozvoj riznych forem rychlosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu
zaklady gymnastiky: pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s
nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti: kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

zaklady atletiky: rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod mickem

vytrvalosti, sily,

vyznam pohybu pro zdravi: pohybovy rezim zakd, délka a
intenzita pohybu

zdravotné zamétfené Cinnosti: spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

pohybové hry: s rtiznym zaméfenim; netradiéni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradiéniho naéini pii cviéeni;
pohybova tvotivost

hygiena pfi TV: hygiena pohybovych Cinnosti a cviéebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpecnost pii pohybovych cinnostech: organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomicek, prvni pomoc v podminkach TV

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti: méfeni
vykoni, zakladni pohybové testy

zaklady sportovnich her: manipulace s micem, palkou ¢i
jingm hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostiedi

MULTIKULTURNI
VYCHOVA - lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - hodnoty, postoje,
prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - komunikace a
kooperace, kreativita, mezilidské

S

vztahy, poznavani lidi
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jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innost

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cviéi podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tfidy

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s
ptedchozimi vysledky

orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté bydliste;
samostatné ziska potfebné informace

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpe¢nosti

komunikace v TV: zikladni télocvicné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

organizace pii TV: zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&ézném) prostiedi

zasady jednani a chovani: fair play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti,
her, zavodd, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti: méfeni
vykoni, zékladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

plavani (zakladni plavecka vyuka): hygiena plavani, adaptace
na vodni prosttedi, zakladni plavecké dovednosti

jeden plavecky zplsob (plaveckd technika), prvky

sebezachrany a bezpecnosti
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Roc¢nik: 6.

Roc¢nikovy vystup

Ucivo

Piesahy a vazby

Prifezova témata

zméfi srde¢ni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuzit pro
upravu pohybové zatéze.

posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (iraz, nevhodné klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...).

Sestavi svlij pohybovy rezim

pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné ucely a dovede
je prevazné samostatné vyuzit v dennim rezimu.

pfipravi se samostatné pro riznou pohybovou ¢innost.
Sestavi si svllj individualni ozdravny program a vytvoii
denni rezim v souladu se zasadami zdravého Zivotniho stylu.
Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

méfi svou télesnou zdatnost pomoci testti, namérena data
zaznamenava s vyuzitim digitalnich technologii, sleduje
zmény a vyvozuje z nich potfebu tpravy pohybového
rezimu

provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfti a zapise
vykony.

uziva a rozpozna zakladni startovni povely.

uziva zaklady techniky dalsich osvojovanych disciplin.
aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti.

zddvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych kontaktu.

Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

rozpozna, ktera hra je vhodna pro urcity veék, pocet hract,
prostiedi.

CLOVEK A SPORT

- vyznam biorytmu pro zdravi a

- pohybovou aktivitu

- pojmy osvojovanych ¢innosti

- zékladni pojmy spojené s jednotlivymi

- druhy cviceni

- zékladni vyznam jednotlivych druht

- cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
- zdravy Zivotni styl, odmitani $kodlivin

ATLETIKA

- pojmy olympijské discipliny

- zékladni pravidla atletickych soutézi

- zéklady techniky disciplin

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické cinnosti: beh
(rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod (mi¢kem,
vrh kouli) — dle moznosti skoly

- zéklady evidence vykoni

SPORTOVNI HRY

- zékladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her
- ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie

- radost ze hry, prozitek, spoluprace

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti

- herni role a funkce (brankat, kapitan, atd.)

- zakladni pravidla sportovnich her

- specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

- ptiprava a organizace utkani

OSV- osobnostni rozvoj
(seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, rozvoj
schopnosti poznavani), socialni
rozvoj moralni
rozvoj(komunikace, mezilidské

vztahy, spoluprace a soutézivost,
poznavaci schopnosti), moralni
rozvoj (feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje)

ENV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

MK- lidské vztahy

VDO-principy demokracie jako
formy vlady a  zplsobu
rozhodovani

MV -kritické vnimani medialnich
sdé€leni

Fyzika- pohyb télesa
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objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individualni, brankov¢, sitové,
palkové, atd.).

ovlada zékladni pravidla a uplatiiuje je ve hre.

provede zakladni Gdrzbu nadini a tpravu hiist’ pied utkanim
a po utkani.

rozpozna zékladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiiuje je ve hfe.

urci taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhraci a
ucitele.

rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru.

pouziva aktivné osvojované pojmy.

ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych
cvicich.

provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku pies
naradi, vymyk s dopomoci, zakladni cvicebni prvky na
kladiné.

ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pfi ptipravé
kratké sestavy.

provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické funkce
pohybu s hudebnim doprovodem.

ukaze zakladni aerobni cviceni s hudbou

rozezna bezpecné zakladni zptisoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych oslabeni a dovede je
pievazné samostatné vyuZzivat.

zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni

zafadi brusleni jako vhodnou pohybovou i spole¢enskou
¢innost.

provede oSetieni brusli.

pfedvede prvni pomoc pfi Grazu na bruslich.

ukaze jednoduché prvky pfi jizde.

uprava ruznych povrchi hiist
sportovni hry: vybijena, fotbal, basketbal, volejbal

GYMNASTIKA

pojmy, odvozené cvicebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina
zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

rytmicka a kondi¢ni gymnastika
rizné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

technika a estetika pohybu
rychlostné silova cviceni
protahovaci a napinaci cviceni
(strecink)

BRUSLENI
(Dle moznosti skoly)

osvojeni sportu na led¢

Osetreni brusli a bot

Zptsoby zachrany a pfivolani pomoci

Jednoduché prvky pfti jizdé — jizda vpied a vzad, obraty,
zastaveni, zména sméeru
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zatadi lyzovani jako vhodnou pohybovou i spolecenskou
¢innost.

provede oSetieni lyzi

ptedvede prvni pomoc pii urazu na lyzich

ukaze jednoduché prvky pfi jizde.

zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.

pouziva 1 — 2 plavecké zptisoby, startovni skok a obratku.

ptedvede prvni pomoc pfi zachran¢ tonouciho.

LYZOVANI
(Dle moznosti Skoly v ramci zimnich ozdravnych pobytii)
- Osvojeni sportu na horach
- OSetfeni lyzi a bot
- Zpusoby zachrany a ptivolani pomoci
- jednoduché prvky pii jizdé — pluh,
- zékladni (kro¢ny) oblouk, oblouk z
- ptivratu vyssi lyze

PLAVANI
(Dle moznosti Skoly)

- Vvyznam plavani pro zdravi a regeneraci
- zékladni plavecké discipliny
- zachrana tonouciho
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Ro¢nik: 7.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy, vazby

Prirezova témata

zméfi srde¢ni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuzit pro
upravu pohybové zatéze.

posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (iraz, nevhodné klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...).

Sestavi svlij pohybovy rezim, pravidelné se vénuje
nékterému sportu nebo jiné pohybové aktivite.

pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné Gcely a dovede
je prevazné samostatné vyuzit v dennim rezimu.

pfipravi se samostatné pro riznou pohybovou ¢innost.
Sestavi si svlij individualni ozdravny program a vytvori
denni rezim v souladu se zdsadami zdravého zivotniho

stylu.

pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

sleduje avyhodnocuje pomoci digitalnich technologii
pohybové aktivity v pribéhu dne (tydne), zaznamenava jejich
rozsah, intenzitu

rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty.

provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfti a zapise
vykony.

uziva a rozpozna zakladni startovni povely.

uziva zaklady techniky dalsich osvojovanych disciplin.
aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti.

zddvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviniovani mezilidskych kontakta.

snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

CLOVEK A SPORT

vyznam biorytmu pro zdravi a pohybovou aktivitu

pojmy osvojovanych ¢innosti

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvic¢eni
zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni a jejich pouziti
v dennim rezimu

zdravy zivotni styl, odmitani skodlivin

ATLETIKA

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

pripravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti: b&h
(rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod (mi¢kem,
vrh kouli) — dle mozZnosti $koly

zaklady evidence vykont

OSV- osobnostni
(seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, rozvoj
schopnosti poznavani), socialni

rozvoj

rozvoj moralni rozvoj
(komunikace, mezilidské vztahy,
spoluprace a soutézivost,

poznavaci schopnosti), moralni
rozvoj (feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje)

ENV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

MK- lidské vztahy

VDO-principy demokracie jako
formy vlady a  zplsobu
rozhodovani

MV -kritické vnimani medialnich
sdéleni
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rozpozna, ktera hra je vhodna pro uréity vék, pocet hracu,
prostredi.

objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.).

ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hte.

provede zakladni udrzbu nacini a Gpravu hiist pred utkdnim
a po utkani.

rozpozna zékladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiiyje je ve hfe.

urci taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhraci a
ucitele.

rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru.

pouziva aktivné osvojované pojmy.

ovlada bezpe¢né zachranu a dopomoc pii osvojovanych
cvicich.

provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku pies
naradi, vymyk s dopomoci (dle individualnich dovednosti
samostatné), zakladni cvicebni prvky na klading.

ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pfi ptipravé
kratké sestavy.

provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické funkce
pohybu s hudebnim doprovodem.

ukaze zékladni aerobni cvi¢eni s hudbou.

rozezna bezpecné zakladni zptisoby rozvoje pohybovych
predpokladu i korekce svalovych oslabeni a dovede je
pievazné samostatné vyuZzivat.

zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni.

zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.
pouziva 1 — 2 plavecké zpusoby, startovni skok a obratku.
ptedvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho.

SPORTOVNI HRY

- zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her
- ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie

- radost ze hry, prozitek, spoluprace

- Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti

- herni role a funkce (brankaf, kapitan, atd.)

- zakladni pravidla sportovnich her

- specifikace bezpec€nosti a hygieny pfi sportovnich hrach

- piiprava a organizace utkani

- uprava riznych povrchi hiist

- sportovni hry: fotbal, basketbal, florbal, volejbal

GYMNASTIKA
- pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje
- Zzéachrana a dopomoc
- akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina
- zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality
- rytmicka a kondi¢ni gymnastika
- rizné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem
- technika a estetika pohybu
- rychlostné silova cviéeni
- protahovaci a napinaci cviceni
- (strecink)

PLAVANI

(Dle moznosti skoly)

- a-z plavecké discipliny
- zachrana tonouciho
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zafadi brusleni jako vhodnou pohybovou i spoleéenskou
¢innost.

provede oSetieni brusli.

pfedvede prvni pomoc pfi Grazu na bruslich.

ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

zatadi lyzovani jako vhodnou pohybovou i spolecenskou
¢innost.

provede osetieni lyzi.

ptedvede prvni pomoc pfi urazu na lyzich.

ukaze jednoduché prvky pii jizdé.

BRUSLENI
(Dle moznosti Skoly)

- 0svojeni sportu na ledé

- OSetfeni brusli a bot

- Zpusoby zachrany a piivolani pomoci

- jednoduché prvky pii jizdé — jizda

- vpted a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

LYZOVANI
(Dle moznosti Skoly v ramci zimnich ozdravnych pobytit)

- Osvojeni sportu na horach

- OSetfeni lyZi a bot

- Zpusoby zachrany a pfivolani pomoci. Jednoduché prvky pti
jizd¢ — pluh, zakladni (kro¢ny) oblouk, oblouk z pfivratu
vyssi lyze
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Roc¢nik: 8.

Roc¢nikovy vystup

Ucivo

zméfi srde¢ni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuzit pro
upravu pohybové zatéze.

posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (iraz, nevhodné klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...).

sestavi svlij pohybovy rezim, pravideln¢ se vénuje
nékterému sportu nebo jiné pohybové aktivite.

pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné Gcely a dovede
je prevazné samostatné vyuzit v dennim rezimu.

pfipravi se samostatné pro riznou pohybovou ¢innost.
Sestavi si svllj individualni ozdravny program a vytvoii
denni rezim v souladu se zdsadami zdravého zivotniho
stylu.

pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

méti pomoci testll télesné zdatnosti svou zdatnost i zdatnost
jinych, naméfend data zaznamenava s vyuzitim digitalnich
technologii, posuzuje je, hodnoti a navrhuje Gpravy
pohybového rezimu.

rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty.

provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfti a zapise
vykony.

uziva a rozpozna zakladni startovni povely.

uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin.
aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti.

zdtvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych kontakti.

snazi se o fair play jednani pi#i hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

CLOVEK A SPORT

vyznam biorytmu pro zdravi a pohybovou aktivitu

pojmy osvojovanych ¢innosti

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviceni
zakladni vyznam jednotlivych druhi cviceni a jejich pouziti
v dennim rezimu

zdravy zivotni styl, odmitani $kodlivin

ATLETIKA

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prupravna cviceni pro jednotlivé

atletické ¢innosti: béh (rychly,

vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod (mi¢kem, vrh kouli)
— dle moznosti skoly

zaklady evidence vykont

SPORTOVNI HRY

zékladni principy pro tizeni a rozhodovani pohybovych her
ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie

radost ze hry, prozitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
herni role a funkce (brankaf, kapitan, atd.)

Piesahy a vazby
Priiiezovd témata
OSV- osobnostni rozvoj
(seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, rozvoj
schopnosti poznavani), socialni
rozvoj moralni rozvoj

(komunikace, mezilidské vztahy,
spoluprace a soutézivost,
poznavaci schopnosti), moralni
rozvoj (feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje)

ENV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

MK- lidské vztahy

VDO-principy demokracie jako
formy vlady a  zplsobu
rozhodovani

MV -kritické vnimani medialnich
sdéleni
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rozpozna, ktera hra je vhodna pro uréity vék, pocet hracu,
prostiedi.

objasni, rozpozna zdkladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individualni, brankov¢, sitové,
palkové, atd.).

ovlada zékladni pravidla a uplatiiuje je ve hre.

provede zakladni udrzbu nacini a Gpravu hiist pred utkdnim
a po utkani.

rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiuje je ve he.

urc¢i taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhraci a
ucitele.

rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru

pouziva aktivné osvojované pojmy.

zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku pies
naradi, vymyk (dle individualnich dovednosti samostatné ¢i
s dopomoci), zakladni cviebni prvky na klading.

ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pfti piipravé
kratké sestavy.

provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické funkce
pohybu s hudebnim doprovodem.

ukaze zakladni aerobni cviceni s hudbou.

rozezna bezpecné zakladni zptisoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych oslabeni a dovede je
pievazné samostatné vyuZzivat.

zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni.

zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.
pouziva 1 — 2 plavecké zpusoby, startovni skok a obratku.
ptedvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho.

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
pfiprava a organizace utkani

uprava riznych povrchi hiist

sportovni hry: fotbal, basketbal, florbal, volejbal

GYMNASTIKA

pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina

zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi¢ni gymnastika

rizné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem
technika a estetika pohybu

rychlostné silova cvic¢eni

protahovaci a napinaci cviceni (stre¢ink) - kontrolni ¢innost

PLAVANI
(Dle moznosti skoly)

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zékladni plavecké discipliny
zachrana tonouciho
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zatadi brusleni jako vhodnou pohybovou i spole¢enskou
¢innost.

provede oSetfeni brusli.

predvede prvni pomoc pii trazu na bruslich.

ukaze jednoduché prvky pfi jizde.

zafadi lyZovani jako vhodnou pohybovou i spolecenskou
¢innost.

provede osetieni lyzi.

ptedvede prvni pomoc pfi turazu na lyzich.

ukaze jednoduché prvky pfi jizde.

BRUSLENI
(Dle moznosti Skoly)

osvojeni sportu na led¢

osetieni brusli a bot

zpisoby zachrany a pfivolani pomoci

jednoduché prvky pii jizdé — jizda pfed a vzad, obraty,
zastaveni, zména sméru

LYZOVANI

(Dle moznosti Skoly v ramci zimnich ozdravnych pobytii)

osvojeni sportu na horach

oOSetfeni lyzi a bot

zpisoby zachrany a pfivolani pomoci

jednoduché prvky pfi jizdé — pluh, zakladni (kro¢ny) oblouk,
oblouk z pfivratu vyssi lyze
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Ro¢nik: 9.

Roc¢nikovy vystup

Ucivo

Piesahy a vazby,

Prirfezova témata

zméfi srdeéni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuzit pro
upravu pohybové zatéze.

posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (iraz, nevhodné klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...).

sestavi svlij pohybovy rezim, pravideln¢ se vénuje
nékterému sportu nebo jiné pohybové aktivite.

pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné Gcely a dovede
je prevazné samostatné vyuzit v dennim rezimu.

pfipravi se samostatné pro riznou pohybovou ¢innost.
sestavi si svlij individualni ozdravny program a vytvoii
denni rezim v souladu se zdsadami zdravého zivotniho
stylu.

pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

vyhodnocuje s pomoci digitalnich technologii podil
pohybové aktivity a pohybové neaktivity v méfeném
pohybovém rezimu, porovnava je s predchozim méfenim

rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty.

provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfti a zapise
vykony.

uziva a rozpozna zakladni startovni povely.

uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin.
aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti.
dokaze sestavit tabuli rekordd.

zdtvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych kontakti.

snazi se o fair play jednani pii hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

CLOVEK A SPORT

vyznam biorytmi pro zdravi a pohybovou aktivitu

pojmy osvojovanych ¢innosti

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviceni
zakladni vyznam jednotlivych druhii cviceni a jejich pouziti
v dennim rezimu

zdravy zivotni styl, odmitani $kodlivin

ATLETIKA

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

priupravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti: b&h
(rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod (mi¢kem,
vrh kouli) — dle mozZnosti $koly

zaklady evidence vykont

SPORTOVNI HRY

zékladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her
ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie

radost ze hry, prozitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro r0zvoj hernich dovednosti
herni role a funkce (brankar, kapitan, atd.)

OSV- osobnostni rozvoj
(seberegulace,
sebeorganizace,psychohygiena,
rozvoj schopnosti poznéavani),
socialni rozvoj moralni
rozvoj(komunikace, mezilidské
vztahy, spoluprace a soutézivost,
poznavaci schopnosti), moralni
rozvoj (feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje)

ENV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

MK- lidské vztahy

VDO-principy demokracie jako
formy vlady a  zplsobu
rozhodovani

MV -kritické vnimani medialnich
sdéleni
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rozpozna, ktera hra je vhodna pro uréity vék, pocet hracu,
prostiedi.

objasni, rozpozna zdkladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individualni, brankov¢, sitové,
palkové, atd.).

ovlada zékladni pravidla a uplatiiuje je ve hte.

provede zakladni udrzbu nacini a Gpravu hiist pred utkdnim
a po utkani.

rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiuje je ve he.

urc¢i taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhraci a
ucitele.

rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru

pouziva aktivné osvojované pojmy.

ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych
cvicich.

provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku pies
naradi, vymyk, zakladni cvicebni prvky na klading.
ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pti piipravé
kratké sestavy.

ukaze zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou.

rozezna bezpecné zakladni zptisoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych oslabeni a dovede je
pievazné samostatné vyuzivat.

zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni.

zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.
pouziva 1 — 2 plavecké zpusoby, startovni skok a obratku.
piedvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho.

zafadi brusleni jako vhodnou pohybovou i spole¢enskou
¢innost.
provede oSetieni brusli.

- zakladni pravidla sportovnich her

- specifikace bezpec€nosti a hygieny pfi sportovnich hrach
- piiprava a organizace utkani

- uprava riznych povrchi hfist

- sportovni hry: fotbal, basketbal, florbal, volejbal

GYMNASTIKA
- pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a postoje
- zéachrana a dopomoc
- akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina
- zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality
- rytmicka a kondi¢ni gymnastika
- razné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem
- technika a estetika pohybu
- rychlostné silova cviceni
- protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

PLAVANI
(Dle moznosti skoly)

- vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
- zakladni plavecké discipliny
- zachrana tonouciho

BRUSLENI
(Dle moznosti skoly)
- Osvojeni sportu na led¢
- oOSetfeni brusli a bot
- zpusoby zachrany a pfivolani pomoci

227




predvede prvni pomoc pii urazu na bruslich.
ukaze jednoduché prvky pii jizde.

zatadi lyzovani jako vhodnou pohybovou i spolecenskou
¢innost.

provede osetieni lyzi

pfedvede prvni pomoc pfi Grazu na lyzich

ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

jednoduché prvky pfi jizdé — jizda
vpied a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

LYZOVANI
(Dle moznosti skoly)

osvojeni sportu na horach

osetieni lyzi a bot

zpusoby zachrany a pfivolani pomoci

jednoduché prvky pfi jizdé — pluh, zakladni (kro¢ny) oblouk,
oblouk z pfivratu vyssi lyzi
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4.8.3. RODINNA VYCHOVA

4.8.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cile, zaméfeni a vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Rodinna vychova vychazeji ze vzdélavacich obortt RVP ZV Vychova ke zdravi, Vychova k obcanstvi a Clovék
a svét prace. Cilem tohoto vyucovaciho predmétu je vychovavat mladého ¢lovéka ke zdravému zivotnimu stylu, pfipravovat ho na zivot ve své budouci rodin€ a na plnohodnotny
zivot v demokratické spole¢nosti. Pfipravuje zaky na feSeni nékterych problému souvisejicich se zakladanim a vedenim vlastni domacnosti, seznamuje je se vztahy v roding i
s hospodatskym zivotem.

Vyucovaci pfedmét Rodinna vychova rozsifuje a prohlubuje poznatky o roding, spoleenstvi vrstevniki, o ¢lovéku i vztazich mezi lidmi, uéi zaky divat se na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho ¢lovéka, nachazet vlastni hodnotovou orientaci, podnécuje a motivuje zaky k aktivnimu a
uvédomélému rozvoji vlastni osobnosti.

4.8.3.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Cast obsahu vyuovaciho piedmétu vénovana vzdélavacimu oboru Vychova ke zdravi piinasi zakladni poznani o Elovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni viech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, uci se pfedchazet uraztim a ¢elit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych situacich.

Cast vénovana vzdélavacimu oboru Vychova k obéanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaki v socialni realitg, a s jejich za¢lefiovanim do
spole¢enskych vztahii a vazeb. Otevira cestu k sebepoznavani, sebepfijeti, K poznavani osobnosti druhych lidi, k pochopeni vlastniho jednani i chovani druhych lidi v kontextu
ruznych Zivotnich situaci. U¢i zéky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky.

Cast vénovana vzdélavacimu oboru Clovék a svét prdce, konkrétné tématickym okruhtim Provoz a udrzba domdcnosti a Priprava pokrmii, stavi na poznatcich a
zkuSenostech zéki z vlastnich rodin, rozviji jejich znalosti, umoznuje rozvoj piedstav, dovednosti, navykd, pfipravuje je na feSeni konkrétnich ekonomickych, technickych a
technologickych problémt ve své budouci domécnosti.

Rodinna vychova je povinnym vyu¢ovacim predmétem pro zaky 2. stupné ZS v 7. — 9. ro¢niku. Vyuéuje se v ramei vzdélavacich obort Vychova ke zdravi, Vychova
k obcanstvi v 7.-9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné a v ramci vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdace v 9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka probiha ve
kmenovych tfidach.

Predmét je vyu€ovan formou vyucovacich hodin s vyraznéjsim za¢lenénim metod kritického mysleni, kolektivni prace, diskuse, pfednasek, kratkodobych projektt atd.
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4.8.3.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uéeni

Vedeme zaky k odpovédnosti za vlastni vzdélavani, za budoucnost.

Podporujeme samostatnost a tvorivost.

Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat vlastni ¢innosti.

Ut¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potiebné informace v literatufe a na internetu, podporujeme pouzivani
vypocetni techniky.

Ve vyuce se zaméfujeme na aktivni dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskavani.

Kompetence k fe$eni problémi

Ucime zaky nebat se problémi — problém neni hrozba, ale vyzva.

Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky fesit problémy.
Podporujeme rizné piijatelné a netradi¢ni zptisoby feSeni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost, logické mysleni a zaroven tymovou praci.

U¢ime, jak nékterym problémovym situacim piedchazet.

Kompetence komunikativni

Klademe duraz na ,.kulturni aroveii* komunikace.

Netolerujeme hrubé, agresivni, vulgarni a nezdvoftilé projevy zaki, zaméstnanct $koly, rodicu.
Vedeme zaky k otevieném vyjadfovani svych nazorl opfenych o logické argumenty.
Podporujeme sebekritiku i objektivni kritiku.

Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zaky riznych ro¢niku.

Ucime zaky naslouchat druhym.

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani sebe, své Skoly, obce, ostatnich lidi.

Vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoziujeme zdkiim podilet se na jejich sestaveni.

Kompetence socialni a personalni

Preferujeme skupinovou vyuku, kooperativni vyu¢ovani, zafazujeme metody kritického mysleni.
U¢ime zaky vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni prace.

Rozvijime schopnost zaku zastavat ve skuping rizné role.

Motivujeme zaky ke vzajemné pomoci, vytvarime situace, kdy zaci jeden druhého potiebuji.

Uc¢ime zaky objektivné hodnotit svou praci v tymu, praci ostatnich ¢lent i praci celé skupiny, celku.
Uc¢ime zaky odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské

Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole.

Vedeme zaky k sebetcté a ucté k druhym lidem.

Netolerujeme projevy rasismu, nacionalismu a xenofobie.

Netolerujeme socialn€ patologické projevy chovani.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci, agresivni, hrubé a vulgarni projevy zaku,
zaméstnanct $koly i rodica.

Kazenské prestupky fesime rychle a individualng, vzdy se snazime zjistit motiv.
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Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci jako takové.

Vedeme zaky k plnéni vlastnich povinnosti a zdvazkd.

Pfi vyuce vytvatime podnétné pracovni prostiedi, podporujeme kreativitu.

Motivujeme zaky k vhodné volbé budouciho studia (povolani).

Jdeme ptikladem v plnéni svych povinnosti, dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese i prace druhych.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k vybéru vhodnych prostiedktl, postupl a zptsobi, které odpovidaji dané situaci a danému tématu.
Vedeme déti k vyhledavani a kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat
(diléi prace, projekty a prace s vice zdroji).
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4.8.3.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Roc¢nik: 7.
‘o . Mezipfedmétové vztahy
Rocnikové vystupy Ucivo - .,
Prirezova témata
Z4k: RODINA A SIRSI RODINNE PROSTREDI: Osobnostni a socidlni vychova —

- sestroji jednoduchy rodokmen vlastni rodiny.

- vyjmenuje funkce rodiny a uvede, jak chce tyto funkce ve
své budouci rodin€ napliiovat.

- uvede piiklady spoluprace a kvalitnich vztah mezi
prislusniky riznych generaci v roding.

- uvede ptiklady generacnich konfliktd (z tisku, z okoli),
jejich disledky a moznosti feseni.

- objasni pfibuzenské vztahy v §irsi rodiné (pojmy:
prarodice, stryc, teta, synovec, Svagr, tchan, snacha,
pravnuk atd.).

- vysvétli pojem: nahradni rodinna vychova nezletilych,
vyjmenuje formy, jakymi je v CR realizovana.

- vysvétli pojem: civilni siatek, cirkevni snatek, planované
rodicovstvi, monogamie, polygamie.

- uvede, jaky servis zajiSt'uje poradna pro rodinu, vyhleda,
kde se nachazi nejblizsi poradna.

- respektuje pravidla souziti mezi spoluzaky a jinymi
vrstevniky.

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opa¢nému pohlavi.

- vyjmenuje zékladni hygienicka pravidla.

- objasni pojem: biologické hodiny, biorytmus, zdravy
zivotni styl.

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k pravidlim
zdravého Zivotniho stylu, aktivné usiluje o podporu zdravi.

- domov — misto bezpe¢i a porozuméni

- vazby v roding, souziti generaci

- povinnosti a prava ¢lent rodiny, rozdéleni roli
- funkce rodiny, ndhradni rodinna péce

- manzelstvi a rodi¢ovstvi

- predcasné t€hotenstvi, manzelstvi nezletilych
- zanedbavani rodinné vychovy

- zakon o roding

MEZILIDSKE VZTAHY:

- kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy ve vrstevnické skupiné (Sikana)
- laska, partnerské vztahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE:

- détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spolecenské
zmény

PECE O ZDRAVI:
- hygiena — osobni hygiena,
kosmetické péce, ochrana pleti
- biorytmy a negativni vliv prostfedi (hluk, kvalita ovzdusi a
vody, osvétleni a teplota, vliv na nase zdravi)
- télesna a duSevni hygiena

hygiena oSaceni, zaklady

mezilidské
spoluprace,
prakticka etika

Multikulturni vychova — lidské
vztahy

vztahy, komunikace,
hodnoty, postoje,

Vytvarna vychova — rodokmen
Cesky jazyk — smysluplné, konkrétni
a presné vyjadfovani

Environmentalni  vychova -
zakladni podminky zivota, lidské
aktivity , vztah clovéka a prostiedi

Télesna vychova — fyziologické
parametry

Hudebni vychova — hluk, zvuk, ton
— citlivé smyslové vnimani
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vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim.

uvédomuje si souvislost slozeni stravy a stravovacich
navykd s rozvojem civilizaénich chorob.

zna rizné relaxaéni techniky vedouci k regeneraci
organismu.

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozujicich
zdravi, v pfipadé potieby poskytne adekvatni pomoc.
vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi a pohybové
aktivity, diskutuje o ném v kruhu vrstevniki.
vyjmenuje nemoci, proti kterym je v CR povinné
ockovani.

vyhledava, zpracovava a kriticky posuzuje informace

z internetového prostredi.

vhodné vyhledava a pouziva rizné digitalni technologie.
zpracovava prezentace (Powerpoint, Canva, Google disk).
vyuziva vhodné aplikace.

pohybova aktivita (odlisnosti pohybovych c¢innosti lidi
ruzného véku, pohlavi, vykonnosti)

zasady zdravé vyzivy

pravidelné zdravotni prohlidky
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Roc¢nik: 8.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

MezipiFedmétové vztahy

Priufezova témata

ze zadanych hodnot vytvori sviij ,,hodnotovy zebticek*.
vysvétli rozdil mezi pojmy: pfitel a zndmy, pratelstvi a
laska.

objasni pojmy: puberta, adolescence.

usporada lidské potieby podle Maslowovy hierarchie,
uvede ptiklady.

ve skuping sepiSe rizné duvody, pro¢ ¢lovek pottebuje
spolecnost jinych lidi.

napiSe alespon deset udalosti, které by mohly pozménit
smysl zZivota ¢loveka.

zhodnoti své osobni kvality a vlastnosti.

v modelovych ptikladech prokaze ovladani zakladnich
spolecenskych pravidel.

0sVOjUje si preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a
jednani v situacich ohrozujici vyvoj osobnosti.
zhodnoti a na piikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi.

uvede etapy vyvoje jedince a jejich typické znaky.
vysvétli pojmy: sexualita, sex, promiskuita, pohlavni

choroby, AIDS,virus HIV, planované rodicovstvi, sexualni

zneuzivani, antikoncepce, menstruace, gravidita,
interrupce atd.

uvede zasady zodpovédného sexudlniho chovani ve vztahu

ke zdravi, etice, moralce a zivotnim cilim mladych lidi.
popise, jak si pfedstavuje svého zZivotniho partnera.
uvede, jaké dllezité vlastnosti a dovednosti by mél mit
sam pro budouci spokojeny manzelsky zivot.
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované a s respektem se chova

k jednotlivetim.

ROZVOJ OSOBNOSTI

vyrovnani se s problémem, Uinik do uzavienosti, toxikomanie,
agrese atd.

sebepoznani, sebepiijeti, seberegulace

volba povolani — zajmy, zaliby

pravidla spolec¢enského chovani

situace ohrozujici zdravy vyvoj osobnosti, pomoc nemocnym
a zdravotné handicapovanym lidem

SEXUALNI VYCHOVA

zdravi reprodukéni soustavy

rozhodovani na cely Zivot — volba partnera

umglé preruseni t¢hotenstvi

sexualni zneuzivani a zpuisob ochrany

sexualita a zdkon — sexualni obtéZovani, znasilnéni, ohroZeni
mravniho vyvoje mladeze, v&kova hranice trestni
odpovédnosti

nemoci pfenosné pohlavnim stykem

poruchy pohlavni identity

Osobnostni a socidlni vychova —
poznavaci schopnosti, mezilidské
vztahy, komunikace, spoluprace,
psychohygiena, sebepoznavani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana —
obcan, obéanska spoleénost a stat

Cesky jazyk — komunika&ni vychova
a sloh — feové a vyjadiovaci
dovednosti, vypravovani

Obcanska vychova — hodnotova
orientace
Déjepis — historické zkuSenosti
S antisemitismem, terorismem,
anarchii. ..

Prirodopis — lidské télo
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vysvétli pojem Sikana.

uvede, jak jednat s neznamymi lidmi v rtiznych situacich.
projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich.
uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych
udalosti.

v ptipadé potieby vi, jak poskytnout adekvatni prvni
pomoc.

vyhledava, zpracovava a kriticky posuzuje informace

Z internetového prostredi.

vhodné vyhledava a pouziva rizné digitalni technologie.
zpracovava prezentace (Powerpoint, Canva, Google disk).
vyuziva vhodné aplikace.

OSOBNI BEZPECI

- Sikana

- chovani na diskotékach

- zpusoby chovani v krizovych situacich

- détska krizova centra

- ochrana clovéka za mimofadnych udalosti (mimofadné
udalosti, zptisoby varovani, evakuace)

- poskytovani prvni pomoci pfi urazu a jinych ptihodach
ohrozujicich lidsky zivot
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Roc¢nik: 9.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

MezipiFedmétové vztahy

Priufezova témata

vysvétli pojmy: tvrdé drogy, mekké drogy.

objasni, v ¢em spociva nebezpeci drog.

Vv tisku (literatufe, filmu) vyhleda piibéhy lidi, ktefi ztratili
smysl Zivota — se spoluzaky se pokusi vysvétlit, kde se
stala chyba.

ve skupiné sestavi soupis diivodu pro a proti kouteni,
kladné a zaporné ucinky alkoholu na ¢lovéka.

na zakladé¢ svych znalosti a zkusenosti vyhodnoti mozny
manipulativni vliv vrstevnikt, médii, sekt.

uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi.

Vv ptipad¢ potieby vi, jak a kde vyhledat moznou pomoc.

uplatiiuje preventivni zplisoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi
a jinymi chorobami v pfipadé¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc.

vysvétli pojem: zdravy zivotni styl.

uvédomuje si souvislost slozeni stravy a zptisobem.
stravovani se zdravim jedince a v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci navyky.

sestavi podle zasad zdravé vyzivy jidelnicek.

vytvoii reklamu na vyrobek zdravé vyzivy nebo na
vyzivové hodnotnou potravinu.

ve skuping pfipravi jednoduché jidlo.

sestroji planek bytu, ve kterém by si ptal bydlet, se
soupisem zafizeni, kterym by jej vybavil — ur¢i cenu
tohoto zatizeni.

rozliSuje rizné druhy majetku a riizné druhy vlastnictvi.

AUTODESTRUKTIVNI ZAVISLOSTI:

- psychicka onemocnéni, nasili namifené proti sobé¢ samému
(sebeposkozovani)

- mechanizmy vzniku zavislosti
pasivni/aktivni) a moznosti lé¢eni

- navykové latky a reklama, hazardni hry, internet a jejich
psychosocialni nasledky (digitalni stopa)

- rizikové chovani (zbrané, trestna ¢innost, doping ve sportu)

- Sikana, formy sexualniho nasili, komunikace se sluzbami
odborné pomoci

- sekty

(alkohol, koufeni —

CHOROBY PRENOSNE A NEPRENOSNE

- mozné typy pienosu chorob

- chronické choroby a jejich prevence

- urazy (odpovédné chovani pfi sportu, v domacnosti, na
pracovisti/ve Skole a v doprave)

- zésady prvni pomoci

ZDRAVA VYZIVA

- zdrava vyziva - technologie zpracovani jednotlivych druhd
potravin ve vztahu ke zdravé vyzivé, vybér, ndkup a
uskladnéni potravin, zasady zdravého stravovani

- cizorodé latky v potravinach

- reklama versus vyzivova doporuceni odborniki

- vyroba jednoduchych pokrmt

- alternativni zpUsoby stravovani (vegetarianstvi, veganstvi)

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
- potfeba a pravo na vlastni soukromi, potfeby rodiny
- ekonomické a pravni otazky zivota rodiny
- dame si do bytu — projekt vlastniho bydleni

Osobnostni a socidlni vychova —
hodnoty, postoje, prakticka etika

- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

- kreativita

Vychova demokratického ob¢ana-
obcan, ob¢anska spole¢nost a stat,
Environmentalni  vychova -
zakladni podminky zivota, vztah
clovéka a prostiedi, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi
Medialni vychova — kritické Cteni a
vnimani medialnich sdélent,
interpretace  vztahu  medidlnich
sdéleni a reality, vliv médii ve
spole¢nosti

Cesky jazyk — komunika&ni vychova
Matematika — vypocet rozpoctu
Vytvarna vychova — plan bytu a
zafizeni, vytvoreni reklamy
Prirodopis — lidské télo

Chemie — sloZeni drog
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rozlisuje hmotné a dusevni vlastnictvi.

sestavi modelovy rozpocet své budouci rodiny.

uvede piiklady, jak 1ze zvySit mésicni ptijem a snizit vydej
rozpoctu rodiny.

na internetu vyhleda a spocitd modelové ptiklady spoteni a
pujcek.

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢aniim
nabizeji.

objasni vyznam a ¢innosti Gifadu prace.

vyhledava, zpracovava a kriticky posuzuje informace

z internetového prostredi.

vhodné vyhledava a pouziva riizné digitalni technologie.
zpracovava prezentace (Powerpoint, Canva, Google disk).
vyuziva vhodné aplikace.
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49. CLOVEK A SVET PRACE
4.9.1. PRACOVNI CINNOSTI

49.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét Pracovni &innosti vychdzi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti, pfispiva k vytvateni Zivotni a profesni orientace zakd. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi
z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zameétuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a dopliuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim
zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahti vyuc¢ovacich pfedméti a je jejich urcitou protivahou.

49.1.1.1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyuka pfedmétu Pracovni ¢innosti probiha pievazné ve specializované u¢ebné v suterénu Skoly, ve tfidé, mimo budovu $koly nebo formou exkurzi
Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je povinny piedmét, jeho ¢asova dotace je jedna vyu€ovaci hodina v 1., 2., 3., 4. a 5. ro¢niku.

Pfedmét Pracovni ¢innosti je rozdélen na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmt.
Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zikladni pracovni dovednosti a navyky. UG se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve
vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti Zaci
ziskavaji nejen diilezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dulezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né¢ mohou byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani
o jejich dal§im studijnim a profesnim zaméteni.
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4.9.1.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie ve vyucovacim piredmétu Pracovni ¢innosti

Kompetence k uceni

Seznamujeme zaky s moznostmi vyuziti ziskanych poznatki a dovednosti ve svém Zivoté.
Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich pracovni ¢innosti.

Umoznujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
Individualnim pfistupem k zaklim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

Vytvatfime vstficnou a podnétnou atmosféru pro praci.

Z4ky vedeme k reflektovani prace své i ostatnich a k sebehodnoceni.

Kompetence k feSeni problému

Ucime zaky vyuzivat rizné techniky a vhodné prostiedky k vyjadreni svého zameéru.
Podporujeme tvofivost, netradi¢ni a originalni zptisoby feSeni, samostatnost a logické mysleni.
Ucime zaky hledat rGzna feSeni problému a obhdjit si je.

Vedeme zaky k ziskavani informaci z riznych zdroju.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného spolecenského prostiedi.

Uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni ndzor a zaroven poslouchat nazory jinych.
Motivujeme Zaky k pozitivnimu vnimani sebe, ostatnich lidi i svéta okolo nich.

U¢ime zaky kultivovanému vyjadieni svych pocitii a nazort.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince.

U¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

Vedeme zaky k tymové praci a ziskavani zkusenosti v riznych rolich ve skuping.
Vedeme zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

Uc¢ime zaky tesit konfliktni situace a jednani.

Kompetence obéanské

Vedeme zaky k sebetcté, k ucté k druhym lidem a k respektovani jejich uméleckého projevu.

Uc¢ime zaky, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti.

Vedeme zaky k respektovani odlisnosti jinych lidi (rasovych, narodnostnich, nabozenskych, ideologickych aj.).
Vedeme zaky k ochrané jejich zdravi a k ochrané zivotniho prostiedi.

Ve vyuce uplatiujeme piedevsim formativni hodnoceni.

Uc¢ime zaky podat pomocnou ruku druhému.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Uc¢ime zaky pouzivat pfi jejich praci rizné vhodné materialy, nastroje a techniky.

Uc¢ime zaky chranit své zdravi pfi praci s riznymi materialy, nastroji a chemickymi latkami.

Pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.

Raznymi formami seznamujeme zaky s riznymi profesemi.

Zaktim poméhame objevit a rozvinout svoje nadani, jsme nidpomocni pfi volb& vhodného povolani (studia).
Vedeme zaky k pfiprave i naslednému tklidu pracovniho mista.

Vedeme zaky k dodrzovan pravidel stanovenych ve skolnim fadu a fadu odbornych uceben.
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Kompetence digitalni

Umoznujeme vyuziti digitalnich zafizeni a aplikaci pfi vyhledavani a hodnoceni informaci.

Umoznujeme zakim vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich
prostredkd.

Motivujeme zaky k nalézani neobvyklych postupii pti vlastni tvorbé s vyuzitim digitalnich technologii.

Vedeme zaky ke smysluplnému vyuzivani digitalnich prostfedkd, ke kritickému pfistupu k novym technologiim a spole¢né
reflektujeme rizika jejich pouzivani.

Skrze realizované ¢innosti umoziiujeme zaktim 1épe pochopit vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost.

Vedeme zaky k etickému chovani v digitdlnim prostiedi, respektovani autorskych prav a ke spraévnému citovani pouzitych zdroju.
Vedeme 7aky k uvédomeéni si rizik spojenych se zvefejfiovanim svych osobnich daji a s faktem, Ze kaZzda ¢innost v online
prostiedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizn¢ odstranit.
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49.1.2.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy 1. obdobi:

Ucivo:

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Zak: PRACE S DROBNYM MATERIALEM Cj — sloh, popis pracovniho
- vytvaii jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradi¢nich - prace sriznymi materidly (napf. pfirodniny, modelovaci postupu, - orientace v nauénych
i netradi¢nich materiald. hmota, papir, karton, textil, drat, plasty aj.) textech o e
- rozli§i rizné druhy materialu, jeho vlastnosti, pfedvede - vlastnosti materialu a jeho uziti v praxi PBV - rpater’lal}/, Zlva a neziva
spravné zpusoby zachdzeni s materialem. - jednoduché pracovni postupy ptiroda, lidské vyrobky, femesla
- porovna vlastnosti zpracovaného materialu. - pracovni pomicky, nafadi a nastroje . .
- ovéfi vlastnosti materialu v praxi. - popis pracovniho postupu MAT - Q?C{m,e"'e v rovine a
- rozpozna jednoduché pracovni pomucky a predvede, jak - - organizace prace prostoru, tfidéni a porovnavani
S nimi spravné zachazet. - hygiena a bezpeénost prace
- udrzuje Cistotu a pofadek na svém pracovnim misté a i ve
téide.
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy.
- zhotovi jednoduché vyrobky podle piedlohy a slovniho
navodu.
- napodobi prib¢h predvadéné prace.
- popiSe slovné nebo pisemné jednoduchy pracovni postup.
- vyuziva digitalni technologie k nalézani neobvyklych
postupti.
Zak: KONSTRUKCNI CINNOSTI MAT — geometrie Vroviné a

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

sestavi jednoduché modely z dostupné stavebnice dle
navodu nebo vlastni fantazie.

zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo piedloze
bezpecné zachazi s dily stavebnice.

stavebnice plo$né, prostorové, konstrukéni — montdz a
demontaz
prace s navodem, piedlohou, nacrtem

prostoru, tfidéni
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provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani.

pozoruje vyvoj a rust rostliny, slovné nebo pisemné své
pozorovani vyhodnoti.

popise nejnutnéjsi podminky potfebné pro zivot rostlin
pecuje o nenarocné rostliny.

vypéstuje rostlinku ze semene a pecuje o ni.

presadi rostlinu do kvétinace nebo venkovniho zahonu.
seznami se s vybranymi druhy zahradnickych praci.

PESTITELSKE PRACE

- péstovani rostlin v mistnosti nebo na zahradé
- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- manipulace s béZznym zahradnickym nacinim

PRV — ro¢ni obdobi a promény
ptirody, ziva a neziva pfiroda,

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

zna pravidla pro umisténi pfiboru a talifd na stole.

chova se vhodné pfi stolovani.

predvede spravné chovani pied podanim jidla, v prib&éhu
jezeni i po dojedeni.

PRIPRAVA POKRMU

- jednoducha uprava stolu

- zékladni bézné nadobi a pfibor

- orientace v Case (snidang, obéd, vecete aj.)
- orientace ,,leva, prava, nahote, dole

- pravidla chovani pfi stolovani
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Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy 2. obdobi:

Ucivo:

Pi'esahy a vazby,

pruiezova témata

Zik: PRACE S DROBNYM MATERIALEM Cj — sloh, popis pracovniho

- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé - prace sriznymi materidly (napf. pfirodniny postupu, orientace Vv nau¢nych
své piedstavivosti rizné vyrobky z daného materialu. modelovaci hmota, papir, karton, textil, drt, plast;j textech

- rozlisi rizné materialy, uvede jejich vlastnosti. aj.)

- pedvedo spriné prakické cimnosti s danym materdlem. - Vlastnosi matridlua jeho witi v praxi PR - materdly, ivé & nelivi

- bezpecné vyuziva vlastnost riznych materialt pfi slozitéjsich - lidové zvyky, tradice a femesla piiroda, lidské vyrobky
pracovnich Cinnostech. o . - jednoduché pracovni postupy

- Vyuzivapfi tyorlvych ¢innostech s riznym materidlem prvky - pracovni pomiicky, natadi a nastroje — funkce a vyuziti
lldovyf:h tradic. ’ ’ o o ‘ ’ - popis pracovniho postupu VL — femesla, tradice, historie

- podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym - organizace préce
tradicim nebo k rocnimu obdobi. - hygiena a bezpecnost prace MAT — geometrie Vvroving a

- voli Yhodne pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k - prvni pomoc pfi trazu Fostoru. tHdani 2 porovnavani
pouzitému materialu. p ’ p

- pouziva zakladni i slozit&jsi pracovni nafadi a pomucky.

- udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu.

- zachazi s pracovnimi nastroji bezpecn¢ a podle navodu.

- oSetfi drobné poranéni nebo dokaze ptivolat vhodnou pomoc

- pracovni postupy sdili i s pomoci digitalnich pomticek.

Zak: KONSTRUKCNI CINNOSTI MAT — geometrie Vroviné a

provadi pii praci se stavebnicemi, jednoduchou montaz a
demontaz.

pfi FeSeni praktickych problému prokaze technické mysleni a
technickou predstavivost.

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu i
v digitalni podob¢.

ke zhotoveni voli vhodné materialy, nafadi a pomticky.

vzniklé problémy vhodnym zptisobem fesi.

dodrzuje pracovni postup.

vytvoii jednoduchy planek vyrobku podle vlastni pfedstavy.
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu.

udrzuje potadek na svém pracovnim mist€, ve tfide i v ostatnich
prostorach skoly, dodrzuje bezpecnost a hygienu prace.

- stavebnice plosné, prostorove, konstrukéni — montaz a
demontaz

- sestavovani modelu

- prace s navodem, piedlohou, naértem

- technické nacrty a vykresy

- bezpecnostni predpisy

- prvni pomoc pii urazu

prostoru, tfidéni
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provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.

uvede, rozlisi bézné jedovaté a nebezpecné rostliny.

uvede nékteré bézné péstované byliny, ovocné kefe a stromy, polni
plodiny, popise vybrané druhy zeleniny a rozlisi, kde nebo jakym
zpusobem rostou jeji jedlé ¢asti.

provadi péstitelské pokusy a pozorovani ve skupiné i samostatng.

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny.
dodrzuje zakladni podminky péstovani a uziva spravné postupy
pro péstovani vybranych rostlin.

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, néstroje
a nacini.
pouziva rizné zahradnické nacini jako je lopatka, motycka, hrabé,
kosté aj.

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu.
osetii drobna poranéni, umi zavolat pomoc.

PESTITELSKE PRACE

péstovani vybranych rostlin v mistnosti a na zahradé
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

jedlé rostliny, rostliny okrasné, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy

manipulace s béZnym zahradnickym nac¢inim

zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

nejcastéj§i Urazy spojené s praci na zahradé€, prvni
pomoc

PR — Zivda a nezivd pfiroda
(rostliny, puda a pudni
organismy), podnebi a pocasi,
plodiny, prvni pomoc

VL -  historie
zemédeélské oblasti

péstovani,

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

pripravi samostatné jednoduchy pokrm.

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu
v kuchyni.

osetfi drobna poranéni, zna prvni pomoc pfi opafeni nebo
popaleni, umi zavolat pomoc.

PRIPRAVA POKRMU

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

technika v kuchyni, historie a vyznam

uprava stolu, pravidla spravného stolovani

oSetieni nejcastéjsich urazi (opafteni, spaleni, fiznuti)

VL —rozdily v zivoté dnesnich lidi
a lidi v minulosti

PR — zdravé stravovaci navyky,
prvni pomoc
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4.9.2. PROFESNI ORIENTACE

49.21. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Profesni orientace je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Pomaha Zdkovi v chépani prace a pracovni &innosti jako piileZitosti k seberealizaci a
k rozvijeni podnikatelského mysleni. Zak by se mé&l naudit orientovat se v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkt a
dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci.

4.9.2.1.1. Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Tematicky okruh Profesni orientace je uréen pro Zaky 8. a 9. tiid. Casové dotace je jedna hodina tydné. Pfedmét ma pomoci zékiim 1épe se orientovat na trhu prace a
pomoci jim s vyb&rem jejich profesniho zaméteni. V ramci pfedmétu by se Zaci méli seznamit s rliznymi druhy profesi pomoci projektt, exkurzi na riznych pracovistich a
navstévou Utadu prace. Ziskané informace pomohou zakiim v odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméteni.
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4.9.2.1.2. Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvaieni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucime zaky pouzivat ziskané dovednosti v praktickych ¢innostech.
Ucime zaky sebekontrole.
Ucime zaky vyhledavat a tfidit informace.

Kompetence k feseni problémi

Umozinujeme zakGim vybirat a vyuzivat rizné postupy pfi feSeni problému.
Podporujeme tymovou préci ve skupinach pfi feSeni problémd.
Dévame prostor pro ovétovani spravnosti feSeni problémut a zhodnoceni vysledki.

Kompetence komunikativni

Dbame na kultivované pisemné i istni vyjadfovani zaka, pouzivani spravnych terminti, znakt a symbolt.
Rozvijime u zaki logické a srozumitelné vyjadiovani.

Vedeme zaky k vyjadreni svého nazoru a k logické argumentaci.

Uc¢ime zaky diskutovat o problému.

Podporujeme diskusi pfi feseni problému nebo problémové situace.

Kompetence socialni a personalni

Vytvatime skupiny a tymy, ve kterych Zaci pracuji.
Pouzivame kooperativni vyucovani.

Rozvijime schopnosti zaku piijimat a plnit rizné role.
Uc¢ime zaky hodnotit praci skupiny.

Kompetence ob¢anské

Motivujeme zaky plnit si své povinnosti a odevzdavat vykonanou praci v co
nejvyssi kvalité.

Podporujeme u zakl potiebu pomoci druhym.

Uc¢ime zaky ohleduplnosti, vazit si prace druhych.

Uc¢ime zaky obhdjit si sva prava.

Kompetence pracovni

Rozvijime u zaki piesnost, vytrvalost, sebekontrolu pii feseni problémd.
Motivujeme zaky k plnéni ukolu.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Dbame na dodrzovani pravidel.
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Kompetence digitalni

Povzbuzujeme 7adky K pouzivani digitalnich technologii tviiréim a inovativnim zptisobem, k nalézani, porovnavani a
vyhodnocovani riznych variant feSeni.

Vedeme zaky ke sdileni a prezentovani z&mért, postupt a vysledkti samostatné i skupinové prace.

Motivujeme zdky ke komunikaci Vtymu pii spoleénych ukolech prostfednictvim riznych digitalnich technologii,
k vyuZivani online konferenci a sdileného virtualniho pracovniho prostoru.

Vedeme zaky k praktickému vyuzivani zdroji pro volbu povolani a trh prace, podnikani, poradenskych sluzeb a
souvisejicich studii, véetné portalu Utadu prace

U modelovych situaci ze svéta prace motivujeme zaky k tvorbé vlastniho digitalniho obsahu: osobni portfolio, Zivotopis
v elektronické podobé, prezentace, videa, videonavody, grafy, tabulky apod.

Vedeme zaky k védomému utvareni digitalni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu prace. U¢ime je vnimat, Ze
kazdou svou akci v digitalnim prostiedi zanechavaji stopu.
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Roc¢nik: 8.

Roc¢nikové vystupy

Udivo

Pi'esahy a vazby,

prufiezova témata

popise efektivni postupy k rozvoji svého osobniho potencialu.
Stanovuje si osobni cile a kroky k jejich dosazeni.

organizuje efektivné vlastni ¢as, planuje své uceni a studium, zna
metody boje s prokrastinaci.

orientuje se v pracovnich ¢innostech a profesich.

najde pozitiva, negativa dané profese.

diskutuje o své budoucnosti.

posuzuje své moznosti pii volbé vhodného povolani.

Seznami se z bezpe¢nostnimi a hygienickymi pravidly.

dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci.

poskytne prvni pomoc pfi Grazu.

ovlada jednoduché pracovni postupy pti zakladnich ¢innostech
Vv domacnosti.

orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebici.
vyhledava na specializovanych portalech informace o vybranych
profesich/povolanich a profesnich dovednostech, interaktivné se
seznamuje s pracovnimi ¢innostmi, nastroji a prostredim
vybranych profesi.

vyuziva testy, hry a specidlni aplikace k sebepoznavani a k
hodnoceni svych schopnosti a dovednosti.

vyhledava informace o tom, jaka kvalifikace (a dalsi vzdélavani)
je predpokladem pro vybranou profesi/povolani, orientuje se

v online databazich stfednich a vysokych skol (a kurzi
celozZivotniho ucent).

pouziva vybrané webové stranky a portaly pro ziskani

a zpracovani informaci tykajicich se poradenskych sluzeb pro
vybér povolani a souvisejiciho studia (kariérové poradenstvi),
véetné portalu Gfadu prace.

sestavuje své osobni portfolio dovednosti (kompetenci), zkusenosti
a uspéchu.

vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych
dovednosti a zkusenosti v modelovych situacich ze svéta prace

metody prace na sebezdokonalovani

pracovni profese

charakter a druhy pracovnich ¢innosti

pozadavky profesi: kvalifikace, zdravotni stav,
osobnost

Sebepoznavani, sebehodnoceni, cile, zajmy
bezpecnost pii praci

hygienicka pravidla

udrzba a uklid domacnosti

navody k obsluze, navody k pfipravé

prvni pomoc

digitalni zdroje o trhu prace a pro volbu povolani:
portaly o profesich a profesni ptiprave, portaly uréené
k hledani prace, s informacemi o trhu prace, népli
oborti SS, informace a poradenské sluzby; aplikace
avidea o profesich, povolanich, podnikani; prace
S profesnimi informacemi, vyuzivani poradenskych
sluzeb

digitalni nastroje (sebe)hodnoceni (testy, hry apod.)
digitalni osobni kariérové portfolio (napf. pomoci
cloudového ulozisté nebo s vyuzitim specialnich
portalti, aplikaci, socialnich siti)

sebeprezentace — digitalni nastroje (napf. aplikace pro
prezentaci, video, osobni portfolio)

PT-OSV-rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a

sebeorganizace., feSeni problému
a rozhodovaci dovednosti

Obcanska vychova — sebepoznani,
sebevychova

Rodinna vychova - doméacnost
Pfirodopis — prvni pomoc
Zemgpis - zaméstnanost
Vv regionu, v CR

projekty, navstévy, exkurze
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Ro¢nik: 9.

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Pi'esahy a vazby,
prufiezova témata

oOrientuje se na trhu prace.

dokaze vyhledat pottebné udaje.

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi.

objektivné hodnoti své moznosti pii profesni piipravé a uplatnéni
na trhu prace.

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby k vybéru
vhodného vzdélavani.

v modelovych situacich prokéaze schopnost prezentovat svou osobu
pfi vstupu na trh prace (pisemné i Gstng).

orientuje se v riznych digitalnich zdrojich pro volbu povolani a
vyuziva je k sebepoznani, sebehodnoceni a k orientaci v profesni
nabidce.

na zakladé dostupnych informaci zvazuje vhodné povolani

a mozné kariérové cesty.

orientuje se v mapach povolani, tabulkach a grafech, vyhledava

a dava do souvislosti informace z riznych zdroju, zdivodni
vybrany obor svého studia.

vyplni elektronické formulate spojené s pfihlaskou na stfedni
Skolu, orientuje se v online prostfedi administrace piijimaciho
fizeni.

sestavuje své osobni portfolio dovednosti (kompetenci), zkuSenosti
a uspéchu.

vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych
dovednosti a zkuSenosti v modelovych situacich ze svéta prace
(uchazec¢ o praci, vizitka podnikatele osv¢/freelancera, predstaveni
pfi vstupu do nového tymu...).

vyhledava (na internetu) informace o pracovnich pfilezitostech

Vv regionu, v modelové situaci odpovi na nabidku pracovni pozice,
vytvoii s vyuzitim pfipravenych Sablon (napf. také europass)
zivotopis a motivacni dopis v elektronické podobé pro konkrétni
pracovni pozici

zakonik prace, aktualni zakony

prace s internetem

Utad prace

piijmy a vydaje, platby, uspory, ekonomika
domaécnosti

bezhotovostni a hotovostni platebni styk

vlivy na volbu profesni orientace

informacni zakladna pro volbu povolani,

vyuzivani poradenskych sluzeb

naplii ucebnich a studijnich obort, informace o
pfijimacim fizeni

psani zivotopist (strukturovany Zivotopis)

prezentace své osoby (znalosti a dovednosti) pfi
konkurzech

rozhovor s nadiizenym (komunikace)

podnikani: nejcastéjsi formy podnikani,

druhy a struktura organizaci, drobné a soukromé
podnikani

nabidka a poptavka pracovnich mist

vedeni osobniho kariérového portfolia (napf. pomoci
cloudového 1lozisté nebo s vyuzitim specialnich
portalt, aplikaci, socialnich siti)

trh prace — dalsi druhy profesi, povolani a pracovnich
¢innosti

volba profesni orientace — digitalni nastroje hodnoceni
(testy, hry apod.); prace s profesnimi informacemi,
vyuzivani specializovanych webovych portald,
aplikaci a poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln stfedoskolskych obord
vzdelavani, pfijimaci fizeni

zaméstnani a poradenstvi — mapy, tabulky a grafy
povolani, problémy nezaméstnanosti, urady prace
zaméstnani — pracovni piilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani zaméstndni, psani Zivotopisu

Obcanska vychova
Rodinna vychova

projekty, navstévy, exkurze
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(v elektronické podobé€), pohovor u zaméstnavatele,
sebeprezentace

podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi
formy podnikdni, drobné a soukromé podnikani,
informacni zdroje
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5. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY
51. PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Hodnoceni zakt je béznou ¢innosti, kterou pedagog ve §kole vykonava prubézné pii vyuce po cely $kolni rok. Toto hodnoceni patii mezi vnitini (interni) evaluaci.
Cilem hodnoceni je poskytnout zZakovi zpétnou vazbu - prostiednictvim ni ziskava informace o tom, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté
chybuje. Pro efektivni proces uéeni je zadouci, aby zpétna vazba byla co nejéastéjsi, a aby se do procesu hodnoceni zapojili i zaci (sebehodnocenim).

Utelem vzdé&lavani zakt na zakladni $kole je vybavit zaka kli¢ovymi kompetencemi. Zakladni otazkou pii hodnoceni Zaka je: ,,Do jaké miry je Zak po ukon&eni

vvvvvv

zéka, ale i Skoly, celého SVP a prace ucitelii. Nelze ziejmé najit jednoduchy mechanismus na pfimou odpovéd’. Teprve dalsi zivot zaka néco ukaze...

51.1 ZPUSOBY HODNOCENI

Hodnoceni zakt se vztahuje k dosahovani oéekavanych vystupt v jednotlivych vzdélavacich oborech, respektive vyucovacich pfedmétech, a soucasné s tim i k utvareni
kli¢ovych kompetenci.

Jednou z podminek efektivniho uceni je zpétna vazba, kterd poskytuje zakovi informace o spravnosti postupu, priabéhu ¢i vysledku. Pii poskytovani zpétné vazby
klademe dtraz na vhodnou formulaci (zaméteni na problém, ¢innost, nikoliv hodnoceni osoby) - pfednost davame pozitivnhimu mysleni.

Orbis-Pictus navazuje na svou letitou tradici: v 1., 2. a 3. ro¢niku jsou Zaci hodnoceni slovné&. Zaci 4. roéniku jsou hodnoceni slovné nebo Kklasifikaci. O zptsobu
hodnoceni rozhoduje feditel po navrhu tfidniho ucitele. Slovni hodnoceni odpovida rodinnému charakteru $koly a alternativnéj$imu pojeti vyuky ve Skole. Tento zplsob
hodnoceni na rozdil od klasifikace znamkami umoziuje podat ditéti zpétnou vazbu o dosazeni osobnich pokroki pii osvojovani konkrétnich dovednosti, védomosti a navyk
bez srovnavani s ostatnimi zaky. Castym nastrojem pro dokumentovéani zikova pokroku byva zakovské portfolio v riznych podobach. Vhodnym zptisobem dostava zak také
informaci o tom, jak mize dosdhnout lepsich vysledkti v problémovych oblastech. U¢itelka hodnoti osobni pokrok zaka, porovnava jeho aktualni vykon s pfedchozimi vysledky
prace. Toto hodnoceni je vzdy adresné a osobné se obraci k zakovi.

Od 5. ro¢niku (az do konce §kolni dochazky v zakladni $kole) se pFechazi na klasifikaci znamkami. Ta Se drzi téchto zakladnich pravidel:

- znamka z vyucovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani

- klasifikuje se jen probrané a procvi¢ené ucivo

- ucitel hodnoti vyvazené a promita do klasifikace: védomosti, dovednosti, postup, praci s informacemi, uroven komunikace, tvofivost zaka

- pii klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupit

- pisemné prace zaki jsou zakladany po dobu jednoho skolniho roku

- vSechny pisemné prace jsou v€as oznameny

- tradi¢ni ustni zkouseni je postupné nahrazovano efektivnéjsimi zpisoby zjistovani védomosti a dovednosti zaka

- uditel pracuje s chybou — udélat chybu znamena mit piilezitost se to naucit 1épe (zaci maji pravo délat chyby).

U zaku se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni maji rodi¢e moznost volby kombinovaného hodnoceni (od 4. do 9. ro¢niku). Hodnoti se klasifika¢nimi stupni

a problémové predméty slovné. I zde je zakladem povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivace. Na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni rodi¢e musi o tento
zpusob hodnoceni pozadat feditele skoly.

Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé piestupu Zdka na $kolu, ktera hodnoti odlisnym zptsobem, a to na
zéadost této Skoly nebo na zadost zdkonného zastupce zaka.
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5.1.2.

KRITERIA HODNOCENI

Hodnoceni zakii vychéazi z posouzeni miry dosaZeni oéekavanych vystupti formulovanych v uéebnich osnovéach jednotlivych predméti SVP. Hodnoceni je

pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Pravidla pro hodnoceni prubéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zakd jsou soucéasti §kolniho #adu, jehoz nedilnou soucasti je klasifika¢ni ¥ad. Hodnoceni

zakt musi byt:

- jednoznacné
- srozumitelné
- srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii
- vécné
- v8estranné.
Pravidla hodnoceni zakti obsahuji zejména:

zéasady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich potadanych skolou

zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki

stupné hodnoceni prospéchu a chovani v ptipade pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, v¢. pfedem stanovenych kritérii

zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zdka na vysvédceni v ptipad€ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

zpusob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
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5.2. AUTOEVALUACE SKOLY

Autoevaluaci chapeme jako prubéznou diskusi o tom, co se ve skole déje, o problémech, které je potieba fesit, i o zplsobech jejich napravy. Jedna se o vnitini (interni)
evaluaci, kdy zjistujeme, jak dobte Skola funguje.

521 OBLASTI AUTOEVALUACE

Jsou to takové okruhy $kolni prace, které jsou pro $kolu duleZité, a na zakladé kterych se bude prace $koly hodnotit. V piipadé Orbis-Pictus se jedna o tyto oblasti:
- zjisfovani souladu vytvoteného SVP a skute¢né realizovaného SVP
- respektovani individualnich vzdélavacich potieb zaka
- spoluprace $koly s rodic¢i zakd
- spoluprace $koly s Méstskym tfadem Tabor a se ziizovatelem §koly (Rimskokatolickou farnosti Tabor)
- kvalita vyuky
- klima $koly
- hodnoceni zak (véetn€ sebehodnoceni)
- hodnoceni vysledkti vzdélavani pomoci testovani (SCIO, CERMAT, SCIO — Mapa $koly)
- kvalita soustavného dalsiho vzdélavani ucitel
- kvalita fizeni Skoly

- kvalita materidlnich, technickych, ekonomickych a hygienickych podminek $koly.

5.2.2. CILE A KRITERIA AUTOEVALUACE

Jsou to méfitka a hlediska, podle kterych bude prace Skoly vyhodnocovana. Zjistuje se, jak se prace v danych oblastech dafi. Cile autoevaluace si Skola stanovuje
vzhledem k vybranym oblastem, hledd odpovédi na souvisejici otazky. Zjisténé informace slouzi jako zpétna vazba, prostiednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci
k zefektivnéni vyuky, ke zkvalitnéni SVP, k utvateni kli¢ovych kompetenci zaki. Kritéria jsou pak indikatory kvality $koly. Jsou to dil&i otizky vychéazejici z vymezeni
autoevaluacnich oblasti.
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5.2.3. NASTROJE AUTOEVALUACE

Konkrétné bude skola Orbis-Pictus pouzivat pro autoevaluaci tyto néstroje:
a) fizené rozhovory s pedagogy Skoly
b) moderované skupinové diskuse s pedagogy Skoly
¢) dotazniky (pro pedagogy, Zaky, rodi¢e) - vlastni ¢i zpracované specializovanymi agenturami
d) Zzakovska portfolia (hlavné na 1. stupni, na 2. stupni u pfedméti vychovného zaméient)
e) hospitace pedagogti (planované, namatkové, zvaci)
f) setkavani pedagogt 1. stupné (pfedavani napadti a zkusenosti)
g) narodni testovani SCIO
h) hodnotici zpravy CSI

5.2.4. CASOVE ROZVRZENI AUTOEVALUACNICH CINNOSTI
Autoevaluace ve skole Orbis-Pictus bude probihat v asovém rozvrzeni takto:
1. etapa pripravné prace a tvorba SVP ve $kolnich letech 2005/06, 2006/07 (kon&i 31. 8. 2007)
2. etapa priibézné sledovani prace podle vytvofeného SVP, jeho ovéfovani v 1. a 6. roéniku, 1. i 2. roéniku a 6. i 7. roéniku (koné&i 31. 8. 2009)
3. etapa hodnoceni vysledkii pouzivani SVP na konci 1. obdobi (na konci 3. roéniku), na konci 2. obdobi (na konci 5. nebo 9. roéniku) - v pribéhu 3-5 let
4. etapa celkové piehodnoceni SVP po probéhnuti cyklu (minimalné 5 let)
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6. SKOLNI DRUZINA

6.1. CHARAKTERISTIKA

Hlavnim poslanim SD je smyslupIné vypInéni volného ¢asu, zabezpedeni zdjmové &innosti, odpo&inku a rekreace zaki. Skolni druzina neni pokra¢ovanim kolniho
vyucovani. Dulezitym prostfedkem ¢innosti je hra, ktera pfinasi kladny zazitek, je svobodnym jednanim, rozviji pratelstvi i spolupraci a pfinasi zakim dobrodruzstvi. SD je
uréena zaktim prvniho stupné. Je rozdélena na tfi oddéleni.

Skolni druzina zajistuje dozory na ob&dé, ranni a odpoledni &innost déti, ktera se sklada z odpoc¢inkové, rekreaéni a zajmové &innosti, zaméfené na potieby a zajmy
deéti.

Tyto aktivity probihaji v hodinach, kdy déti nenavstévuji zadny zajmovy krouzek.

Déti mohou relaxovat pfi poslechu pohadek, pfi stolnich a zdbavnych hrach.

Pohyb na Cerstvém vzduchu je zajistén pobytem na skolni zahrad¢ a pravidelnymi vychazkami do ptirody.

Kazdy den probiha i{zena zdjmova Einnost formou zabavnych a pohybovych her, riznych soutézi, rukodélnych &innosti a etbou knih. DéEti si mohou zvolit podle
zajmu, které ¢innosti se z(castni.

Pfi rekreacni ¢innosti mohou déti vyuzivat Skolni pocitace, rizné didaktické hry a stavebnice. Nejoblibenéjsi jsou vSak dievéné kostky riznych tvart a velikosti, ze
kterych vyrtstaji pod rukama déti nadherné stavby hradd, mést ¢i tvrzi, dale opak Lego a deskové hry.

Béhem $kolniho roku pofada skolni druzina sobotni vylety pro déti i rodice s riznymi tematickymi naméty, spole¢né navstévy kina a dalsi akce.
Vyzvedavani a samostatné odchody déti ze Skolni druziny

Déti odchézeji ze $kolni druziny na zakladé vyplnéné piihlasky do druziny. Soudasti piihlasky je i na zadni stran& vyplnéna tabulka odchodii déti. Zaddme rodice, aby
dodrzovali ¢asy vyzvedavani a samostatnych odchodu déti a ptipadné zmény potvrdili vzdy pisemné. Rad §koly neumoziuje telefonické vyzvedavani déti. Toto 1ze umoznit jen
vyjimeéné ze zavaznych neéekanych divoda. Presto je nutné ihned druhy den tuto zalezZitost potvrdit pisemné a dorucit pani vychovatelce.
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Doporucena doba pro vyzvedavani déti

12:30 pfichod z obéda , odpoc¢inkova ¢innost

13:30 ptichod z obéda, zacatek fizené Cinnosti

14:45 ukonceni fizené ¢innosti, zacatek zajmovych krouzkt, rekreacni cinnosti
16:00 ukonceni provozu $kolni druziny

Z provoznich divodi zadame rodi¢e aby dodrzovali stanovenou dobu pro vyzvedavani déti v opacném ptipad¢ je narusen prubéh fizené Cinnosti. V dobé fizené a
rekreaéni ¢innosti se zaci nemusi vzdy zdrzovat v budové skoly nebo na $kolni zahrad¢. Informace o pobytu déti najdete na nasténce SD.

6.2. KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani.

Osvojovani zakladnich hodnot na nichz je zalozena nase spolec¢nost.
Vést zaky ke vzajemné toleranci a spolupraci.

Pomahat zaktim poznavat a rozvijet své schopnosti.

Vést zaky k samostatnosti a odpovédnosti za své chovani.
Vychovavat zéky ke smysluplnému vyplnéni jejich volného Casu.
Vybavovat zaky dostatkem namétd pro jeho vyplnéni.

Posilovat kli¢ové kompetence a tyto védomosti uplatnit v praxi.
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6.3. FORMY VZDELAVANI

Pravidelna zajmova ¢innost

Je organizovana zejména ve stalych zajmovych krouZcich, je jejich pravidelnou soucasti.

PrileZitostna zajmova ¢innost
Jednorazové nebo cyklické akce, akce kterych se zuCastni déti i rodice, rekreacni Cinnosti — aktivni odpocinek s prvky pohybovymi, sportovnimi, turistickymi ¢i
rukodélnymi.

Spontanni aktivity

Volné uzivani zafizeni $kolni druziny, hfiste, t€locvicny a odpocinkové ¢innosti, které maji odstranit tnavu.

6.4. OBSAH VZDELAVANI

PODZIM :
Skola :
Seznamujeme se s novymi spoluzaky a s nasi $kolou.
Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, co bychom radi zménili.
Projektujeme idealni kolu.
Zdobime $kolni druzinu.

Spoleéné s détmi tvofime pravidla souziti ve Skolni druziné

Nas domov :
Vypravime o nasi roding.
Kreslime a malujeme nasi rodinu.

Kreslime a malujeme nas dim

Pfiroda :
Na vychazkach pozorujeme prirodu, kreslime urcity strom, kvétiny, krajinu
Vyuzivame listy a plody stromu pro rukodélné ¢innosti, kolaze, ozdoby, figurky
Upeviiujeme pravidla chovani v piirode¢.
Vyrabime lesni strasidla

Vyrabime draky
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Padesatkrat o pfirodé — pfirodovédna soutéz

ZIMA :

Lidé a Cas :
Vypravime si, co vse stthneme béhem dne
Kreslime, co nas nejvice bavi, co nas bavi méné

Zimni radovanky :
Soutézime, kdo postavi nejvétsiho sné¢hulaka
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil
Chodime sankovat, bruslit
Vyrabime jednoduché krmitka — pomahame zviratkiim prezit zimu
Pripravujeme darecky pro vanoc¢ni strom pro zvifatka

Zdobime vano¢ni strom v lese

Kouzelny ¢as Vanoc :
Vyrabime Mikulase, ¢erty, andély,
Pfipravujeme si darky, vyrabime ptanicka
Vypravime si o Vanocnich zvycich
Uc¢ime se koledy
Vyrabime Vanoc¢ni ozdoby, zdobime si $kolni druzinu

Vyrabime Betlém, na kterém se podili kazdy

JARO :
Ptiroda okolo nas — rostliny, zivo¢ichové :
Chodime na vychazky a pozorujeme budici se pfirodu
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny a mlad’ata domacich zvitat
Pozorujeme kli¢eni seminek
Cteme ukazku z piib&hu jak Kfemilek a Vochomiirka zasadili seminko

Svatky a oslavy :
Malujeme a zdobime kraslice ( batikou, nalepovanim, vyskrabovanim, apod. )
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Zdobime tiidu a okna symboly Velikonoc ( kreslime, vysttihujeme).
Chodime na Velikono¢ni vystavu.
Tvotime velikono¢ni a jarni dekorace.
Ptipravujeme vyrobky pro velikono¢ni jarmark .
Vyrabime darky pro radost maminkam.
Sport :
Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her.
NacviCujeme vybijenou i kopanou na hfisti.

LETO :
Kamaradi :
Vypravime si o tom, kdo co bude délat o prazdninach a ktera mista navstivi.
Zamyslime se nad tim, jak si kdo pfedstavuje idedlni prazdniny.
Cteme si pohadky z jednotlivych svétadila a ukazujeme si na mapé, kde se piib&h odehrava
Povidame si o odlisnostech a zvycich v cizich zemich

Clovék a jeho zdravi :
Predvadime, jak bychom se méli chovat na ulici, v dopravnich prostiedcich, apod., abychom se vyhnuli Grazu o prazdninach.
Vypravime, co se nam nebezpecného piihodilo a jak jsme situaci zvladli.
Opakujeme pravidla prvni pomoci.
Navstévujeme plavecky bazén a relaxujeme.
Poradame rozluc¢kovy vylet se $kolnim rokem.

Potadame tydenni pobytovy letni tabor.

6.5. MATERIALNI VYBAVENI

Skolni druzina vyuziva ke své ¢innosti mistnost, kterd je uréena pro ni. Mistnost méa dievénou podlahu a je ¢asteénd pokryta kobercem, je vybavena skiini a
knihovni¢kou, valendou, stoly a Zidlemi. Na sténach jsou tabule a nasténky. V odpolednich hodinach SD vyuziva ke své &innosti volné tiidy, malirnu, po¢itadovou uéebnu,
$kolni zahradu a hiisté, t&locviénu. SD je vybavena rtiznymi stolnimi a didaktickymi hrami, dfevénymi kostkami, stavebnicemi. Zaci maji k dispozici rizné druhy papirt,
pastelky, vodové a temperové barvy, plastelinu a jiné materialy potfebné k vyuziti ve volném ¢ase. Hfi§té je vybaveno brankami, stojanem na ko$ikovou a odbijenou, k dispozici
je pingpongovy stll, rizné druhy mict, pomaly tenis, Svihadla, kuzele.
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6.6. BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
Zaci jsou povinni dbat pokynil vychovatelky.
Zaci jsou pouceni o zékladnich bezpeénostnich podminkéach a chovani pii aktivitich $kolni druziny, pfi zajmovych Ginnostech, p¥i pfechazeni do kolni jidelny, pii
vychéazkach a jinych ¢innostech.
Zaci dodrzuji vnitini #ad $kolni druziny.
Udrzuji potadek v mistnosti, béhem ¢innosti dodrzuji kazen a klid.
Nevyklani se z oken, nemanipuluji s nimi, nesahaji na elektrické zatizeni.
Pti pohybu po komunikacich a v ulicich dodrzuji zakon o silni¢nim provozu.

Ptes piechod pfechazeji hromadné na pokyn vychovatelky.

6.7. VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

74k se vzdy fidi pokyny vychovatelky.

74k dodrzuje zasady bezpeénosti.

74k ma pravo uzivat prostory vyhrazené pro &innost $kolni druziny.

74k ma pravo zucastiiovat se akci $kolni druziny.

74k neopousti misto ¢innosti $kolni druziny bez dovoleni vychovatelky, nepohybuje se sam na jinych mistech, kde neprobiha &innost SD.

74k neniéi svévolné hra¢ky a zafizeni kolni druziny.

Zaci jsou k sobé& navzajem ohleduplni, nepouzivaji hrubé chovéni, vzajemné si poméhaji.

Doba pobytu zaka ve SD se Fidi Gidaji uvedenymi na zapisnim listku.

Pokud zak naruiuje soustavné §kolni #ad a ¢innost §kolni druziny, miize byt rozhodnutim feditele $koly z druziny vylou¢en. Reditel miize rozhodnout o vyloudeni zéka

ze SD, pokud tento zak soustavné nebo n&jakym vyznamnym projevem porusil kazei a pofadek, ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich nebo z jinych zvlasté zdvaznych
divoda.
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7.

7.1.

SKOLNI KLUB

Skolni klub zahajil provoz od 1. zai 2012.
Ve skolnim klubu pracuje vedouci skolniho klubu a vychovatelka.
Provoz $kolniho klubu: 7.00—7.50 hod

11.40 — max. 17 hod

CHARAKTERISTIKA

Hlavnim posldnim SK je smysluplné vyplnéni volného ¢asu, zabezpeceni zdjmové ¢innosti, odpocinku a rekreace zakt. Skolni klub neni pokracovanim skolniho

vvvvv

druhého stupné ZS.

Skolni klub zajist'uje dohled nad zaky rano pfed vyucovanim, na obéd¢€ a odpoledni Cinnost déti, ktera se sklada z odpocinkové, rekreacni a z4jmové Cinnosti, zaméiené

na potieby a zajmy déti.

7.2.

Kazdy den probiha fizena zajmova ¢innost, zaci si voli podle zajmu, které ¢innosti se tiCastni.

Pfi rekreacni ¢innosti mohou déti vyuzivat Skolni pocitace, ping-pong, uéebnu $kolniho klubu k povidani a ucastni fady sportovnich krouzki mimo skolu.

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Rozvoj ditéte jako osobnosti i jeho vSeobecného piehledu v ndvaznosti na uceni a poznani.

Pomahat zaktim poznavat a rozvijet své schopnosti a realné moznosti.

Umoznéni prozivat radostné chvile, bezpecéi a jistotu.

Pochopeni a uplatilovani zasad demokracie — dité zaziva v redlnych situacich, ze kazdy ma sva prava, ale i povinnosti.

Osvojovani zakladnich hodnot na nichz je zalozena naSe spole¢nost.

Vedeni zaki ke vzajemné toleranci a spolupraci, respektovani etnickych, nabozenskych a kulturnich rozdild a uéit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.
Vedeni zakt k samostatnosti a odpovédnosti za své chovani.

Vychova zakt ke smysluplnému vyuzivani jejich volného Casu a vybavovat je dostatkem namétti na jejich napliiovani.

Posilovani kli¢ovych kompetenci a uméni tyto kompetence uplatnit v praxi.

Osvojovani bezpecného chovani a ochrany zdravi.

Zajisténi pobytu na Cerstvém vzduchu, zlepSovani fyzické kondice a odolnosti.

Posilovani komunikativnich dovednosti tvoficich zaklad socidlnich dovednosti (naslouchat, poslouchat, fidit, rozhodovat se, aplikovat, presvédCovat).
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7.3.

7.4.

Vést zaky odpovédnosti za svoje chovani, hodnotit objektivné svoje vykony, ptijimat disledky svého chovani.
Vést zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné, zralé a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti.
Pomahat zaktim v uvazovani o volb¢ vlastni Zivotni a profesni cesty.

FORMY VZDELAVANI

Pravidelna ¢innost
Je déna tydenni skladbou zaméstnani a piedstavuje zejména organizované aktivity zdjmového vzdélavani.
a) rekreaéni a odpocinkové
b) zajmové krouzky (sportovni hry, florball, lezeni na uméglé sténé, vytvarny, hudebni aj.)
C) pfiprava na vyu¢ovani

Piilezitostna ¢innost
Je to vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreacni ¢innost organizovana nepravidelné dle potieb zakti a moznosti SK (akce a projekty). Neni zahrnuta
do standardni tydenni skladby ¢innosti (napf. vikendové akce, sportovni soutéze). Jedna se predevsim o jednorazové nebo cyklické akce, akce kterych se zucastni déti,
piipadné i rodice; rekrea¢ni ¢innosti — aktivni odpocinek s prvky pohybovymi, sportovnimi a turistickymi.

Spontanni ¢innost

Vychazi z denni skladby ¢innosti ve Skolnim klubu a reaguje na aktudlni situaci zaki. Prolind odpoledni dobou mezi zajmovymi utvary a rannim ¢asem
travenym zaky ve Skolnim klubu. Jedna se predevsim o hry ve skolnim klubu, na skolnim hfisti, na $kolni zahradé¢ a velmi Casto se odehrava také jako povidani si
Vv mistnosti ur¢ené Skolnimu klubu.

OBSAH VZDELAVANI

VYCHOVA KE ZDRAVEMU ZIVOTNIMU STYLU

vychova k odpovédnosti za své zdravi

vychova k odpovédnosti za svou osobu
posilovani télesné zdatnosti

rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

POSILOVANI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI — CLOVEK VE SPOLECNOSTI

rozvijeni slovni zasoby
schopnost vyjadrit se
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schopnost naslouchat
uplatnéni se v kolektivu (skupin¢)

ODPOVEDNOST ZA SVE CHOVANI

feSeni riznych situaci

posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat dusledky za své chovani
ovladani negativnich citovych reakci

feSeni zivotnich situaci

vyrovnani se s nedostatky a neuspéchy

POZNAVANI SEBE SAMEHO A UPLATNENI SE VE SKUPINE — CLOVEK JAKO JEDINEC

pozitivnim hodnocenim zvySovat sebevédomi
posilovani pozitivniho mys$leni

objektivni hodnoceni ¢innosti ostatnich ¢lent skupiny
vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny
temperament, postoje, hodnoty

FORMOVANI ZIVOTNICH POSTOJU

vytvareni spolecensky zadoucich hodnot

vytvareni zakladi pravniho védomi

ucta, porozumeni, tolerance

schopnost a ochota pomoci

posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim

prevence socialné patologickych jevi

podobnost a odlisnost lidi

rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani

nachazeni novych vazeb a sounalezitosti mezi jiz ziskanymi poznatky vyucovani
moznost vzajemného doplitovani vyuéovani a vychovné-vzdélavaci prace SD a SK
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7.5.

7.6.

1.7.

MATERIALNI VYBAVENI

Skolni klub vyuziva ke své ¢innosti mistnost, ktera je zaroveit kmenovou uéebnou. V odpolednich hodinach SK vyuZiva ke své ¢innosti volné tiidy, malirnu,
pocitacovou ucebnu, $kolni zahradu a hfiste, pronajatou télocvi¢nu, vetejnou lezeckou sténu a mistnost $kolni kapely. SK je vybavena riznymi stolnimi a didaktickymi
hrami, pingpongovym stolem s palkami. H¥i§té je vybaveno brankami a stojanem na ko$ikovou.

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Vychovatel skolniho klubu na zacatku skolniho roku vSechny zaky sezndmi s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi a bezpecnost pfi pobytu ve Skolnim klubu,
pti zajmovych Cinnostech, pti pfechazeni do $kolni jidelny, pti hrach na $kolni zahradg, htisti, v t€locviéné, pti navstévach zatizeni mimo $kolu a pfi pohybu po
méstskych komunikacich.

Rodice jsou seznameni s vnitinim fadem Skolniho klubu.

Zaci:
- jsou seznameni s vnitinim fadem Skolniho klubu
- dodrzuji vnitini fad Skolniho klubu
- jsou pribé€Zné seznamovani s riziky, které pti novych ¢innostech $kolniho klubu mohou vzniknout a s bezpeénym chovanim pti takovychto ¢innostech
- jsou povinni dbat pokynl vychovatele a pracovnikti $kolniho klubu
- udrzuji pofadek v mistnosti, béhem ¢innosti dodrzuji kézen a klid
- nesahaji na elektrické zafizeni
- nestoupaji na zidle a stoly
- pfi pohybu po komunikacich a v ulicich dodrzuji zékon o silni¢nim provozu

- pres pfechod ptechdzeji hromadné na pokyn vychovatele.

VNITRNI RAD

Skolni klub (dale SK) je uréen zakiim 2. stupné $koly a je zpiistupnén na zékladé pisemné piihlasky.

Provozni doba SK je kazdy pracovni den od 7.00 do 7.50 a od 11.40 do max. 17.00 hodin. SK neni otevien v dobé& §kolnich prazdnin a dnii volna.

SK umoziuje zakim travit volny &as pied vyutovanim, v dobé& poledni prestavky, po skonéeni vyutovani, béhem organizované zajmové &innosti. SK je otevien také
pro zaky Skolni druziny pfi mimotadnych odchodech ze §kolni druziny, které jsou v rozporu s jejim provoznim fadem.

SK umoziuje zakam odpoginek, zajmové aktivity, piipravu na vyu¢ovani, vyuziti PC v ICT uéebng.

Z4ci jsou povinni se pii piichodu hlasit vychovateli SK.

Pii odchodu jsou Zaci povinni sviij odchod ze $kolniho klubu nahlasit vychovateli SK.

Po dobu pobytu ve SK a na jeho akcich vykonavé vychovatel SK nad zaky dohled, neru¢i viak za cenné véci ziki (napf. mobil, poéitag apod.).

264



Dochézka zakt do SK nemusi byt pravidelna. Vyjimku tvoii pravidelné zdjmové aktivity, kdy musi Zaci svou netcast omluvit.

Zaci jsou povinni respektovat pokyny vychovatele SK, adné a ohleduplné se chovat, udrzovat své véci v pofadku a neposkozovat majetek $koly, SK a spoluzakii.
V ptipad¢ poskozeni majetku jsou zaci povinni po dohodé zajistit opravu ¢i ndhradu.

Hry si Zaci pdjcuji s dovolenim vychovatele, ktery stanovi také podminky vyptjcky. Za vSechny vypijcené véci nesou zaci zodpovédnost.

Pfi jednotlivych aktivitach zaci musi dodrzovat pravidla bezpecnosti.

Ve SK plati vnitini ¥ad. P¥i jeho nedodrzovéni lze zaka ze SK vykézat.

Zaci maji pravo vyuzivat bezplatné zafizeni SK.

Zaci maji pravo vyjadfovat sviij nazor, aniz by se dotkli ostatnich zaki.

Zéci maji pravo spolurozhodovat o aktivitach SK, podilet se na jejich organizaci, p¥ipravé, pribéhu a vyhodnocovani.

Rodige zakti pfihlasenych do SK maji pravo byt informovéni o akcich SK. Aktivity SK jsou zvefejiiovany na webovych strankach skoly.
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